Okologisches Bauen in Hannover

Energie sparen =
Geld sparen + Klima schiifzen

) Hannover ‘






Liebe Bauherrin, lieber Bauherr!

Bereits seit 1996 hat die Stadt Hannover ein Kommunales Klimaschutz-
programm. Und schon damals wurden Empfehlungen fiir klimawirk-
same Einsparpotenziale gegeben. Jetzt, mit der Erarbeitung des
Klimaschutzaktionsprogramms ,,Klima-Allianz Hannover 2020, hat
sich Hannover das Ziel gesetzt, den CO, - AusstoB bis zum Jahr 2020
um 40 Prozent zu verringern. Um dieses zu realisieren, sind unter an-
derem private Bauherren, Investoren und Kaufer aufgerufen, Gebaude
im Passivhaus-Standard zu erstellen, um gleichfalls ihren Beitrag zum
Klimaschutz zu leisten. Beim Verkauf von stadtischen Grundstiicken
werden zum Beispiel Bewerberinnen und Bewerber, die ein Passivhaus
bauen wollen, bevorzugt beriicksichtigt. Die Stadt Hannover selbst
wird kiinftig alle Neubauten von Kindertagesstatten und Schulen nur
noch in Passivhaus-Bauweise errichten. Bis 2020 sollen dariiber hinaus
alle stadtischen Gebdaude und Heizungsanlagen energetisch nach
neuestem Stand der Technik modernisiert und saniert werden.

Selbstverstandlich fragen auch Regenwasserriickhaltung und -ver-
sickerung sowie NaturschutzmaBnahmen zum Klimaschutz bei. Aber
vor allem die energetischen MaBnahmen schaffen sehr gute Voraus-
setzungen dafiir, den CO, - AusstoB deutlich zu senken. Bereits jetzt
erleben wir weltweite Klimakatastrophen, die splrbaren Folgen des
Klimawandels. Sie und wir miissen helfen, das Klima, die Umwelt und
die Gesundheit zu schiitzen. Ein Beitrag dazu ist umweltgerechtes
Bauen, denn weniger Energie heiBt weniger CO, in die Atmosphére,
und das ist gut fiir’ s Klima.
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Das Passivhaus -
ein Haus der Zukunft

Die ideale ,,Spardose*

Passivhauser, konsequent weiterentwickelte Niedrigenergiehauser, sind so genannte
,8esunde Komforthduser*, in denen vor allem ausgesprochen wenig Energie fiir Heizung
verbraucht wird. Sie sparen jahrlich etwa 85 Prozent der Heizenergie im Vergleich
zu herkdmmlichen Hausern und kdnnen so entsprechend Ihre Heizenergiekosten
verringern.

Und wie wird ein Haus zum Passivhaus? Passivhduser konnen wie herkdmmliche
Héauser aus Stein, Holz, Beton usw. gebaut werden. Den Unterschied macht ein ,,sehr
dicker Mantel*, d. h. eine Superwdarmedammung schiitzt das gesamte Haus. Um auch
die Sonnenenergie zur zusatzlichen kostenlosen Beheizung optimal zu nutzen, sollten
Wohn- und Aufenthaltsraume moglichst im Siiden liegen.

Folgende Details sind entscheidende Qualitatsmerkmale eines Passivhauses:
—e Die Warmedammung an den Wanden kann bis zu 30 Zentimeter und im Dach bis
zu 45 Zentimeter betragen. Warmebriicken, zum Beispiel an den Fensteranschladgen,
werden minimiert. Daher gibt es keine Zugluft und ,,kalte Ecken“.

—e Die passivhaustaugliche Dreischeiben-Warmeschutz-Verglasung in besonders
gut geddammten Fensterrahmen fangt die Sonne im Winter ein, denn sie holt mehr
Sonnenenergie in das Gebaude als sie Warme nach auBen abgibt.

—e Damit keine warme Luft aus dem Geb&dude nach auBen dringen kann und die
Liftungsanlage optimal funktioniert, ist eine ,,Luftdichtigkeitsmessung*, der
,Blower-Door-Test*, zwingend erforderlich, um moglichst friihzeitig Schwachstellen
zu erkennen und zu beseitigen.

—e Ein weiterer Vorteil des Passivhauses: Die Mdblierung der Raume wird wesentlich
einfacher, denn auf eine konventionelle Heizungsanlage mit separaten Heizkrpern
kann verzichtet werden, da der Bedarf an Heizwarme im Passivhaus duBerst gering ist.

Das ,,Niedrigenergiehaus-Plus‘

Auch sparsam

Auch ein ,,Niedrigenergiehaus-Plus* (das ist der geforderte Mindeststandard fiir Neubauten
auf stadtischen Grundstiicken) spart Heizenergie gegeniiber dem zurzeit gesetzlichen
Energiestandard, jedoch ,,nur‘ bis zu 15 Prozent. Die Warmedammung an der Wand betragt
mindestens 14 Zentimeter. Warmebriicken werden wie in Passivhdusern minimiert, und
sie sind ,,luftdicht*. Allerdings kann bei einem ,,Niedrigenergiehaus-Plus‘ unter anderem
wegen der geringeren Dammung und der nur Zweifach-Warmeschutz-Verglasung nicht auf
eine herkdmmliche teure Heizung und Heizkorper verzichtet werden, um den notwendigen
Heizbedarf zu decken. Die Heiztechnik sollte sich ebenfalls in dem geddmmten ,,Mantel*
des ,,Niedrigenergiehauses-Plus‘ befinden, um Energieverluste zu vermeiden.



Frischluft A Fortluft

Zuluft Zhiut

Schlafen

Kinder DER FEII\!-STAUBFILTER SORGT
IMMER FUR SAUBERE LUFT IM
Haus

SO FUNKTIONIERT EINE LUFTUNGSANLAGE

DIE PERSONLICHE BERATUNG HAT VIELE VORTEILE WARME, AUCH OHNE HEIZKORPER

In dem Beratungsgespréch erhalfen Sie neutrale
Informationen iiber:

Passivhaus- und Niedrigenergiehaus-Bauweise
Heizung und Liftung

Solarnutzung

Okologische Anforderungen

Wirtschaftlichkeit eines Passivhauses
Fordermittel (speziell im Stadfgebief)

$Ldiddd

KONTAKT

Landeshauptstadt Hannover
Bereich Umweltschutz
PrinzenstraBe 4 | 30159 Hannover
Telefon:

0511 | 168-43611

0511 | 168-46608

0511 | 168-42238

Fax:

0511 | 168-43689



Die Komfort-Liftungsanlage

Hohe Behaglichkeit und immer frische Luft

Folgende Komponenten machen das ,,gesunde Komforthaus*, aber auch das
,Niedrigenergiehaus-Plus*, komplett:

Eine Komfort-Liiffungsanlage mit Warmeriickgewinnung — nicht zu verwechseln
mit einer Klimaanlage — sorgt immer fir frische Luft und angenehmes Klima. Dafiir
missen Sie nicht einmal die Fenster 6ffnen, obwohl Sie diese selbstverstdndlich auch
mal 6ffnen diirfen. Denn die Komfort-Liiffungsanlage sorgt fiir erhéhten Wohnkomfort
und Ihr Wohlbefinden.

Und das funktioniert folgendermaBen: Die Liiftungsanlage saugt die Abluft aus
Kiiche, Bad und WC direkt ab. Die in der Abluft enthaltene Warme wird genutzt, um
die frische AuBenluft zu erwarmen und den anderen Raumen wieder vorgewarmt
zuzufiihren. Um den gleichen Luftaustausch mit Fensterliiffung zu erreichen, miissten
Sie Ihre Fenster konsequent alle zwei bis drei Stunden 6ffnen, auch nachts. AuBerdem
sorgt die Komfort-Liiffungsanlage auch fiir die benétigte Restwarme im Passivhaus.
Die Liiftungsanlage wird zum Beispiel an die sehr klein bemessene Heizungsanlage
angeschlossen, die durch den gezielten Luftstrom fiir eine komfortable Wohnraum-
beheizung sorgt. Ferner vermindert die Liiftungsanlage Luftschadstoffe und Feuch-
tigkeit: Schmutz und Pollen bleiben dank der Feinfilter drauBen. Fazit: Mit einer
hocheffizienten Komfort-Liiffungsanlage haben Sie nicht nur gut dosierte, hygienisch
einwandfreie Frischluft im Haus, sondern Sie wohnen besser und behaglicher, ,,Zugluft
frei, mit angenehm warmen FiiBen, ohne Schimmelpilzbildung und vor allem mit
extrem geringen Heizkosten, auch wenn die Energiepreise steigen.

Um von Mai bis September kostenlos beispielsweise das Duschwasser zu erwar-
men, darf eine Solarwdarmeanlage auf dem Dach nicht fehlen.

Beratung von Bauherren

Wir beraten — Sie setzen um

Im Rahmen der Bewerbung fiir ein stdadtisches Grundstiick werden Bauwillige in
Hannover verpflichtet, sich vor der Beurkundung ihres Grundstiickkaufvertrages beim
Bereich Umweltschutz der Landeshauptstadt energetisch und 6kologisch beraten zu
lassen. Sie fragen sich: Warum? Weil wir mdchten, dass Sie umfassend, noch vor
der Bebauung, wichtige Hinweise fiir eine energiesparende und qualitatvolle Bau-
weise erhalten. Daher empfehlen wir, das stadtische Beratungsangebot bereits im
Planungsstadium in Ihre Uberlegungen einzubeziehen. Sie erhalten dariiber hinaus
wichtige Unterlagen zum Bau von Passivhausern, denn wir haben fiir Sie recherchiert
und wichtiges Informationsmaterial zusammengestellt.



DER ,,BLOWER-DOOR-TEST*“
DECKT SCHWACHSTELLEN AUF

LUCKENLOS DAMMEN
UND
WARMEBRUCKEN MINIMIEREN




Die energetische Qualitatssicherung

Experten sichern — Sie relaxen

Vielleicht fragen Sie sich, wie Sie die beschriebenen Standards fiir besonders energie-
sparende Hauser iberhaupt realisieren kénnen. Ganz einfach: Wahrend der gesamten
Bauphase stehen Ihnen zugelassene Qualitatssicherungsbiiros zur Seite. So kdnnen
Sie alles weitere den Experten liberlassen, die sich um die Einhaltung der energetisch
relevanten Vorgaben in der Planung und den Warmeschutznachweis, die Minimierung
der Warmebriicken, die luftdichte Ausfiihrung der Konstruktion, die notwendigen
Haustechniksysteme kiimmern und so auch das Risiko fiir Bauschdaden minimieren.
Mit geringem Aufwand wird Ihr Haus energetfisch auf den neuesten Stand gebracht.
Die Ingenieure der Qualitatssicherungsbiiros stimmen sich mit Ihrem jeweiligen
Architekten, Bautrdger und Haustechniker ab. Leichter geht es wirklich nicht. Die
energefische Qualitatssicherung wird durch pggﬁil;{ﬂ!ﬂom gefordert.
Qualitatssicherungsbiiros priifen zum Beispiel:

1. Entwurfsplanung

2. Ausfiihrungsplanung

3. Ausflihrung auf der Baustelle

4. Luftdichtigkeit durch ,,Blower-Door-Test* (messtechnische Uberpr[]fung)

5. Luffmengenmessung der Liiffungsanlage

6. Funktionskontrolle von Heizung und Liiftung

Umwelifreundliche Baumaterialien

Ein Muss fiir gesundes Wohnen

Bei der Errichtung eines Gebdudes, bei der Innenausstattung und bei der Bauunter-
haltung werden untferschiedlichste Baumaterialien eingesetzt. Ziel ist es, moglichst
umwelt- und gesundheitsvertragliche Baustoffe zu verwenden, die keine schadstoff-
belasteten und klimaschadigenden Bestandteile enthalten. Daher sollten Sie bei der
Auswahl stets die Produkte bevorzugen, die Umwelt und Ressourcen schonend herge-
stellt werden, und die bei ihrer Nufzung oder Enfsorgung weniger Umweltbelastungen
verursachen. Die Wiederverwendbarkeit von Materialien, wie etwa bei Holz, ist ebenso
ein sehr wichfiges Kriterium. Da wir uns viele Stunden in geschlossenen Raumen
aufhalten, sollten vor allem nur Baustoffe verwendet werden, die die Innenraumluft
nicht belasten und folglich Ihre Gesundheit nicht beeintrachtigen. Die geeigneten
Materialien miissen bereits bei der Planung im Gesamtkonzept beriicksichtigt werden,
um Bauschdden zu vermeiden.

KONTAKT

Landeshauptstadt Hannover | Bereich Umweltschutz

PrinzenstraBe 4 | 30159 Hannover

Telefon: 0511 | 168-44568 oder 0511 | 168-42238 | Fax: 0511 | 168-43689
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SPAREN MIT STIL
ENERGIESPARLAMPEN UND LED-LAMPEN SIND ,,DAUERBRENNER**

HIER WAHLEN SIE IHR BESONDERS
SPARSAMES GERAT AUS

Enengieverbrauch KiWh/Jaht
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Energiesparende Haushaltsgerate
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Augen auf beim Haushaltsgeratekauf

Warmwasseranschliisse fiir Geschirrspiiler

Bei der Geschirrsplilmaschine wird die meiste Energie (rund 80 Prozent) fiir das
Aufheizen des kalten Wassers benotigt. Was also liegt naher, als den Geschirrspliler
direkt an das Warmwasser anzuschlieBen, um Energie und Kosten zu sparen? Dadurch
wird das Wasser zum Beispiel umweltfreundlich mit ihrer Heizungsanlage anstatt mit
teurem Strom aufgeheizt. Ein weiterer Vorteil bei dem Warmwasser-Anschluss: Sie
gewinnen auch Zeit, denn kiirzere Aufheizphasen bedeuten auch kiirzere Programm-
zeiten. Ein Warmwasseranschluss ist ein Muss fiir Ihren Haushaltf, denn Sie sparen
mit minimalem Aufwand und ohne nennenswerte Kosten viel Energie.

Kiihlschranke und Gefriergerate
Waschmaschinen/Trockner
Haushalts-GroBgerate kdnnen richtige Stromfresser sein, die bis zu 20 Prozent Ihres
Haushaltsstroms verbrauchen. Damit sich das dndert, sollten Sie beim Kauf ener-
giesparende Gerdte wahlen. Eventuelle Mehrkosten sparen Sie durch den niedrigen
Verbrauch im Laufe der Jahre leicht ein. Eine Mdéglichkeit zur Orientierung beim
Kauf ist das Euro-Label. Am besten wahlen Sie fiir Kiihlgeréate die ,,auBergewdhnlich
sparsame‘ ,,A+ + “-Klasse.

Fir Waschmaschinen und Waschetrockner gibt es bisher nur die sparsame ,,A““-
Klasse. Die sparsamsten Waschetrockner verfiigen tibrigens iber Warmepumpen und
sind fiir alle Textilien geeignet, auch fiir ,,frocknerungeeignete* Wasche.

Energiesparlampen

Herkdmmliche Gliihbirnen verbrauchen jede Menge Strom. Energiesparlampen da-
gegen bendtigen 80 Prozent weniger, und ihre Lebensdauer ist achtmal so hoch.
AuBerdem gibt es sie inzwischen passend fiir fast alle Leuchten, sogar mit echtem
Glithlampenlichtton. Einige Modelle lassen sich auch dimmen. Ubrigens gibt es jetzt
schon LED-Lampen fiir den Innen- und AuBenbereich, die noch sparsamer und lang-
lebiger sind als Energiesparlampen.

Wasserspar-Armaturen

Wasser ist ein kostbares Gut, mit dem wir immer noch viel zu verschwenderisch um-
gehen. Bis zu 50 Prozent lassen sich durch Wassersparaufsédfze an Handwaschbecken
und Dusche einsparen. So kénnen Sie Ihren tdglichen Duschkomfort in aller Ruhe
genieBen. Wasserspar-Armaturen begrenzen den Wasserdurchfluss ibrigens durch
Luftbeimischung. Eine einwandfreie Hygiene ist trotzdem gewahrleistet: Wasser-
spar-Armaturen werden sogar in Krankenhdusern eingesetzt. Sie lassen sich schnell
und problemlos installieren. Die Spartaste bei der Toilettenspiilung ist mittlerweile
Standard.



VIELFALTIGE
MOGLICHKEITEN
FUR DIE UMSETZUNG
ZU REGENWASSER-
VERSICKERUNG,
-SPEICHERUNG

UND -RUCKHALTUNG




Regenwasser und Naturschutz
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Regenwasser durchlassen zahlt sich aus

Mit jedem Neubau, egal ob Einfamilien-Haus, hohe Wohnblocks, Laden usw. werden
Flachen versiegelt, und das Regenwasser wird in vielen Féllen durch Rohre und Kanéle
abgefiihrt. Dieses stellt groBe Probleme zum Beispiel fiir die Grundwasserneubildung
und vor allem fiir den Hochwasserschutz dar. Regenwasserversickerung und -riickhal-
tung durch wasserdurchlassige Pflasterung, wie Porenpflaster, Rasengittersteine oder
Schotterrasen vor Hauseingangen und auf PKW-Einstellpldtzen, sieht nicht nur gut
aus, sondern es vermeidet den direkten Abfluss in die Regenwasserkanalisation. Eine
Muldenversickerung, bei der Regenwasser nach und nach in den Untergrund versickert,
sollte mit in die Gartengestaltung einbezogen werden. Das gesammelte Regenwasser
in Zisternen kann zur Gartenbewasserung verwendet werden. So sparen Sie nicht nur
Trinkwasser, sondern schonen obendrein auch noch Ihren Geldbeutel.

Begriinte Dacher halten erheblich Regenwasser zuriick. Sie erhitzen sich nicht
so stark wie konventionelle Dacher, reduzieren die Staubentwicklung, bieten Schutz
gegen elektromagnetische Wellen, verbessern die Warmedammung und verlangern
erfahrungsgemaR die Lebensdauer von Dachern.

Griindacher und Regenwasserversickerung dienen nicht nur dem Natur- und Kli-
maschutz, sondern sie steigern das Wohlbefinden und damit auch die Wohnqualitat.
Ubrigens profitieren Sie als Grundstiickseigentiimer und Griindachbesitzer neben
Einsparmoglichkeiten bei den Heizkosten erheblich von der Reduzierung der Regen-
wassergebiihren in Hannover.

KONTAKT
Stadtentwasserung Hannover | SorststraBe 16 | 30165 Hannover

Beratung zu Regenwasserversickerung
Telefon: 0511 | 168-47412 oder
E-Mail: 68.3versickerung@hannover-stadt.de

Beratung zu Regenwassernufzung und Forderung
Telefon: 0511 | 168-47715
Internet: www.stadtentwaesserung-hannover.de




14‘ Passivhauser

Forderprogramme
Von pﬁg’,‘,,iiﬂ?ﬂm gibt es fiir hoch effiziente Passivhauser und Qualitatssicherung
Zuschiisse. Ebenso wird die beratende Unterstiitzung durch Fachleute bezuschusst.
Sie miissen allerdings die spezifischen Anforderungen des Férderprogramms von
proKlima erfiillen. Anfréage dazu miissen unbedingt vor Abschluss von Kauf- oder
Leistungsvertragen mit Investoren, Bautrdgern, Architekten, also vor Bauantragsab-
gabe bei der Geschaftsstelle von proKlima gestellt werden. Die proKlima-Zuschiisse
sind mit anderen Férderungen kombinierbar, sofern diese das nicht ausschlieBen.
Anforderungen von proKlima sind u. a.:
—e Nachweisverfahren zur Passivhaus-Bauweise
—e Energetische Qualitatssicherung zum baulichen Warmeschutz sowie Heizung

und Liftung

KONTAKT

.. . r;‘g\-
Geschéftsstelle proKlima GbR [ A
GlockseestraBe 33 | 30169 Hannover t,
Telefon: 0511 | 430-1970 (Mo.-Fr. von 9 bis 12 Uhr) Z 5!
Fax: 0511 | 430-2170
E-Mail: proklima@enercity.de | Internet: www.proklima-hannover.de

Auch die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau (KfW) stellt Fordermittel zur Reduzierung
des CO,-AusstoBes sowie den Einbau von Heizungstechnik aus regenerativer Ener-
gieerzeugung zur Verfligung:

KONTAKT

Telefon: 01801 | 335577

Internet: www.kfw.de

Ebenso kénnen Sie die Forderung von erneuerbaren Energien beim Bundesamt fiir
Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) beantragen.

KONTAKT

BAFA | Frankfurter StraBe 29-35 | Postfach 5160 | 65760 Eschborn

Telefon: 06196 | 908-625

Fax: 06196 | 908-800

E-Mail: solar@bafa.de | Infernet: www.bafa.de

Ein weiterer Férdertipp bei der Region Hannover fiir Solarwarme, Biomasse, Warme-
pumpe hilft Ihnen nochmals Kosten zu sparen.

KONTAKT

Region Hannover | OE 36.01 | HoltystraBe 17 | 30159 Hannover

Telefon: 0511 | 616-22 633



per Hannover-Kinder-Bauland-Bonus

Ubrigens...
Gut zu wissen, dass es in Hannover eine besondere
finanzielle Unterstiitzung fiir junge Familien gibt

Wenn Sie ein Grundstiick direkt von der Stadt kaufen, haben Sie die Moglichkeit, den
Hannover-Kinder-Bauland-Bonus, den so genannten HaKiBaBo, in Anspruch zu neh-
men. Und was ist der HaKiBaBo? Der HaKiBaBo ist eine FordermaBnahme der Stadt
fir Familien mit Kindern, die nicht alter als 16 Jahre sind und mit Ihnen in einem
gemeinsamen Haushalt leben. Durch diese Férderung verringert sich der Kaufpreis
des stadtischen Grundstiicks erheblich, denn pro Kind erhalten Sie einen Preisnachlass
auf den reinen Grundstiickspreis von 10 Prozent. Dieser Nachlass wird fiir maximal
vier Kinder gewahrt, dass heiBf, dass Sie eine ErmaBigung bis zu 40 Prozent erhalten
kénnen. Dariiber hinaus wird die Férderung des Hannover-Kinder-Bauland-Bonus von
Banken als Eigenkapital anerkannt.

KONTAKT

Landeshauptstadt Hannover | Fachbereich Wirtschaft | EinFamilienHaus-Biiro
BriiderstraBe 6 | 30159 Hannover

Telefon: 0511 | 168-46581

Fax: 0511 | 168-45307
E-Mail: efh-buero@hannover-stadt.de
Internet: www.efh-buero.de
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Landeshauptstadt

Das Urheber- und Verlagsrecht einschlieBlich
der Mikroverfilmung sind vorbehalten. Dieses
gilt auch gegeniiber Datenbanken und Ghnlichen
Einrichtungen sowie gegeniiber sonstigem ge-
werblichen Verwerten. Verwertungen jeglicher
Art bediirfen der Genehmigung der Landeshaupt-
stadt Hannover.

Hannover




