
Mehrsprachiges Hilfeangebot für Frauen 
Ab sofort bietet eine neue bundesweite Hotline Hilfe für Frauen, die von Gewalt betroffen 
sind. Unter der kostenlosen Telefonnummer 08000 116 016 sind rund um die Uhr vertraulich 
und anonym Ansprechpartnerinnen zu erreichen. Auch wenn die Anruferinnen kein Deutsch 
sprechen können , erhalten sie beim Hilfetelefon Unterstützung: Dolmetscherinnen bieten 
Beratung in vielen Sprachen. 
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Das Hilfeangebot des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend bietet 
Betroffenen erstmals die Möglichkeit, sich zu jeder Zeit anonym, kompetent und sicher 
beraten zu lassen. Ob Gewalt in Ehe und Partnerschaft, sexuelle Übergriffe und 
Vergewaltigung sowie Stalking, Zwangsprostitution oder Genitalverstümmelung - 
Beraterinnen stehen hilfesuchenden Frauen zu allen Formen der Gewalt vertraulich zur Seite 
und leiten sie auf Wunsch an die passende Unterstützungseinrichtung vor Ort weiter. Der 
Anruf und die Beratung sind kostenlos. 


