
Hauswirtschaft 

im Willy-Platz-

Heim

Was lernen wir in der 

Hauswirtschaft ?



Wie wird die Theorie mit der 

Praxis verbunden ?

 In der Schule werden 13 Lernfelder 

theoretisch erarbeitet

 Im Betrieb werden diese praktisch 

durchgeführt 



Lernfeld 1

Die Berufsausbildung mitgestalten

 Das Willy-Platz-Heim gehört zur Stadt Hannover 

zusammen mit 6 weiteren Heimen/Zentren (In 

Geborgenheit Leben)



Lernfeld 2 

Güter und Dienstleistungen 

beschaffen

 Beim Einkaufen wird auf Regional und 

Saisonal geachtet

 Es wird eine Dokumentation der Kosten 

geführt, da nur ein gewisser Anteil an 

Geld für die Ausbildung der 

Hauswirtschaft ist



Lernfeld 3

Waren lagern

 Welche Lagerorte gibt es ?
 Großküche: Kühlhaus, Tiefkühlhaus, Trockenlager

 Hausreinigung: Reinigungsmittellager 

 Was ist bei der Lagerung von Lebensmitteln zu 
beachten?
 Zuerst das „Alte“ verbrauchen, neue Waren nach hinten
 Temperaturen überprüfen (Kühlhaus)
 Kühlkette nicht unterbrechen 



Lernfeld 4

Speisen und Getränke herstellen und 

servieren

 Aufbau eines Arbeitsplatzes

 Was für Schneidetechniken gibt es?
 Krallengriff, Tunnelgriff und Wiegeschnitt

 Sie dienen zum Schutz vor Verletzungen und 
erleichtern das Arbeiten

 Speisen und Getränke werden von uns in der 
Großküche, Lehrküche und der Kita hergestellt



Lernfeld 5

Personengruppen verpflegen

 Speisen und Getränke werden 

bewohnergerecht und auf die Wünsche 

eingehend zubereitet und serviert

 Den Bewohnern wird bei Bedarf auch 

geschnittene und passierte Kost angeboten

 Bei Bewohnern mit 

Unverträglichkeiten/Erkrankungen wird die 

Kost angepasst z.B laktosefrei, wenig Zucker 

etc.



Lernfeld 6

Personen zu unterschiedlichen 

Anlässen versorgen 

 Feste und Anlässe im Willy-Platz-Heim

 Sommerfest, Weihnachtsfeier, 

Geburtstagsfeiern und Sitzungen

 Zu diesen Anlässen werden die Tische von 

der Hauswirtschaft passend gedeckt



Lernfeld 7

Wohn- und Funktionsbereiche 

reinigen und pflegen
 Reinigungsarten und wann was im Willy-Platz-Heim 

durchgeführt wird

 Sichtreinigung: am Wochenende, Boden wischen, Toilette 
reinigen, Müll entsorgen

 Unterhaltsreinigung: Täglich, Staubwischen, Blumengießen/ 
ausknipsen

 Grundreinigung: bei Bewohnerwechsel, Boden aufarbeiten, 
Gardinen waschen, Reinigung und Desinfektion der Möbel 
(Bett, Nachtschrank, Tisch und Stuhl)

 Die Hausreinigung ist auch ein Bestandteil der Ausbildung 

 Der Reinigungswagen 



Lernfeld 8

Textilien reinigen und pflegen 
 Welche Textilien werden im Haus gereinigt?

 Mikrofasertücher, Tischläufer, 
Küchenwäsche(Baumwollhandschuhe und 
Spüllappen) und Wischbezüge

 Die Bewohnerwäsche wird außerhaus gereinigt

 In der Ausbildungszeit absolvieren wir ein 
Praktikum in der Wäscherei. Außerdem nähen 
wir unterschiedliche Textilien.



Lernfeld 9 

Wohnumfeld und 

Funktionsbereiche gestalten
 Dekorationen im Haus, die von der 

Hauswirtschaft erledigt werden 

 Geranien auf den Balkonen der Bewohner pflanzen

 Gestaltung des Speisesaals 

 Eingangsgestaltung

 Weihnachtsgestaltung im ganzen Haus 

 Für Prüfungen werden zusätzliche Gestaltungen 

geübt



Lernfeld 10

Personen individuell wahrnehmen 

und beobachten

 Die Bewohner werden stets respektiert 

und individuell betreut 

 Die Kommunikation findet verbal (mit 

Sprache) und nonverbal (ohne Sprache) 

statt, um möglichst viele Bedürfnisse und 

Wünsche der Bewohner zu erfüllen



Lernfeld 11

Personen individuell betreuen

 Spazieren gehen

 Spiele spielen 

 Zum Arzt begleiten

 Gesundheitskarten beim Arzt einlesen 
lassen 

 Gemeinsames Kochen und Backen

 Vorlesen



Lernfeld 12

Produkte und Dienstleistungen 

vermarkten

 Was vermarktet die Hauswirtschaft im 

Willy-Platz-Heim?

 Hergestellte Marmeladen, genähte 

Textilwaren



Lernfeld 13

Hauswirtschaftliche 

Arbeitsbereiche koordinieren

 Alle Arbeiten werden zuerst geplant

anschließend organisiert, ggf. kontrolliert 

und zum Schluss durchgeführt 

 Dokumentiert werden

 Reinigungspläne

 Reinigungsnachweise

 Trinkwasserhygieneplan



Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit


