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Auszug Staudenliste 5.4 
 
Duftstauden 
   
Pflanzenname Höhe Blüten-

farbe 
Blütezeit Standort, 

Boden 
Duftender 
Pflanzenteil 

Besonderes 

                     
Schafgarbe 
Achillea filipendulina 

100 
cm 

gelb Vl - IX O; nährstoffr., 
trocken - 
frisch 

Blatt  
herb-würzig 

   

Lemonysop 
Agastache mexicana 

100 
cm 

lila VI - VIII O; nährstoffr. 
trocken-frisch 

Blatt 
herb-frisch 

auch als Tee 

Römische Kamille 
Anthemis nobilis 

60 
cm 

weiß Vl - IX O; 
durchlässig, 
trocken 

Blatt    

Wermut 
Artemisia absinthium 

80 
cm 

 
 

hellgelb 
 
 

Vlll -X O; 
durchlässig 

Blatt 
streng-
aromatisch 

   

Kampfereberraute 
Artemisia camphorata 

120 
cm  

grau Vlll -X O; 
durchlässig, 
trocken 

Blatt  
kampferartig  

schädlings-
abweisend 

Schwarznessel 
Ballota nigra 

50 
cm 

hellila Vl -Vlll O; 
nährstoffreich 

Blatt 
unangenehm 

   

Maiglöckchen 
Convallaria majalis 

20 
cm 

weiß V =-0; frisch, 
humos 

Blüte 
süß, blumig 

ganze Pflanze 
giftig!!! 

Knolliges Mädesüß 
Filipendula vulgaris 

40 
cm 

weiß Vl - Vll  o-=; durchl., 
humos 

Blüte 
süß, Vanille 

   

Waldmeister 
Galium odoratum 

20 
cm 

weiß V - Vl =-0; frisch, 
humos 

Blüte( Blatt ) 
Cumarin 

verdrängt 
Unkraut 

Stinkender 
Storchschnabel  
Geranium macrorrhizum 

30 
cm 

rosa Vl -Vlll o-=; durchl., 
trocken- frisch 

Blatt 
streng-
aromatisch 

guter Flächen-
decker 

Lavendel 
Lavandula angustifolia 

40 
cm 

blau Vlll - X O; trocken, 
warm 

Blatt, Blüte  
frisch, 
aromatisch 

In Duftkissen 
gegen Motten 

Liebstöckel, 
Maggikraut 
Levisticum officinale 

120 
cm  

weiß Vl -Vlll O; frisch; 
nährstoffreich 

Blatt 
würzig 

beliebtes 
Küchenkraut 



Zitronenmelisse 
Melissa officinalis 

50 
cm 

weiß Vl -Vlll O; 
durchlässig; 
humos 

Blatt  
Zitrone 

Heilpflanze, 
breitet sich aus 

Marokkanische Minze 
Mentha spicata v. crispa 

70 
cm 

rosa IX - X o-=; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
herb-frisch, 
kühl 

für 
traditionellen 
nordafrikan. 
Minztee 

Spearmint 
Mentha spicata 

80 
cm 

rosa IX - X o-=; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
süßl.-frisch 

echte Kau-
gummiminze 

Ananasminze 
Mentha suaveolens 
Variegata' 

40 
cm 

rosa Vll -Vlll O; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
fruchtig 

weiß gefleckte, 
haarige Blätter, 
breitet sich aus 

Kölnischwasserminze 
Mentha piperita 'Eau de 
Cologne' 

60 
cm 

lila Vll o-=; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
herb-frisch, 
streng 

breitet sich aus 

Limonenminze 
Mentha piperita v. 
citrata 

70 
cm 

lila Vll o-=; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
frisch, hell 

   

Goldmelisse 
Monarda didyma 

100 
cm  

rosa Vll - IX  o-=; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
herb 

Auch zur Berei-
tung von Tee 
und Limonade; 
breitet sich aus 

Katzenminze 
Nepeta x faassenii 

25 
cm 

lilablau Vl - X O; 
durchlässig; 
nährstoffreich 

Blatt  
aromatisch 

Schöner 
Dauerblüher 

Phlox 
Phlox paniculata 

90 
cm 

je nach 
Sorte 

Vll - IX  O; frisch, 
nährstoffreich 

Blüte  
honigsüß 

   

Rosmarin 
Rosmarinus officinalis 

100 
cm  

zartblau IV - Vl  O; 
durchlässig, 
warm 

Blatt  
herbwürzig 

Winterschutz 
ratsam 

Honigmelonensalbei 
SaIvia elegans 

100 
cm  

rot Vll - X  O; frisch, 
nährstoffreich 

Blatt  
fruchtig 

Kübelpflanze! 
Überwinterung 
hell und kühl ! 

Salbei 
Salvia officinalis 

60 
cm 

blau Vl -Vlll O; 
durchlässig, 
humos 

Blatt  
Kampfer 

Heilpflanze 

Heiligenkraut 
Santolina 
chamaecyparissus 

30 
cm 

gelb Vll -Vlll O; 
durchlässig, 
trocken 

Blatt  
streng 

gut geeignet 
als 
Beeteinfassung 

Thymian 
Thymus vulgaris 

40 
cm 

hellila V - X O; trocken - 
frisch 

Blatt  
würzig 

Küchenkraut, 
Heilpflanze 

   
Weitere Duftpflanzen, sowie einjährige Duftkräuter erhalten Sie auf Anfrage ab Mitte 
Mai. 
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Kataloge zur Sortenbestimmung von folgenden Staudengärtnereien: 
   
Häussermann Stauden + Gehölze  
   

Lindental 44, 70499 Stuttgart  
   

Nieder - Ofleidener 
Staudenkulturen  
   

Unterstraße 11, 35315 Homberg / Ohm 
   

Staudengärtnerei Wachter 
   

25482 Appen - Etz 

Staudengärtnerei Gräfin v. 
Zeppelin 

79295 Sulzburg - Laufen 

   
   
   
 


