TEIL 7 =
KULTUR

Kulturbiiro Misburg-Anderten

Liebe Kulturinteressierte,

im politisch heiRen Februar gibt es einige Termine, die uns einen unterhaltsamen und informativen Ausgleich
bieten. Ob beim Wildkrauter-Spaziergang, beim Offenen Singen oder beim Durchlaufen des Demenz Parcours -
kommen Sie miteinander ins Gesprach! Wir freuen uns auf einen abwechslungsreichen Februar mit Ihnen.

Ihr Team des
Kulturbiros Misburg-Anderten

£ AKTUELLES
IM STADTBEZIRK

Dienstag, 04.02.2025, 15:30 Uhr

Zweisprachiges Bilderbuchkino

Zweisprachiges Bilderbuchkino in deutscher und russischer Sprache
* mit Elternbegleiterin Anna Tereschenko. Fir Kinder ab 4 Jahren.

. Begleitpersonen sind willkommen.

Eintritt frei, ohne Anmeldung
Ort: Stadtbibliothek Misburg, WaldstralRe 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbibliothek Misburg

Bilderbuchkino
Urheber: Pixabay



Bildunterschrift
Urheber: Pixabay

Misburg-Anderten
Urheber: LHH
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B{ Ein Ort fUr Austausch zur Bundestagswahl
Raum fur Demokratie
Urheber: bpd

Kinntop KSH
Urheber: Canva

Mittwoch, 05.02.2025, 10:00 — 11:00 Uhr
Babys in der Bibliothek
Fingerspiele, Lieder und Biicher fir Krabbelkinder.

Eintritt frei, ohne Anmeldung
Ort: Stadtbibliothek Misburg, Waldstrafte 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbibliothek Misburg

Mittwoch, 05.02.2025 18:00 Uhr
Bezirksratssitzung Misburg-Anderten
Alle Termine und Orte finden Sie unter www.ratsinfo-hannover.de

Eintritt frei, ohne Anmeldung
Ort: Rathaus Misburg, Ratssaal, Waldstrale 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbezirksrat Misburg-Anderten

Samstag, 08.02.2025, 9:30 Uhr

Auf einen Kaffee mit der Demokratie

Um MITEINANDER ins Gesprach zu kommen und fir eine
demokratische Wahl zu werben, hat die Bundeszentrale fur politische
Bildung die Initiative ,Raum fir Demokratie” gestartet:
https://www.bpb.de/themen/bundestagswahlen/557261/raum[1]fuer-
demokratie/

Wir nehmen teil! Und haben eine kleine Auswahl an Blchern
zusammengestellt: zum Thema Wahl und Demokratie und zur
derzeitigen politischen Lage in unserem Land

und in der Welt.

Eintritt frei, onne Anmeldung
Ort: buchhandlung christiane petke., Buchholzerstr. 4, 30629 Hannover
Veranstalter*in: buchhandlung christiane petke

Sonntag, 09.02.2025 14:30 -17:00 Uhr

Kintopp

Erleben Sie spannende Spielfilme! Einlass ist von 14.30 — 15.00 Uhr.
Kommen Sie bitte plnktlich, da die Eingangstir um 15.00 Uhr
geschlossen werden muss. Wir machen ca. alle 45 - 60 Minuten eine

Pause.

Weitere Infos: Katja Steffensen, Tel. 0511 168 46725
Eintritt frei

Ort: Stadtbibliothek Misburg, Waldstr. 9

Veranstalter*in: Kommunaler Seniorenservice Hannover



Montag, 10.02.2025, 18:00 Uhr
Intergationsbeirat Misburg-Anderten

Eintritt frei, ohne Anmeldung
Ort: Ratssaal, Rathaus Misburg, Waldstr. 9
Veranstalter*in: Integrationsbeirat Misburg-Anderten

Integration
Urheber: Nora Wendt

Di, 11.02., 18:00 — 20:30 Uhr (17:30 Uhr Einlass)

Informationsveranstaltung Warmeplanung und klimafreundliches
Heizen

Viele bewegt die Frage, wie zuklnftig alternative Heizungsformen aus
erneuerbaren Energien aussehen kénnen. Die Landeshauptstadt
Hannover und enercity AG laden zur ersten von insgesamt drei
Informationsveranstaltungen ein:

Einem einflhrenden Vortrag zur hannoverschen Warmeplanung und
zukunftsfahigen Heizsystemen folgt ein Expert*innengesprach mit dem
Oberbiirgermeister. Die Expert*innen informieren und klaren konkret
auf Gber die Mdglichkeiten des Heizens mit erneuerbaren Energien
aulerhalb der Fernwarmesatzungsgebiets.

Weitere Informationen finden Sie unter:

Informationsveranstaltung zur kommunalen Wérmeplanung - Hannover.de
)‘ enercity Eintritt frei

Anmeldung erwiinscht unter 67.11.veranstaltungen@hannover-stadt.de

Ort: Grundschule Am Buchholzer Griin, Paracelsusweg 10, 30655 Hannover

‘mit dem Oberbirgermeister
Beli

Informationsveranstaltung zur kommunalen Warmeplanung Veranstalter*in: Landeshauptstadt Hannover, enercity AG
Urheber: LHH

NEU: Dienstag, 11.02.2025, 17:00 - 19:00 Uhr

Silent Reading Club

Der Silent Book Club Hannover ladt dazu ein, das Lesen neu zu
entdecken: Einfach aktuelle Lektlre mitbringen oder in der Bibliothek
auswahlen und eine Stunde gemditliche Lesezeit unter Gleichgesinnten

verbringen.

Eintritt frei, ohne Anmeldung

Ort: Stadtbibliothek Misburg, Waldstrafte 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbibliothek Misburg

Silent Reading Club
Urheber: Pixabay

NEU: Dienstag, 18.02.2025, 15:00 - 16:00 Uhr

Kinder lesen Erwachsenen vor

Liebe Kinder,

holt Euch das Vorleser-Stempelheft! Nach 5 Stempeln erhaltet ihr eine
Urkunde. Ihr solltet mindestens in der 3. Klasse sein und fliissig lesen
kénnen. Wenn ihr vorlesen wollt, meldet Euch bitte vorher unter

Tel. (0511) 168 3 22 57 an. Die Bibliothek halt Vorlesetexte bereit.

Liebe Erwachsene,
kommen Sie einfach um 15.00 Uhr ohne Anmeldung zu uns.
Nach der Vorlesezeit wird das Bibliothekssofa von 16 - 17 Uhr

Kinder lesen fiir Erwachsene

Urheber: Pixabay ein ,,Plaudersofa“ zum ungezwungenen Austausch bei Getranken
und Keksen.

Ort: Stadtbibliothek Misburg, WaldstralRe 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbibliothek Misburg



Gesangslehrerin Laura Stanko
Urheber: Laura Stanko

Mitmachtheater Lili&Claudius
Urheber: Biro fur Naturetainment

Wildkrauter
Urheber: Pixabay

Boule
Urheber: Pixabay

Mi, 19.02., 14 - 16 Uhr

Schnuppertermin: Offenes Singen

Singen kann jeder! Du singst gerne, traust Dich aber nur unter der
Dusche oder denkst Du kannst es nicht? Hier ist jeder willkommen.
Wir wollen in lockerer Atmosphare und mit viel Freude gemeinsam
singen und unsere Stimmen entdecken.

Das neue Gesangsangebot von Aktiv Dabeisein und dem Kulturbiro

Misburg-Anderten findet ab Marz wochentlich statt.

Ort: Blrgerhaus Misburg, Seckbruchstrafie 20, 30629 Hannover

Veranstalter*in: Aktiv Dabeisein in Kooperation mit dem Kulturbiiro Misburg-Anderten
Bitte anmelden unter: Kulturbuero-Misburg@Hannover-Stadt.de, Tel. 0511 168-3 19 29

20. & 21.02.2025, ab 10:00 Uhr

Mitmachtheater Lili & Claudius — Ein Angebot fir
Grundschulklassen

Licht aus, Licht an...Energie woher?

Was ist Energie und was ist Strom? Wo kommen Strom und Energie
her und wo gehen sie hin? Wer braucht hier Energie? Woflr? Was hat
das mit dem Klima zu tun? Die beiden Naturonauten Lili & Claudius
durchwandern die Themen auf abwechslungsreichen Wegen und

schauen aus verschiedenen Blickwinkeln darauf.

Dauer: ca. 45 Minuten

Ort: Birgerhaus Misburg, Seckbruchstrafte 20, 30629 Hannover

Veranstalter*in: Kulturbiiro Misburg-Anderten

Sie kénnen lhre 3. Und 4. Klassen anmelden unter: Kulturbuero-Misburg@Hannover-Stadt.de, Tel.
0511 168-3 19 29

Di, 25.02.2025, 16:00 — 18:00 Uhr

Wildkrauter-Spaziergang

Mit essbaren Wildpflanzen zur Selbstversorgung: schon eine Handvoll
taglich bereichert unseren Speiseplan. Die Wildpflanzen sind reich an
Bitterstoffe, Vitaminen, Mineralstoffe und Spurenelementen. Wussten

Sie, dass uns zwolf Wildpflanzen das ganze Jahr Gber begleiten? Wir

bestimmen und erkennen die essbaren Wildpflanzen und Sie

bekommen Tipps zur einfachen, schnellen Verwendung in der Kiiche.

Kosten: 7,-€ / Aktivpass: 3,50-€

Anmeldung erforderlich unter: Kulturbuero-Misburg@Hannover-Stadt.de | Tel. 0511 168-3 19 29
Treffpunkt: Blrgerhaus Misburg, Seckbruchstr. 20

Veranstalter*in: Kulturblro Misburg-Anderten

Freitag, 28.02.2025, 14:00 - 16:00 Uhr

Offenes Boule-Spielen

Lernen Sie dieses entspannte Spiel kennen. Zwischen den Spielen
bleibt genug Zeit zum Klénen und flir Kaffee und Kuchen. Bei Regen

werden im Haus Gesellschaftsspiele gespielt.

Eintritt frei, Ohne Anmeldung

Ort: Garten der AWO Begegnungsstatte Anderten, Walter-Clemens-Platz 1
Veranstalter*in: AWO Anderten



Senior*innen Stempelpass

Das stadtbezirkliche Netzwerk flir Senior*innen organisiert fiir Sie eine
Senior* innen Veranstaltungsreihe: In den kommenden Monaten werden an
Stempelpass verschiedenen Orten im Stadtbezirk Misburg-Anderten
unterschiedliche Aktionen flr Senior*innen angeboten.
Folgende Aktion findet im Februar statt:
25.02.25, 14 - 16 Uhr
DEMENZ-PARCOURS
Begegnungsstatte Rathaus Misburg
Was fiihlen und erleben Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind? Begeben Sie
sich einmal auf die unbekannte Seite einer Demenz-Erfahrung!
In dieser einzigartigen Mitmach-Ausstellung kénnen in verschiedenen
Alltagssituationen die Symptome und Geflihle von Demenz erlebt werden. Die
Misburg-Anderten Empathie und das Verstandnis flir Menschen mit Demenz kénnen erhoht, eigene
Uberforderungen vermieden werden. Besuchen Sie den Demenz-Parcours und
tauchen Sie ein in die Welt der Betroffenen, die Handlungen werden nicht bewertet,
es geht ausschlieRlich um das eigene Erleben und Empfinden.
Senior‘innen Stempelpass Aufgrund begrenzter Platzkapazitaten ist eine Anmeldung unter:
Urheber: LHH Tel. 0511 / 168 46725 oder 57.22.5@Hannover-Stadt.de erforderlich

AUSBLICK

Fr, 07.03.2025, 18.00 — 20.00 Uhr

Internationale Frauen* Tanzparty

Musik, Spal3, Bewegung und Rhythmus — alle Frauen* sind herzlich zu unserer internationalen Tanzparty
eingeladen. Bringen Sie gerne etwas zu essen flr das Buffet mit. Eine Kinderbetreuung gibt es auch. (3 bis 12

Jahre, mit Anmeldung)
Eintritt frei
Veranstalter*in: Kulturblro Misburg-Anderten

07. - 08.04.2025, 10:00 - 15:00 Uhr

Jetzt anmelden fiir das Osterferien-Programm:

»Wasserlapapp*“

Wasser wird plotzlich zum Superhelden und fliegt davon. Papperlapapp? Nicht der Rede wert? Oh doch! Was
haben Schweil’fiile und Gurken gemeinsam? Wo kann die

Steinfliege ihre Eier legen, wenn anstelle des Baches plétzlich ein Freibad gebaut wird? Wir forschen, denken

nach, experimentieren und beobachten drauf3en am Bach.
Fur Kinder von 6 - 10 Jahren

Kosten: 6 Euro / HAP 0 Euro

Veranstalter*in: Kulturblrro Misburg-Anderten

REGELMARIGES |

IM SFADTBEZIRK

Montags, ab 6.1.2025, 10:00 — 12:00 Uhr

Eltern-Kind-Treff fur Eltern mit 0-3J.

Neu im Stadtteil? Frisch Eltern geworden? Der Eltern-Kind-Treff im
Burgerhaus Misburg ist ein offenes Angebot fiir Eltern mit Kindern im
Alter von 0-3 Jahren im Stadtteil. Der padagogische Spieltreff bietet
Informationsaustausch zwischen Eltern - besonders eingeladen sind
auch Personen, die neu in den Stadtteil gekommen sind und erste

Kontakte suchen.

Kostenfrei, ohne Anmeldung

Ort: Blrgerhaus Misburg, Seckbruchstrafie 20, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Kulturbiiro Misburg-Anderten

© Pexels

Montags
Urheber: Pexels



Bewegung und Tanz
Urheber: Pixabay

Montags
Urheber: Pixabay

Montags
Urheber: Pexels

Gesellig essen
Urheber: Pixabay

Ausgebucht: Montags, ab 10.02.2025, 16:00 — 17:00 Uhr

Bewegung und Tanz fiir Kinder von 4 — 6 Jahren

Wir hiipfen, rennen und drehen uns zur Musik, tanzen und singen
Lieder. Mit Bewegungsspielen und kleinen Tanzen werden Kraft,
Gelenkigkeit und Koordination trainiert und vor allem macht es SpaR!

Melden Sie lhr Kind gerne jetzt an!

Laufzeit: 10.02.- 31.03.2025 (8 Termine)

Kosten: 5,- € pro Termin | Insgesamt 40,- € bzw. 20 € mit HannoverAktivPass
Anmeldung: leider nicht mehr moglich

Ort: Blrgerhaus Misburg, Seckbruchstrafie 20, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Kulturbiiro Misburg-Anderten

Montags 17:00 bis 18:30 Uhr
Offenes Schachangebot fiir Jung und Alt
Betreut durch den Schachklub Anderten e.V.

Eintritt frei, ohne Anmeldung
Ort: Stadtbibliothek Misburg, WaldstraRe 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbibliothek Misburg

NEU: Montags, 17:30 — 18:30 Uhr

Ricken-fit

Die Gruppenleiterin Rimma Pilevskaja zeigt Ihnen verschiedene
Ubungen fiir einen gesunden und starken Riicken. Die Ubungen finden
im Liegen statt. Bringen Sie dazu bitte eine Matte sowie ein

Fitnessband mit und ziehen Sie sich bequeme Kleidung an.

Weitere Infos: Katja Steffensen, Telefon 168 - 46725 oder E-Mail: 57.22.5@hannover-stadt.de.
Ort: Begegnungsstatte Rathaus Misburg, Waldstr. 9
Veranstalter*in: Kommunaler Seniorenservice Hannover

14-tagig dienstags, 11.02. & 25.02.2025, 12:00 — 13:30 Uhr

Gesellig essen - offener Mittagstisch

Gemeinsam schmeckt es einfach besser. Alle 14 Tage kocht ein Team
Ehrenamtlicher fur Sie. Lassen Sie es sich schmecken!

Ohne Anmeldung, auf Spendenbasis. Essen gibt es, bis es alle ist.
Ohne Anmeldung, auf Spendenbasis

Ort: Begegnungsstatte Anderten, Walter-Clemens-Platz 1

Veranstalter*in: AWO Anderten | Das Angebot wird mit geférdert von der S-Hannover Stiftung.



Zirkus am Dienstag
Urheber: Pixabay

Fit im Alter
Urheber: Musikschule Hannover

Spaziergang
Urheber: Pixabay

Kaffeekranzchen
Urheber: Pixabay

Dienstags, 16:30-18:00 Uhr

Zirkus Fructonia

Zirkusluft schnuppern, eine andere Welt erkunden und viele
verschieden Fertigkeiten lernen. Wer Lust hat, "Manege frei" zu héren,

der ist hier richtig!

Laufzeit: 07.01.- 01.04.2025 - 12 Termine

Entgelt: 5,- € pro Termin | Insgesamt 60,- € bzw. 30 € mit HannoverAktivPass

Ort: Birgerhaus Misburg, Seckbruchstrafie 20, 30629 Hannover

Veranstalter*in: Kulturbiiro Misburg-Anderten

Anmeldung: Kulturbuero-Misburg@Hannover-Stadt.de oder telefonisch unter 0511 168-3 19 29.

Donnerstags, 11:45-12:30 Uhr

Im Alter fit — durch Bewegung und Musik

Bei diesem Angebot sollen bekannte sowie neue Ohrwiirmer aus
Klassik, Pop, Schlager u.v.m. Ausldser fiir Bewegungen und intuitives
Musizieren sein. Reaktions-, Gehdr- und Gedachtnisaktivierungen
kommen hier ebenso zum Einsatz wie choreografische Elemente und
Auseinandersetzungen mit Komponisten und Werken.

Noch Unentschlossen? Kommen Sie einfach zum ersten Termin und
lernen Sie das Angebot unverbindlich kennen (bitte telefonisch

anmelden).

Kursdauer: 23.01.-27.03.25 (10 Termine)

Kosten: fiir alle Termine zusammen Regular 88,-€, mit Hannover-Aktiv-Pass 34,-€
Anmeldung unter www.hannover.de/musikschule-anmeldung oder Tel.: 0511 16844137
Ort: Blrgerhaus Misburg, Seckbruchstrafie 20, 30629 Hannover

Veranstalter*in: Musikschule Hannover

Donnerstag, 13.02. & 27.02.2025, 15:00 Uhr

Lust auf Spaziergdnge?

Wir vermitteln gemeinsame Spaziergange in der Nachbarschaft, um in
Anderten gemeinsam schéne Ecken zu entdecken.

Unsere Ehrenamtliche begleitet bei jedem Spaziergang in der 2. und 3.

Woche.

Treffpunkt: Walter-Clemens-Platz 1, AWO Begegnungsstatte Anderten
Veranstalter*in: AWO Anderten
Gerne melden bei Khatia Rauer. Tel. 0159 01918336. Khatia.Rauer@awo-hannover.de

14-tagig donnerstags, 14:00 — 16:00 Uhr
Nachbarschaftscafé in Anderten
Bei einer Tasse Kaffee plaudern, andere Menschen treffen oder mal

ein Spiel spielen. Wir freuen uns auf Sie!
Eintritt frei, Ohne Anmeldung

Ort: Begegnungsstatte Anderten, Walter-Clemens-Platz 1
Veranstalter*in: AWO Anderten



Donnerstags
Urheber: Pixabay
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Fahrrad reparierén
Urheber: Pixabay

RightNoW

Hannovere,y.

rightnow-hannover.

Donnerstags
Urheber: Chor RightNow

Mit Bewegung in den Tag

Urheber: Pixabay

de

Donnerstags 15:30 Uhr
Offentliches Bilderbuchkino ab 4 Jahren

Eintritt frei, ohne Anmeldung
Ort: Stadtbibliothek Misburg, WaldstralRe 9, 30629 Hannover
Veranstalter*in: Stadtbibliothek Misburg

jeden 2. und 4. Donnerstag von 15:00 - 17:00 Uhr

Fahrradwerkstatt in der AWO Begegnungsstatte Anderten
Gemeinsam mit einem Ehrenamtlichen kénnen z.B. die Sicherheit des
Rads Uberprift oder einfache Reparaturen durchgefiihrt werden.
Ersatzteile sind ggf. mitzubringen.

Wenn Sie weitere kleine Reparaturen benétigen, wie z. B. am
Einkaufstrolley oder an kleineren technischen Dingen, fragen Sie uns

vor Ort oder rufen Sie uns an.

Weitere Informationen bei Khatia Rauer, Tel. 0159 01918336
Kostenfrei und ohne Anmeldung

Ort: Begegnungsstatte Anderten, Walter-Clemens-Platz 1
Veranstalter*in: AWO Anderten

Donnerstags von 19:30 — 21:30 Uhr

Chorprobe von RightNow — Dem Chor, in dem jeder Ton seinen
Platz findet

Der gemischte Chor RightNow Hannover e.V. singt ein buntes
vielsprachiges Programm von Popsongs Uber Folklore bis zu Gospels.
Genauso wichtig wie die Musik ist fir die Mitsingenden die
Gemeinschaft und der Spal3, die beim Singen und miteinander nicht
wegzudenken sind. Der Chor besteht aus Sangerinnen und Sangern

aller Altersklassen und ist jederzeit fur Interessierte offen.

Ort: Birgerhaus Misburg, Seckbruchstrafte 20, 30629 Hannover

Veranstalter*in: Chor RightNow

Anmeldung und weitere Infos: rightnow-hannover.de, Sabine Mertins, Tel. 0176 44591071

NEU: Freitags, 12:30 — 13:30 Uhr

Auf in den Tag mit Bewegung Il

Der Kommunale Seniorenservice Hannover (KSH) bietet freitags ein
neues Gruppenangebot flir Menschen ab 60 Jahre an. Die Gruppe
umfasst gezielte sanfte Ubungen im Sitzen und Stehen.

Ohne Leistungsdruck, ganz nach individuellen Fahigkeiten Ihres
Korpers, bewegen wir den gesamten Koérper in verschiedenen
Positionen und Haltungen um Kraft zu erhalten, Gelenke und
Wirbelsaule zu entlasten, beweglicher zu bleiben und die
Lebensqualitat zu steigern. Eine gute Gelegenheit mit Gleichaltrigen in
Kontakt zu kommen, neue Freundschaften schlieRen und ein Gefiihl
der Gemeinschaft zu geniel3en.

Ziehen Sie bitte bequeme Kleidung an, wenn moglich dicke Socken

oder elastische Turnschuhe, um auch die FiiRe mit zu trainieren.
Weitere Infos sowie Anmeldung beim KSH unter 168 - 46725 bei Katja Steffensen

Ort: Begegnungsstatte Rathaus Misburg, Waldstr. 9

Veranstalter*in: Kommunaler Seniorenservice Hannover



Freitags, 14:00 - 16:00 Uhr

Offenes Trommeln im Biirgerhaus Misburg

Anfanger*innen und Musikbegeisterte gesucht! In Kooperation des
Kulturbiro Misburg-Anderten mit dem Verein Aktiv DabeiSein e.V.,

ist diese Gruppe offen flir Menschen mit und ohne Behinderung -
Vorerfahrungen sind nicht nétig!

Wer Spall am Rhythmus hat ist herzlich willkommen. Komm vorbei und

finde heraus wie musikalisch Du bist.

Kostenfrei, Anmeldung erwiinscht telefonisch unter 0511 168 31929 oder per Mail an kulturbuero-
misburg-anderten@hannover-stadt.de

Ort: Burgerhaus Misburg, Seckbruchstrafle 20, 30629 Hannover

Veranstalter*in: Kulturblro Misburg-Anderten in Kooperation mit Aktiv DabeiSein e.V.

Aktiv
» DabeiSein

it und ohne

Freitags
Urheber: LHH

Impressum:
Adresse und Kontakt

Kulturbiro Misburg-Anderten im Burgerhaus Misburg, Seckbruchstr. 20, 30629 Hannover

Fir Vermietungsanfragen: Buergerhaus-Misburg@Hannover-Stadt.de sowie Tel. 0511 168 32252 il
Fir Programmanfragen und Anmeldungen: Kulturbuero-Misburg-Anderten@Hannover-Stadt.de sowie I

Tel. 0511 168 31929
Annahme Veranstaltungshinweise und Termine bis zum 15. des Vormonats.
www.buergerhaus-misburg.de .

Kulturbiiro Misburg-Anderten

Kulturblro Misburg-Anderten
Urheber: LHH



