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Willkommen im Kulturkalender für die Frühjahrszeit!
Wir freuen uns, Ihnen eine bunte Mischung aus alten Tra-
ditionen und neuen Angeboten präsentieren zu dürfen – 
ein Programm, das neugierig macht, inspiriert und den 
Stadtteil lebendig werden lässt.

Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungsreise:  
Wir spazieren durch vertraute Straßen und entdecken 
dabei neue Perspektiven. Die Murmeln rollen in unseren 
Spielrunden, Kinder tauchen in kreative Werkstätten ein 
und lassen ihrer Fantasie freien Lauf. Begegnungen ent-
stehen, Ideen wachsen, und wir erleben Kultur in all ihren 
Facetten – nah, lebendig und vielfältig.

Es wird eine schöne Frühjahrszeit. Wir laden Sie herzlich 
ein, dabei zu sein, mitzuwirken und die Angebote unseres 
Stadtteils zu genießen.

Viel Freude beim Stöbern und Entdecken!
Herzlichst, Ihr Team vom Stadtteilzentrum

STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN
Anne-Stache-Allee 7, 30459 Hannover
0511 168 49595 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 
www.fzh-ricklingen.de

Kosten: Mit dem Hannover-Aktiv-Pass gewähren
wir auf alle Angebote 50 % Ermäßigung.

KONTAKT UND LEGENDE

LIEBE BESUCHER*INNEN, 
LIEBE NACHBAR*INNEN,

3VO R WO R T

DEMOKRATIE BILDUNG

BEZIRK ENTDECKEN

NACHHALTIGKEIT

FÜR FAMILIEN GEEIGNET

KINDERKULTUR
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Griffbereit 10:00 – 12:00 Uhr 07.01. – 24.06.

Kreatives Löten 16:30 – 18:00 Uhr 28.01. – 18.03.

Malkurs 16:30 – 18:00 Uhr 27.01. – 09.06.

Ballettt: Kurs 1 16:00 – 17:00 Uhr 27.01. – 09.06.

Ballettt: Kurs 2 17:00 – 18:00 Uhr 27.01. – 09.06.

Hip-Hop: Kurs 1 16:00 – 17:00 Uhr 29.01. – 11.06.

Hip-Hop: Kurs 2 17:00 – 18:00 Uhr 29.01. – 11.06.

Hip-Hop: Kurs 3 18:00 – 19:00 Uhr 29.01. – 11.06.

Mittwoch

Spiel:Zeit 14:30 – 16:30 Uhr 18.01. / 15.02. /
15.03. / 19.04.

Dienstag

Freitag

Donnerstag

Holzwerkstatt 
für Familien 14:00 – 17:00 Uhr 17.01. / 14.02. /

14.03. / 18.04.

Samstag

Sonntag
KURSE

KINDERKULTUR
kreativ, aktiv + interessant

Krabbeltreff 
Kurs 1 9:30 – 10:30 Uhr 09.01. – 27.02.

Krabbeltreff 
Kurs 2 10:45 – 11:45 Uhr 09.01. – 27.02.

Überraschungs-
werkstatt 16:30 – 18:00 Uhr neu ab 13.04.26

Montag
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Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

MALKURSÜBERRASCHUNGSWERKSTATT

DI 27.01.26 · 16:30 – 18:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

MO 13.04.26 · 16:30 – 18:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

6+6+

Kathrin BeumelburgLasst euch überraschen!

Hast du Lust, kreativ zu werden und dich künstlerisch 
auszudrücken? In unserem Malkurs hast du die Mög-
lichkeit, neue Techniken mit Acrylfarbe, Pastellkreide, 
Tusche, Kohle oder Bleistift auszuprobieren. Entdecke 
berühmte Künstler*innen und lasse dich von ihren  
Werken inspirieren. Bei uns kannst du deine eigenen 
Kunstwerke erschaffen und deine Kreativität entfalten.
Laufzeit: 
27.01. – 09.06.26 
(der Kurs findet nicht in den Schulferien statt) 
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

In unserer Überraschungswerkstatt erwartet dich Krea-
tivität, Freude und ein Hauch von Geheimnis. Was genau 
gemacht wird, bleibt bis zum Kursbeginn eine Überra-
schung – aber eins ist sicher: du wirst etwas Einzigartiges 
gestalten, dich inspirieren lassen und mit einem Lächeln 
nach Hause gehen. Offen für alle, die Lust auf Neues 
haben! 
Laufzeit: 
13.04. – 22.06.26 
(der Kurs findet nicht in den Schulferien statt) 
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

45 €30 €

• Lust zu malen? Entdecke Techniken  
und werde kreativ!

• Eine Überraschung an Kreativität und Freude.

7K U R S A N G E B O T  K I N D E R



Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

BALLETT

DI 27.01.26 · 16:00 – 18:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

4+

Anke Namgalies

Wir laden alle kleinen Tänzerinnen und Tänzer herzlich 
zu unserem Ballettkurs ein! In einer spielerischen und 
fröhlichen Atmosphäre lernen die Kinder nicht nur die
Grundlagen des Balletts, sondern fördern auch ihre  
Koordination, ihre Beweglichkeit und ihr Selbstbewusst-
sein. Außerdem stärkt Ballett die Konzentration und 
sorgt für eine tolle Haltung.
Kurs 1: 16:00 - 17:00 Uhr (4 - 6 Jahren)
Kurs 2: 17:00 - 18:00 Uhr (7 - 9 Jahren) 
Laufzeit: 27.01. – 09.06.26
(Der Kurs findet nicht in den Schulferien statt)
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

45 €

• Wir tanzen zusammen Ballett.

8 9K U R S A N G E B O T  K I N D E R

Ohne Anmeldung

GRIFFBEREIT

MI 07.01.26 · 10:00 – 12:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

1+

Zahraa Toufily

Liebe Eltern, Sie möchten Zeit mit Ihrem Kind verbrin-
gen und dabei Anregungen für Spiel und Sprache  
bekommen? Mit Griffbereit können Sie die mehrspra-
chige Entwicklung Ihres Kindes spielerisch unterstützen  
und fördern.
Griffbereit bietet Zeit und ermöglicht gemeinsame 
Ausflüge, es gibt Anregungen sowie Informationen zu 
Gesundheits- und Alltagsfragen. Außerdem werden 
Kinder spielend auf den Besuch einer Kindertagesstätte 
vorbereit.
Laufzeit: 07.01. – 24.06.26
Der Kurs ist stufenlos erreichbar

kostenfrei

• Gemeinsam spielen, lernen, austauschen –  
für Eltern und Kinder.
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Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

KREATIVES LÖTEN

MI 28.01.26 · 16:30 – 18:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

6+

Andreas Ohrdorf

Entdecke die Welt der Technik! In unserem wöchent-
lichen kreativen Löten nehmen wir gemeinsam Draht, 
Kabel und diverse Bauteile in die Hand. Gemeinsam ler-
nen wir, wie man kleine Schaltungen aufbaut, und auch 
mit Transistoren arbeitet. Ob du mit Büroklammern 
und Reißzwecken faszinierende Kunstwerke erschaffst 
oder die Grundlagen der Elektronik erkundest – bei uns 
gibt es für jede*n etwas zu entdecken!

Laufzeit: 28.01. – 18.03.26 
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

30 €

• Beim Löten wirst du kreativ, durch 
das Bauen von Schaltungen und mehr!

11K U R S A N G E B O T  K I N D E R

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

HIP-HOP KURSE 1 - 3

DO 29.01.26 · 16:00 – 19:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

4+

Ilaria Capelli

Du liebst Musik, Bewegung und hast Lust auf Moves 
und tolle Beats? Dann ist einer unserer Hip-Hop Tanz-
kurse genau das Richtige für dich! Hier könnt ihr in einer 
freundlichen Atmosphäre tanzen und neue Freund*in-
nen finden. Egal, ob Anfänger*innen oder Fortgeschrit-
tene – finde deinen eigenen Stil und habe Spaß!
Kurs 1: 16:00 – 17:00 Uhr (4 - 6 Jahre)
Kurs 2: 17:00 – 18:00 Uhr (7 - 9 Jahre)
Kurs 3: 18:00 – 19:00 Uhr (+10 Jahre)
Laufzeit: 29.01 – 11.06.26 
(der Kurs findet nicht in den Schulferien statt)
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

32 €

• Wir tanzen zusammen Hip Hop.
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Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

HOLZWERKSTATT FÜR FAMILIEN

SA 17.01.26 · 14:00 – 17:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

5+

Wigbert Mecke

Taucht ein in die spannende Welt der Holzverarbeitung! 
In unserer kreativen Holzwerkstatt habt ihr die Mög-
lichkeit, gemeinsam mit euren Eltern den Umgang mit 
verschiedenen Werkzeugen zu erlernen und besondere 
Techniken der Holzgestaltung auszuprobieren. Hier 
könnt ihr sägen, hämmern und eure eigenen Werke ge-
stalten. Ob lustige Figuren, coole Spielzeuge oder Deko-
ration – alles ist möglich. Habt ihr Holzstücke zu Hause, 
die ihr nicht braucht? Bringt sie einfach mit!
Termine: 
17.01. / 14.02. / 14.03. / 18.04. / 20.06. 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

Kinder 7€, 
Erwachsene 

10€

• In der Holzwerkstatt sägst und bastelst du mit 
deinen Eltern tolle Sachen.

13K U R S A N G E B O T  K I N D E R

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

KRABBELTREFF & 
SPIELKREIS MIT MUSIK 

FR 09.01.26 · 9:30 – 11:45 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

0+

Meri Mirzoyan

Diese Kurse bieten Eltern mit kleinen Kindern einen  
Ort zum Austausch und zum gemeinsamen Erleben:  
Wir laden euch herzlich ein, zusammen mit eurem  
Kind wertvolle Zeit zu verbringen und in entspannter 
Atmosphäre andere Eltern kennenzulernen.
Wir machen Fingerspiele, singen, klettern, krabbeln,  
entdecken neues Material und Spielmöglichkeiten.

Kurs 1: 09:30 - 10:30 Uhr (0 - 1,5 Jahren)
Kurs 2: 10:45 - 11:45 Uhr (1,5 - 3 Jahren) 
Laufzeit: 09.01. – 27.02.26
Der Kurs ist stufenlos erreichbar

50 €

• Eltern und Kinder entdecken, spielen, singen 
und tauschen sich aus.
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Familien verbringen gemeinsam Zeit.

JEDEN 3. SONNTAG · 14:30 – 16:30 UHR 
STADTTEILZENTREN RICKLINGEN 

SPIEL:ZEIT

6+

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

Der Spaß am gemeinsamen Tun steht im Vordergrund.
Interessante Künstler*innen begleiten durch den Nach-
mittag und geben spannende Anregungen zum Selber-
machen. ZEIT für gemeinsames SPIEL.
Bei Exkursionen können die Uhrzeiten sich ändern. 

Termine ohne Anmeldung: 18.01. / 15.02. / 19.04.
Termine mit Anmeldung: 15.03. / 21.06.
Nähere Infos zu den Inhalten auf der Website des  
Stadtteilzentrum Ricklingen: www.fzh-ricklingen.de

• Familien verbringen gemeinsam Zeit.

kostenfrei

15

Wir glauben: Mehrsprachigkeit ist ein Schatz.  
In Hannover, in Niedersachsen, in ganz Deutschland 
brauchen Kinder, Jugendliche und Erwachsene Orte,  
an denen sie alle ihre Sprachen leben dürfen, denn  
Muttersprache ist Herzenssprache.
Das Projekt „Haus der Mehrsprachigkeit“ ist ein Treff-
punkt der Kulturen und Sprachen. Kinder und Jugend-
liche mit Migrationshintergrund können wöchentlich an 
regelmäßigen Bildungs- und Kulturangebote teilnehmen. 
Das Haus der Mehrsprachigkeit bietet kulturelle und 
kreative Aktivitäten in fünf Herkunftssprachen: Arabisch, 
Polnisch, Portugiesisch, Russisch und Ukrainisch.  
Ziel ist es, die Sprachkompetenz in der Muttersprache 
zu stärken, kulturelle Identität zu fördern und Räume für 
Begegnung und Teilhabe zu schaffen.

Weitere Informationen findest Du auf unserer Webseite: 
www.fzh-ricklingen.de

15 € / Monat

HAUS DER MEHRSPRACHIGKEIT

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 



KURSANGEBOT

Boxkurs 19:30 – 21:00 Uhr 05.01. – 17.04.2026

Yoga 17:30 – 19:00 Uhr 13.01. – 10.03.26

Yoga Sanft 9:30 – 11:00 Uhr 14.01. – 11.03.26

Zusammengelernt 13:00 – 14:00 Uhr 04.02. – 25.03.26

Keramik 18:00 – 21:00 Uhr 28.01. – 04.03.26

Pilates 19:15 – 20:15 Uhr  22.01. – 12.03.26

Nähwerkstatt 14:00 – 18:00 Uhr 09.01. – 30.04.26

D I

M O

F R

M I

D O

17K U R S A N G E B O T

BOXKURS FÜR ALLE

kostenfrei

MO 05.01.26 · 19:30 – 21:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

16+

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

• Kampfsport für alle über 16.

Das STZ bietet einen kostenfreien Boxkurs für alle Inte-
ressierten an. Egal ob Anfänger*in oder Profi – solange 
es noch freie Plätze gibt, nehmen wir alle auf, die über 16 
Jahre alt sind. Wenn du also schon immer einmal einen 
Kampfsport anfangen wolltest, ist dies deine Gelegen-
heit. Bitte in Sportkleidung erscheinen! Hallenschuhe 
wären top. Eigene Ausrüstung ist wünschenswert, aber 
es ist für Boxhandschuhe gesorgt.
Laufzeit: 
05.01. – 17.04.2026
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar
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Vera Hoppe de Barriga

YOGA

56 €

DI 13.01.26 · 17:30 – 19:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

16+

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

• Wir machen Yoga.

Mit Yoga stärken und entspannen wir Körper und Geist. 
Yoga ist ein Weg zu uns selbst. Wir bleiben Meister,  
die üben. Dieser Kurs richtet sich an Menschen mit Yoga-
erfahrung, die sich selbst, die eigenen Grenzen und  
den eigenen Körper tiefer erforschen möchten.
Bitte kleiden Sie sich bequem und warm. Etwa 2  
Stunden vor dem Kurs nichts Schweres mehr essen.
8 Termine: 13.01. – 10.03.26 
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

Mit Yoga stärken und entspannen wir Körper und Geist. 
Yoga kann uns helfen, uns mit unseren eigenen Kräften 
zu verbinden und innere Ruhe zu finden. Dieser Einstiegs-
kurs wird ganz auf die Möglichkeiten und Bedürfnisse 
der Teilnehmenden abgestimmt.
Bitte kleiden Sie sich bequem und warm. Etwa 2  
Stunden vor dem Kurs nichts Schweres mehr essen.
9 Termine: 14.01. – 11.03.26
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

Vera Hoppe de Barriga

YOGA SANFT

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

63 €

MI 14.01.26 · 9:30 – 11:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

16+

• Wir machen Yoga.
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Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

ZUSAMMENGELERNT

MI 04.02.26 · 13:00 – 14:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

55+

Umgang mit digitalen Medien

Generationenübergreifende Unterstützung im Umgang 
mit digitalen Medien - junge Erwachsene helfen gerne 
bei Herausforderungen mit Smartphone und Handy.
Bringt gerne eure eigenen digitalen Geräte und  
Fragen dazu mit. Gemeinsam versuchen wir diese  
individuell zu lösen.
8 Termine: 04.02. – 25.03.26
Der Kurs ist stufenlos erreichbar

kostenfrei

• Es ist ein Handykurs.

MI 28.01.26 · 18:00 – 21:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

16+

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

140 €

Claudia Ries

Wollten Sie schon immer mit Ton formen, plastizieren, 
gestalten, stempeln, dekorieren oder malen? In dem 
Keramikkurs können Sie das kreative Handwerk erleben, 
sowie die eigene Fingerfertigkeit und künstlerischen 
Fähigkeiten fördern. Eigenes Material wie Ton und Glasur 
sind erforderlich. Unsere Kursleiterin berät sie gerne.
Termine:
28.01. –	 04.03.26
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

KERAMIK

• Du kannst lernen mit Ton zu bauen.



Upcyceln, reparieren 

FR 09.01.26 · 14:00 – 18:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Wir bieten jeden Freitag eine Nähwerkstatt an. Dort kön-
nen z.B. Vorhänge gekürzt, Flicken aufgenäht, geplatzte 
Nähte geschlossen oder Kleidungsstücke geändert wer-
den. Eigene Upcycling-Ideen sind sehr willkommen, z. B. die 
Anfertigung eines Haarturbans aus einem Duschtuch oder 
das Umarbeiten einer Jeans zu einer Tasche. Anfänger*in-
nen werden tatkräftig von unserer Ehrenamtlichen unter-
stützt. Es kann jedoch zu kurzen Wartezeiten kommen.
15 Termine: 09.01. – 30.04.2026.
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar
Im Rahmen von StadtteilKULTUR NATURverbunden. 
In Kooperation mit dem AWO MiA - Frauenkurse.

16+

• Wir nähen gemeinsam.

Ohne Anmeldung kostenfrei

NÄHWERKSTATT 
FÜR FRAUEN*

2 2 2 3K U R S A N G E B O T

PILATES

DO 22.01.26 · 19:15 – 20:15 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

16+

Shana May

Mit Pilates-Übungen werden Muskeln gestärkt und 
die Beweglichkeit gefördert. Bei der anschließenden  
Entspannungseinheit können Sie den Kopf freimachen 
und sich selbst spüren. Eine wohltuende Einheit  
nur für Sie! Bitte kleiden Sie sich bequem und warm. 
Etwa 2 Stunden vor dem Kurs nichts Schweres  
mehr essen.
8 Termine: 22.01. – 12.03.26
Der Kurs ist nicht stufenlos erreichbar

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

56 €

• Wir machen Pilates.



VERANSTALTUNGEN

01
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26
Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

MI 07.01.26 · 16:30 – 18:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

0+

kostenfrei

Geschenke tauschen & Freude schenken

Geteilte Geschenke bringen doppelt Freude - denn was bei 
einem selbst nur ein müdes Lächeln auslöst, ist vielleicht 
genau das, was sich jemand anderes heimlich gewünscht 
hat. Beim Schrottwichteln geht es nicht um teure Präsente, 
sondern um Überraschung, Spaß und das gemeinsame Er-
leben. Der spannendste Moment?
Wenn das Geschenk ausgepackt wird. So funktionierts: 
Jede*r bringt ein liebevoll verpacktes Geschenk mit. Dann 
wird nach einfachen Regeln gewürfelt und getauscht, ge-
lacht und erzählt. 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

SCHROTTWICHTELN – 
WEIHNACHTSSPEZIAL

• Wir tauschen Geschenke aus.

2 5JA N UA R
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KI-KOMPASS: DEIN EINSTIEG IN 
DIE KÜNSTLICHE INTELLIGENZ

Einsteiger-Workshop

SA 10.01.26 · 10:00 – 14:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

In diesem Einsteiger-Workshop laden wir alle Neugieri-
gen ein, sich mit bestimmten KI-Tools zu beschäftigen 
und sich mit ihnen interaktiv auseinanderzusetzen. 
Dabei möchten wir gemeinsam entdecken, welche 
Möglichkeiten KI bietet – sowie ihre Grenzen. Für die 
Teilnahme am Workshop sind keine Vorerfahrungen 
mit dem Thema KI nötig. Bitte bringe einen eigenen 
Laptop mit. Eine Kooperationsarbeit zwischen dem 
STZ Ricklingen und der Leibniz Universität Hannover, 
gefördert durch die Kurt-Alten-Stiftung. 
Weitere Termine: 07.02.; 28.03.26 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

16+

• Wir entdecken die Möglichkeiten von KI.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

kostenfrei

Kreativworkshop mit Ton

SA 10.01.26 · 17:00 – 19:30 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Mal raus aus dem Alltag, rein in den kreativen Flow: In 
diesem Workshop hast du die Möglichkeit, mit Ton zu 
arbeiten, eigene Formen zu gestalten und einfach aus-
zuprobieren, was sich mit den Händen alles erschaffen 
lässt. Du brauchst keine Vorkenntnisse nur Neugier und 
Lust auf kreative Zeit. Alle Materialien sind inklusive.
Workshop 1: 	 10.01.2026 Aufbautechnik, 46 Euro
		  07.02.2026 Glasurtermin, 60 Euro 
Workshop 2: 	 07.03.2026 Aufbautechnik, 46 Euro
		  11.04.2026 Glasurtermin, 60 Euro 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

16+

• Wir arbeiten mit Ton.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

46 € & 
60 €

KERAMIK
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Operette von Johann Strauss als Pool-Party

MO 12.01.26 · 19:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Es geht um Rache, Verbrüderung, Verwechslung. Herr 
von Eisenstein hatte sich mit dem Notar Dr. Falke einen 
bösen Scherz erlaubt und ihn als Fledermaus verkleidet
und betrunken durch Wien irren lassen. Notar Falkes 
„Rache der Fledermaus“ spielt sich um und und wäh-
rend eines Festes des Prinz Orlofsky ab. Dort tritt das 
Stubenmädchen Adele als Künstlerin Olga auf und  
verwirrt die Männerwelt. Und es wird turbulent ...
Eine Koopertion vom Oper auf dem Lande und dem
Stadtteilzentrum Ricklingen. 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

16+

• Lustige Aufführung mit Musik und Gesang.

VVK im STZ Rickingen oder online
25 € (20 € 
ermäßigt)

DIE FLEDERMAUS



1. So

2. Mo Boxkurs, Ausflug 
Berggarten

3. Di Insektenhotels bauen

4. Mi
Yoga Sanft, Zusammengelernt, 
Griffbereit, Kreatives-Löten, 
Keramik

5. Do Pilates, Hip-Hop
6. Fr Nähwerkstatt, Krabbeltreff

7. Sa Brickfilm, Keramikworkshop, 
KI-Kompass

8. So
9. Mo Boxkurs

10. Di Yoga, Malkurs, Ballett, 
Babys in der Bib

11. Mi
Yoga S., Keramik, 
Zusammengelernt, Griffbereit, 
Kreatives-Löten, 

12. Do Pilates, Hip-Hop

13. Fr Nähwerkstatt, Krabbeltreff, 
Faschingsdisco

14. Sa One Billion Rising, Holzwerk-
statt

15. So Spiel:Zeit
16. Mo Boxkurs

17. Di Yoga, Malkurs, Ballett

18. Mi
Yoga S., Zusammengelernt, 
Griffbereit, Kreatives-Löten, 
Keramik

19. Do Pilates, Hip-Hop
20. Fr Nähwerkstatt, Krabbeltreff
21. Sa Stimmreise
22. So
23. Mo Boxkurs
24. Di Yoga, Malkurs, Ballett

25. Mi
Yoga S., Zusammengelernt, 
Griffbereit, Kreatives-Löten, 
Keramik

26. Do Pilates, Hip-Hop

27. Fr Wildpflanzen, Nähwerkstatt, 
Krabbeltreff

28. Sa

1. So
2. Mo Boxkurs
3. Di Yoga, Malkurs, Ballett

4. Mi
Yoga S., Zusammengelernt, 
Griffbereit, Kreatives-Löten, 
Keramik

5. Do Pilates, Hip-Hop
6. Fr Tanzrausch, Nähwerkstatt
7. Sa Start: Murmiland, Keramik
8. So
9. Mo Boxkurs

10. Di Yoga, Malkurs, Ballett, 
Babys in der Bib

11. Mi Yoga Sanft, Zusammengelernt, 
Griffbereit, Kreatives-Löten

12. Do Pilates, Hip-Hop

13. Fr Nähwerkstatt, 
Mutig kommunizieren

14. Sa Holzwerkstatt, 
Vogelspaziergang

15. So Spiel:Zeit, Clean-Up
16. Mo Boxkurs

17. Di Malkurs, Ballett

18. Mi Zusammengelernt, 
Griffbereit, Kreatives-Löten

19. Do Hip-Hop, Osterbasteln
20. Fr Nähwerkstatt, Ihre Bibliothek
21. Sa
22. So
23. Mo Boxkurs
24. Di

25. Mi Zusammengelernt, 
Unser Fest, Griffbereit

26. Do Unser Fest
27. Fr Nähwerkstatt, Unser Fest
28. Sa KI Kompass
29. So
30. Mo Boxkurs, Ferien mit Natur

31. Di Ende: Murmiland,
Ferien mit Natur

1. Mi Ferien mit Natur, Griffbereit
2. Do
3. Fr Nähwerkstatt
4. Sa
5. So
6. Mo Boxkurs
7. Di
8. Mi Griffbereit

9. Do
10. Fr Nähwerkstatt

11. Sa Anime-Figur zeichnen, 
Keramikworkshop

12. So

13. Mo Boxkurs, 
Überraschungswerkstatt

14. Di Ballett, Babys in der Bib, Malkurs
15. Mi Griffbereit
16. Do Hip-Hop

17. Fr Nähwerkstatt

18. Sa Holzwerkstatt
19. So TauschRausch, Spiel:Zeit
20. Mo Überraschungswerkstatt
21. Di Malkurs, Ballett
22. Mi Griffbereit
23. Do Hip-Hop
24. Fr Nähwerkstatt
25. Sa Fledermausführung
26. So
27. Mo Überraschungswerkstatt
28. Di Malkurs, Ballett
29. Mi Griffbereit
30. Do Feiertag

1. Do
2. Fr
3. Sa
4. So
5. Mo Boxkurs
6. Di
7. Mi Schrottwichteln, Griffbereit

8. Do

9. Fr Nähwerkstatt, Krabbeltreff

10. Sa Keramikworkshop, KI-Kompass
11. So
12. Mo Boxkurs, Die Fledermaus
13. Di Yoga, Babys in der Bib
14. Mi Yoga Sanft, Griffbereit
15. Do

16. Fr Nähwerkstatt, Demokratie-
Training, Krabbeltreff 

17. Sa Demokratie-Training, 
Holzwerkstatt, Stimmreise

18. So Spiel:Zeit
19. Mo Boxkurs
20. Di Yoga
21. Mi Yoga Sanft, Griffbereit
22. Do Pilates

23. Fr Nähwerkstatt, Krabbeltreff 
24. Sa Vogelspaziergang
25. So
26. Mo Boxkurs
27. Di Malkurs, Ballett, Yoga

28. Mi Griffbereit, Kreatives-Löten, 
Yoga Sanft, Keramik

29. Do Hip-Hop, Pilates

30. Fr Nähwerkstatt, Krabbeltreff

31. Sa

02 03
0401

* Unsere Kinderkultur-Kurse 
sind pink markiert.

Winterpause 

20.12. –
4.1.2026 

www.fzh-ricklingen.de
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Ohne Anmeldung 

BILDERBUCHKINO

JEDEN MONTAG · 15:30 UHR
STADTBIBLIOTHEK RICKLINGEN

4+

Die Welt der Bilderbücher, Familienzeit

Taucht mit uns ein in die Welt der Bilderbücher. Jeden 
Montag gibt es eine neue Geschichte zu entdecken. Mal 
lustig, mal zum Nachdenken, mal in Reimen, auch mal 
zum Mitmachen. 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

• Wir lesen Bücher für Kinder vor.

kostenfrei Anmeldung unter Telefon 0511/168-43079

Annette Hagels-Bludau

DI 13.01.26 · 10:00 UHR
STADTBIBLIOTHEK RICKLINGEN

Wir sitzen im Kreis, die Kinder auf dem Schoß.  
Gemeinsam spielen wir Fingerspiele, singen Lieder und 
betrachten und erkunden erste Pappbilderbücher. Eltern 
erhalten Anregungen, die im Familienalltag leicht umge-
setzt werden können und Möglichkeiten zum Austausch 
mit anderen Eltern. Die Veranstaltung ist geeignet für 
Kinder in den ersten beiden Lebensjahren. 
Weitere Termine: 
10.02.; 10.03.; 14.04.26
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

0+

• Gemeinsame Fingerspiele, Singen und Erkun-
den von Babys mit ihren Eltern.

kostenfrei

BABYS IN DER BIBLIOTHEK
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Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

Polizeivortrag

DO 15.01.26 · 16:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Das Polizeikommissariat Ricklingen und das Stadtteil-
zentrum Ricklingen laden alle Bürger*innen herzlich
zu dem Vortrag „Achtung Trickbetrüger“ ein.
Der Kontaktbeamte Torben Abel vom Polizeikommissa-
riat Ricklingen informiert, wie man sich
vor dem Enkeltrick, dem Trickbetrug oder auch vor
falschen Polizeibeamten schützen kann.

18+

• Vortrag von der Polizei

kostenfrei

ACHTUNG TRICKBETRÜGER

Mit Anmeldung: über QrCode 
oder Stiftung Leben & Umwelt/ 
Heinrich-Böll-Stiftung

TRAININGSLAGER DEMOKRATIE

FR 16.01.26 & SA. 17.01.26 ·
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

0+

Werde ein aktiver Teil der Demokratie

Bei jedem Gespräch und jeder Diskussion ist es unsere 
eigene Entscheidung, ob wir die Meinung der anderen 
Seite akzeptieren und versuchen, Konflikte friedlich
und miteinander zu lösen. Wir können uns dazu entschei-
den, ein aktiver Teil der Demokratie zu sein. In unserem 
Demokratie-Trainingslager wollen wir dir zeigen, wie du 
selbst Demokratie „trainieren“ kannst. Eine Koopera-
tionsarbeit zwischen dem STZ Ricklingen und Heinrich-
Böll-Stiftung Niedersachsen. Stufenlos erreichbar.
Fr 15:00 – 19:00 Uhr, Sa 09:00 – 17:00 Uhr, Teilnahme: 
Institution: 75€; Normalpreis: 50€; ermäßigt: 30€ ; 
ermäßigt+ (bis 20 Jahre oder mittellos): 15€

• Wir „trainieren“ uns Demokratie an. 

50 €
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Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

SA 17.01.26 · 14:00 – 16:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

14+

15 €

Finde deine eigene Stimme!

Dieser Workshop ist eine Einladung für alle, die Lust 
haben, ihre eigene Singstimme und Musikalität zu erfor-
schen und mit anderen mitzusingen. Während des
Workshops werden Stimm-, Atem- und Körperübungen 
genutzt, mit dem Ansatz der funktionalen Stimmbildung 
der Rabine-Methode. Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich. Der Workshop ist für alle zugänglich. Der 
Workshop wird auf Deutsch gehalten. Eine Übersetzung 
auf Englisch, Spanisch und Portugiesisch ist möglich.
Weiterer Termin: Sa.,21.02.26 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

• Finde deine eigene Stimme - wir singen  
gemeinsam.

STIMMREISE − EIGENE STIMME 
GEMEINSAM ENTDECKEN

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

SA 24.01.26 · 10:00 – 12:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

8+

7 €

Heimische Vögel entdecken

Das Stadtteilzentrum lädt zu einem Spaziergang ein, bei 
dem unsere heimischen Vögel entdeckt werden können. 
Matthias Woithe vom NABU Hannover führt die Gruppe 
und erzählt spannende Geschichten. Start: vor dem STZ 
Ricklingen. Bitte gedeckte Kleidung, festes Schuhwerk 
und ein Fernglas mitbringen. Wir achten auf Ruhe beim 
Spaziergang, damit die Vögel nicht erschreckt werden. 
Gerne auch die kostenlose NABU-Vogel-App herunterla-
den: https://www.nabu.de/natur-und-landschaft/natur-
erleben/spiele-apps-klingeltoene/vogelwelt.html
Eine Kooperationsarbeit zwischen dem STZ Ricklingen 
und NABU Hannover. Weiterer Termin: Sa.,14.03.2026

• Wir gehen spazieren und entdecken Vögel.

VOGELSPAZIERGANG – AUF DEN 
SPUREN VON RICKLINGENS VOGELWELT
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Zeugnisferienprogramm

MO 02.02.26 · 10:00 – 14:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLIGEN

In den Zeugnisferien laden wir alle Kinder ab sechs 
Jahren zu einem spannenden Ausflug in den Berggarten 
ein! Gemeinsam entdecken wir die bunte Pflanzenwelt, 
erleben kleine Abenteuer in der Natur und haben jede 
Menge Spaß. Meldet euch an und seid dabei. Wir treffen 
uns am Stadtteilzentrum und fahren gemeinsam in den 
Berggarten.

6+

• Wir machen einen Ausflug in den Berggarten.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

3 € & eine 
Fahrkarte

AUSFLUG IN DEN BERGGARTEN −
ABENTEUER IN DER NATUR!

F E B R UA R 39



41F E B R UA R 41

Zeugnisferienprogramm

DI 03.02.26 · 10:00 – 14:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLIGEN

An diesem Ferientag können Kinder ab sechs Jahren 
kreativ werden: Gemeinsam bauen wir bunte Insekten-
hotels und lernen dabei spannende Dinge über Bienen,
Käfer & Co. Mit unterschiedlichen Materialien und ein 
wenig handwerklichem Geschick entstehen tolle Zuhau-
se für kleine Gartenhelfer*innen. Diese hängen wir dann 
gemeinsam im Stadtteil auf!
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

6+

• Wir bauen gemeinsam Insektenhotels.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

3 €

WIR BAUEN 
INSEKTENHOTELS

4 0

Andreas Nodewald

SA 07.02.26 · 14:00 – 16:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLIGEN

Werde zum Creator und Filmemacher*in! In unserem 
Workshop kannst Du mit Lego bauen und lernst, wie du 
deine Objekte mit Stop-Motion-Technik zum Leben er-
weckst und deinen eigenen Brickfilm erstellst. Komm mit 
deinem Papa vorbei und lass deiner Fantasie freien Lauf! 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

6+

• Dein Papa und du dreht zusammen einen 
Stop-Motion-Film.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

5 € pro
 Person

VATER-KIND-WORKSHOP − 
BRICKFILM
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Wir tanzen in bunten Kostümen!

FR 13.02.26 · 16:00 – 17:30 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLIGEN

Bald ist es wieder soweit, unsere große Faschings- 
Kinderdisco steht vor der Tür!
Kommt gerne verkleidet in euren schönsten und wit-
zigsten Kostümen und lasst uns gemeinsam tanzen und 
feiern! Es erwarten euch viele witzige Faschingsspiele, 
die für jede Menge Spaß sorgen werden. Kommt vorbei 
und feiert mit uns einen unvergesslichen Fasching, wir 
freuen uns auf euch!
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

6+

• Wir feiern zusammen Fasching.

Karten nur im Vorverkauf 
im Stadtteilzentrum Ricklingen ab 12.01.26

5 € 

FASCHINGSDISCO
 Weltweite Tanz-Demo

One Billion Rising (OBR) ist die größte weltweite Kam-
pagne zur Beendigung von Gewalt gegen Frauen* und 
Mädchen. Aus diesem Anlass gibt es weltweit Tanz- 
Demos, auch in diesem Jahr wieder in Hannover.  
Gemeinsam mit dem Referat für Frauen und Gleichstel-
lung der Landeshauptstadt Hannover und dem Team 
Gleichstellung der Region Hannover, der Landeshaupt-
stadt Hannover, kargah e. V., Faust e. V., Freizeitheim 
Linden, Notruftelefon für vergewaltigte Frauen und 
Mädchen e. V., Bundesinitiative Gewaltschutz, Violetta 
e. V., Fliegende Blume Kunst Hilft e. V. und Stadtteil-
zentrum Ricklingen laden wir dazu ein, am Kröpcke 
gemeinsam zu tanzen, um ein sichtbares Zeichen gegen 
Gewalt an Frauen und Mädchen zu setzen.

0+

Ohne Anmeldung kostenfrei

ONE BILLION RISING

SA 14.02.26 · 11:00 UHR
KRÖPCKE
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Gesunde Wildkräuter entdecken

FR 27.02.26 · 15:30 – 17:30 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLIGEN

Welchen essbaren Wildpflanzen sind wir heute auf der 
Spur? Bist du neugierig? Willst du erfahren, welche 
leckeren, essbaren Wildpflanzen deinen Salat oder dein 
Mittagessen zu einem Geschmackserlebnis machen?
Dann raus in die Natur. Komm einfach mit, wir zeigen  
dir die wichtigsten Wildkräuter, die uns von der Natur 
angeboten werden, damit wir fit bleiben.

6+

• Wir gehen spazieren um essbare 
Pflanzen zu finden.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

7 € 

WILDPFLANZEN SPAZIERGANG

VERANSTALTUNGEN
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Veranstaltungen und Workshops

MÄRZ − MONAT DER FRAUENRECHTE!
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Auch in diesem Jahr werden wir Frauenrechte weiter 
stärken und aktiv mitwirken.
Unter dem Motto ‚Du bist mutig‘ erwarten euch ver-
schiedene Veranstaltungen, Workshops und Events. 
Tanzrausch und der Workshop ‚Mutig kommunizieren‘ 
gehören zum Programm, das weiter mit spannenden 
Aktionen bestückt wird. Bleib gespannt!

• Veranstaltungen für Frauen*

DU BIST MUTIG!

4 6

Ohne Anmeldung. 
Abendkasse vor Ort.

Von Frauen* für Frauen*

FR 06.03.26 · 19:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Lust auf Bewegung, Spaß und unvergessliche  
Momente? Gönn dir eine Auszeit vom Alltag und feiere  
mit uns! Dieser Abend ist speziell für alle FLINTA- 
Personen, die es lieben, das Leben zu feiern und dabei 
ganz sie selbst zu sein. 
Auf welche Musikrichtung hättest du Lust? 
Melde dich mit deiner Idee bis 23.01.26 unter: 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de.
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

18+

• Tanzen für Frauen*

5 €

TANZRAUSCH: AFTER-WORK!
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Murmelspektakel

SA 07.03. − 01.04.26 ·
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Murmiland ist wieder da! Es wird gerollt, gestaunt und 
gespielt. Das Stadtteilzentrum Ricklingen lädt Sie zum 
Entdecken und Bespielen der einzigartigen Murmelbahn-
kunstwerke von Ortwin Grüttner ein. 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar
Öffnungszeiten: 8. März – 1. April 2026 
Mo – Fr 13:30 – 19:00 Uhr 
Sa & So 10:00 – 18:00 Uhr
Karten ab Ende Januar online erhältlich.
Gruppen: 
Mo – Fr 9.00 – 13.30 Uhr, nur mit Anmeldung für 
Kindergärten, Schulen, betreute Ferienangebote usw.

• Wir spielen mit Murmeln.

Anmeldung für Gruppen unter 
0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

bis 15 J. 4€ | 
ab 16 J. 8€

MURMILAND

0+

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

Workshop für Frauen*

FR 13.03.26 · 17:00 – 20:00UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Gute Kommunikation ist ein Meisterwerk. Es gibt viele 
Aspekte der Kommunikation die zu Missverständnissen 
führen können. In diesem Workshop lernst du einige 
Grundlagen der Kommunikationstheorie, praktische 
Übungen und Impulse aus dem Embodiment, um deine 
eigenen Kommunikationsfähigkeit zu verbessern. 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

0+

• Wir lernen gute Kommunikation.

10€ | HAP 5€

MUTIG KOMMUNIZIEREN
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Ricklingen vom wilden Müll befreien

SO 15.03.26 · 13:00 – 16:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Zusammen mit dem Stadtteilzentrum Ricklingen 
möchte CleanUp Hannover mit euch unser schönes 
Ricklingen vom wilden Müll befreien. CleanUp Hanno-
ver ist ein ehrenamtliches Projekt, welches regelmäßig 
Müllsammelaktionen in Hannover anbietet.  
Müllgreifer, Handschuhe, Sammeleimer sowie Müllbeu-
tel stehen zur Verfügung. Wer mitmachen kann? – 
Jeder der möchte, egal welches Alter.

• Es findet eine Müllsammelaktion statt.

Ohne Anmeldung kostenfrei

CLEAN UP HANNOVER

0+ FR 20.03.26 · 16:00 UHR
STADTBIBLIOTHEK RICKLINGEN

Wussten Sie eigentlich, dass Sie mit Ihrer Bibliotheks
karte auch E-Books lesen können? 
Auch Online-Zeitungen und Zeitschriften, Musik- und 
Filmstreaming sind im Angebot enthalten. Wir stellen 
die digitalen Angebote der Stadtbibliothek Hannover vor. 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

• Digitale Angebote kennenlernen

Ohne Anmeldungkostenfrei

IHRE BIBLIOTHEK - IMMER DABEI!

0+
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Osterferienprogramm

MI 25. − 27.03.26 · 10:00 – 14:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Wie es euch gefällt – Wir planen unser eigenes Fest 
und feiern.
Aber was brauchen wir eigentlich für UNSER Fest? Wie 
feiert ihr denn gerne? Lasst uns gemeinsam überlegen, 
basteln, gestalten und vorbereiten – und dann: Party! 
Ein philosophisch-kreatives Ferienprojekt. 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

• Wir philosophieren über Feste und 
feiern gemeinsam.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

Osterferienprogramm

MO 30.03.− 01.04.26 · 10:00 – 14:00 UHR 
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Wir bieten eine dreitägige Aktion für neugierige Kinder 
an, die Lust haben, die Natur und ihre Materialien haut-
nah zu erleben. Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungs-
tour, lernen spannende Insekten kennen, erforschen 
unsere Umgebung und erleben, wie viel es in Wald und 
Wiese zu staunen gibt. 
Neben Ausflügen nach draußen gibt es auch drinnen viel 
zu entdecken: Eine bunte Mischung aus Naturwissen, 
kleinen Abenteuern und kreativem Ausprobieren wartet 
auf euch! 
Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

6+

• Wir entdecken, stauen und spielen drinnen 
und draußen.

15 €

7+

WIR PLANEN UNSER 
EIGENES FEST UND FEIERN!

FERIEN MIT DER NATUR – 
ENTDECKEN, STAUNEN, SPIELEN

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

15 €
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SA 11.04.26 · 14:00 – 18:00 UHR 
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Tauche ein in eine kreative Auszeit ganz ohne Leistungs-
druck! In unserem offenen Zeichentreff kannst du deine 
Lieblings-Anime-Figuren in deinem eigenen Tempo 
zeichnen. Es ist kein klassischer Zeichenkurs, sondern 
ein Raum zum Ausprobieren, Austausch und gemein​sa-
men Kreativsein. Dabei wirst du genau dort unterstützt, 
wo du es brauchst. 
Keine Vorkenntnisse erforderlich – nur Lust!

Die Veranstaltung ist nicht stufenlos erreichbar

16+

• Wir zeichnen Anime-Figuren.

DEINE LIEBLINGS-ANIME-FIGUR 
ZEICHNEN!

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

5 €
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Mehr über das Leben der Fledermäuse

SA 25.04.26 · 19:45 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Jeden Abend übernehmen die Fledermäuse die Regie im 
Luftraum. Die meisten Vögel begeben sich zur Ruhe und 
überlassen ihre Jagdgebiete den Abendseglern, Zwerg-
fledermäusen & Co. Fast unsichtbar sind sie unterwegs, 
orientieren sich im Dunkeln, erobern ihre Beute im Flug. 
Wir treffen uns in den frühen Abendstunden und dann 
geht es mit Erzählungen, Grafiken und Spielen los, um 
mehr über das Leben der Fledermäuse zu erfahren.

Im Rahmen von StadtteilKULTUR NATURverbunden.

• Wir gehen in den Wald und suchen  
Fledermäuse.

Anmeldung unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de 

Erw.7€; Kinder 
von 8 - 16 

Jahren: 5€

8+

FLEDERMAUSFÜHRUNG
 Nachhaltiges Tauschen

SO 19.04.26 · 13:00 – 16:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

An diesem Tag dreht sich alles um das Thema Nach-
haltigkeit. Im Mittelpunkt stehen das Tauschen von 
Gegenständen und die Kleidertauschparty.  
Statt neue Kleidung oder Dinge herstellen zu lassen 
und dabei Ressourcen und Energie zu verbrauchen,  
tauschen wir lieber: Wir entdecken neue Lieblings-
teile und finden schöne Sachen, die unser Zuhause 
bereichern können. Bei uns geht es darum, gute Dinge 
zu teilen und neue Schätze zu entdecken – ganz ohne 
einen Cent auszugeben. 
Die Veranstaltung ist stufenlos erreichbar

0+

• Wir tauschen Gegenstände und Kleidung.

Ohne Anmeldung kostenfrei

TAUSCHRAUSCH



Egal, ob Sie Maler*in, Musiker*in, Tänzer*in, Schriftstel-
ler*in oder in einem anderen kreativen Bereich tätig sind 
– wir möchten Sie kennenlernen! Gemeinsam können wir 
spannende Projekte ins Leben rufen. 
Wir suchen Ehrenamtliche für unser Stadtteilarchiv! Wenn 
Sie Interesse an der Organisation und Pflege von Doku-
menten und sich gerne mit der Geschichte von Ricklingen 
beschäftigen, dann sind sie bei uns genau richtig.

Bei Interesse bitte melden unter 0511 168-49595 oder 
Stadtteilzentrum-Ricklingen@Hannover-Stadt.de

KULTURSCHAFFENDE UND 
EHRENAMTLICHE GESUCHT 
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Stadtsbezirksrat Ricklingen
12.02.2026 · 19:00 Uhr · STZ Ricklingen
05.03.2026 · 19:00 Uhr · STZ Ricklingen
Kommission Sanierung Sozialer Zusammenhalt 
Oberricklingen Nord-Ost
02.03.2026 · 18:00 Uhr · STZ Ricklingen
Integrationsbeirat Ricklingen
17.02.2026 · 17:30 · STZ Weiße Rose Mühlenberg

GREMIEN DES STADTBEZIRKS

5 8

Krimödie in drei Akten

FR. 13.03.26 · 19:00 UHR
STADTTEILZENTRUM RICKLINGEN

Nach den vielen Ehejahren gehen Hannelore und Walter 
teilweise getrennte Wege. Der Krach ist vorprogram-
miert, und jeder versucht dem anderen das Leben 
schwerer zu machen. 
Premiere: Fr. 13.März | 19:00 Uhr
Weitere Aufführungen:
Sa. 14.März | 19:00 Uhr
So. 15.März | 15:30 Uhr
 Fr. 20.März | 19:00 Uhr
Sa. 21.März | 19:00 Uhr
So. 22.März | 15:30 Uhr

•

Karten können im STZ Ricklingen 
ab 04.02. vorreserviert werden.

15 €

0+

BÜHNE 93 THEATER: 
„DAS BESTE STÜCK DES MANNES“ 



Fachbereich Kultur
Stadtteilkultur
Stadtteilzentrum Ricklingen
Anne-Stache-Allee 7, 30459 Hannover
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www.fzh-ricklingen.de
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