KLIMASCHUTZI? 325 JA
FR UNS UND UNSERE KINDER

Da Kinder besonders hetroffen sind vom
Klimawandel, sollten wir alle einen Beitrag

fiir eine bessere Zukunft leisten. GO\

ESSEN UND EINKAUFEN

* Saisonal und Regional
* Viel Pflanzlich
es, Wenig Tier. h
nd probieren REWUSSTER KON
EEVOF e Lebensmittel Weg;/verfen . Neu-Anschaffungen brauchen wir meist weniger,
e . 0% .o o .
Ma;tlie,:irteanv[ S als wir denken. (iberpriifen Sie doch mal:
20 LS _ Nutzen wir, was wir haben?
Regi ] .
Essg;g'}?i[resliaufm unterstiitzen _ gchitzen wir das, was Wit haben?
. — Reparieren statt ersetzen
_ Kann ich es ausleihen oder tauschen?

Arbeit vorberei
1ten
_ Kann ich es selbst herstellen?
— Bekomme ich es second-hand? |
— Bei Neukauf: Kann ich es Uber nachhaltl

erwerben?

ONEN
RESSOURCEN SCHON —

i Strom/Heizung
* ZUF
uB gehen, auf Roller oder Fahrrad

. - Offentlich :
Familienurlauh ohne FIUge Verkehrsmittel nutzen

* Carsharin '
8, Mietautos ung Fahrgemeinschaﬂen
nutzen

. Energiesparen be

Alternativen se
. Plastik-arm einkaufen
' flanzen
: Insektenfreundhche P
im Garten/auf den Balkon anpflanzen

Region Hannover



