
Termine
 
Sanierungskommission 
24.11.2025, 18:00 
Stadtteilzentrum Ricklingen, Anne-Stache-Allee 7

Klimakochen
23.9., zirka 8 – 13 Uhr, Peter-Ustinov-Schule
9.10., 15 – 18 Uhr, Jugendzentrum
21.10., 25.11., 2.12., 14 – 16 Uhr, Nachbarschaftstreff mit 
Senior*innen
5.11., 10.12., 15 – 18 Uhr, Pro Beruf, Tillystraße 2

Bildungsladen West
Montags bis mittwochs, 10 – bis 18 Uhr,  
donnerstags 10 – 17 Uhr, freitags 10 – 14 Uhr  
und nach Absprache, Tillystraße 2

Selbstverteidigung für Frauen
Donnerstags (außer in den Ferien)  
von 8:30 bis 11:30 Uhr, Jugendzentrum auf der Rohe 1-5

Nähkurs
Jeder zweite Freitag von 11 bis 13 Uhr,
Nachbarschaftstreff „Welcome“, Gronostraße 8

Oberricklingen
Wir in

Fit für die Zukunft
Neue Balkone, Dämmungen und nachhaltige Heizungen: 
Die städtische Wohnungsgesellschaft hanova hat Wohn-
häuser im Friedländer Weg und an der Wallensteinstraße 
modernisiert. Auch die Außenanlagen wurden neugestal-
tet – unter anderem mit Hochbeet und Insektenhotel.

Für die aufwändigen Modernisierungen erhielt das 
Unternehmen rund 5,1 Millionen Euro Wohnraumför-
derung des Landes. Die Mieten bleiben erschwinglich. 
Außerdem wird weniger Wärmeenergie benötigt.

Scan 
mich!

Wenn Sie den QR-Code 
scannen, können sie die 
Texte in arabischer und tür-
kischer Sprache lesen. Auf 
der Webseite finden sich 
zudem weitere Informatio-
nen zum Sanierungsgebiet 
Oberricklingen Nord-Ost.

Kurs macht Mut
Ob Unterführungen, dunkle Straßen oder männliche An-
mache: Frauen sind in manchen Situationen verängstigt 
oder fühlen sich gar bedroht. Um ihre Ängste zu min-
dern und ihr Selbstbewusstsein zu stärken, werden im 
Jugendzentrum Selbstverteidigungskurse angeboten. 
Darin lernen die Teilnehmerinnen, wie sie sich schützen 
können. Außerdem sprechen sie über eigene Stärken, 
kräftigen ihre Muskulatur und verbessern ihre Reflexe.

Der Kurs wird vom „Projekt Wehr dich e.V.“ angeboten 
und findet donnerstags von 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr statt. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Neue Teilnehmerinnen sind 
herzlich willkommen!

Gesund Kochen mit Spaß
Gesundes und nachhaltiges Essen schmeckt lecker 
und gemeinsam Kochen macht Spaß. Diese Erfahrung 
machen die Teilnehmer*innen im Projekt „Quartiers-
küche“. Verwendet werden Zutaten aus biologischem 
Anbau, die größtenteils aus der Region stammen. Auf 
tierische Produkte wird verzichtet. Frisches Gemüse 
und Obst bilden den Hauptanteil der Mahlzeiten.

In den kommenden Monaten wird das Klimakochen 
erneut im Sanierungsgebiet Oberricklingen Nord-Ost 
angeboten. Die Angebote sind kostenlos und richten 
sich an Kinder, Jugendliche, Familien oder Senior*in-
nen. Weitere Infos stehen unter „Termine“.

Geld für gute Ideen
Sei es eine Kulturveranstaltung, ein sportliches Event 
oder ein Projekt zur Verbesserung der Umwelt: Wer sich 
im Sanierungsgebiet Oberricklingen Nord-Ost ehren-
amtlich engagiert, kann dafür Fördermittel erhalten. Die 
Gesamtsumme aus dem Quartierfonds und dem Verfü-
gungsfonds beträgt 65.000 Euro. Die Angebote sollen 
den Zusammenhalt im Quartier stärken.

Das Geld kann über das Quartiersmanagement be-
antragt werden. Ansprechpartner ist Heinrich Marcus 
Prüss. Er ist telefonisch unter (0511) 168-33910 er-
reichbar. Eine E-Mail kann an heinrichmarcus.pru-
ess@hannover-stadt geschickt werden.
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Sanierungsflyer

Viel Erfahrung und fri-
scher Wind sind oft 
eine gute Kombination: 
Heinrich Marcus Prüss 
(Foto rechts) und Lewin 
Lindner bilden das neue 

Tandem des Quartiers-
managements Oberrick
lingen Nord-Ost. 

Heinrich Marcus Prüss 
begleitet das Programm 
Sozialer Zusammenhalt 

von Beginn an. Lewin 
Lindner stieß dieses Jahr 
dazu. Er übernahm die 
Stelle von Annette Dieck-
mann-Bartels, die in den 
Ruhestand gegangen ist.

Kontakt: Telefon (0511) 
168-46303 und 168-
33910. Mail: lewin.lindner 
@hannover-stadt.de und 
heinrichmarcus.pruess@
hannover-stadt.de.

Ein starkes Duo für Oberricklingen
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Unterführung Ricklinger Kreisel
Erhöhung der Verkehrssicherheit 
und  Nutzungsqualität für den 
Fuß- und Rad verkehr
Projektstand: In Planung

Wohnumfeldmaßnahmen 
(ohne Verortung)
Anteilige Förderung von Maßnahmen 
zur Freifl ächenmodernisierung
Projektstand: In Planung

DAS IST DER AKTUELLE PLANUNGSSTAND IM SANIERUNGSGEBIET

Auf dem Rohe
Schaffung einer barrierefreien Verbindung 
für den Fuß- und Radverkehrk
Projektstand: In Vorbereitung

Straßen um den Spielplatz 
Nenndorfer Platz
Umbau des Straßenabschnitts 
zur verbesserten Querung
Projektstand: In Vorbereitung

Jugendzentrum / Bolzplatz
Aufwertung des Außengeländes 
des Jugendzentrums sowie des  öffentlichen 
Bolzplatzes
Projektstand: In Vorbereitung

Spielplatz Nenndorfer Platz
Umbau und Neugstaltung des  bestehenden 
Spielplatzes
Projektstand: Abgeschlossen (2022)

Platz an der Dormannstraße
Erneuerung der Freifl ächen inklusive  Umbau 
der Verkehrswege zur Schaffung eines neu-
en Quartiersplatzes
Projektstand: In Planung

Quartiersmitte
Aufwertung der Platzfl ächen 
und Umbau der Verkehrsfl ächen 
zur Stärkung des Zentrums
Projektstand: In Vorbereitung

Oberricklingen Nord-Ost


