Dot dee Begegning

Gemeinsames Fastenbrechen am Kronsberg

Anlasslich des diesjahrigen Ramadans veranstaltet der Integrationsbeirat ¥ N
Kirchrode-Bemerode-Wulferode (KiBeWU) die ,,Nacht der Begegnung“. - Eh )
Beim Fastenbrechen mit verschiedenen Speisen (Halal) méchten wir - '
Uber Gott und die Welt ins Gespréich kommen. Z ‘v

Die Veranstaltung inklusive Verkdstigung ist kostenlos. Jlve e o e "Wra
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wir begriBen Sie dazu im Stadtteilzentrum KroKuS am Kronsberg.

Dienstag, 24. Februar 2026
(o 3 ab 17.00 Uhr
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Kirchrode-Bemerode-Wulfe



Dacs Festenmbeoceloan:

Das Fastenbrechen ist Bestandteil des Ramadan.
~Ramadan" ist Arabisch und wird von der Wurzel
,ramida® oder ,arramad" abgeleitet, was "bren-
nende Hitze und Trockenheit” (speziell des Bo-
dens) bedeutet. Aus der gleichen Wurzel kommt
.rfamdaa" (sonnengebrannter Sand). Es deutet
auf das Hitzegefihl im Magen hin, dass vom Durst
erzeugt wird. Im Ramadan sind Herz und Seele
fur die Anbetung und das Gedenken an Gott emp-
fanglicher, so wie Sand und Steine fur die Hitze
der Sonne. So hilft der Ramadan dem Glaubigen
sich neu zu formen und seine kérperlichen und
geistigen Veranlagungen und Verhalten zu erneu-
ern. Turkisch: ,Ramazan® (das “z"” wird wie ein “s”
in geprochen).
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Kirchrode-Bemerode-Wulferode

Wahrend des Ramadans gibt es verschiedene
Brauche. Das tagliche Fastenbrechen ist ein zen-
traler davon. Das Fastenbrechen wird gewdhn-
lich mit einer Dattel oder einem Schluck Wasser
durchgeflihrt, wahrend das folgende, vom Prophe-
ten Muhammad Uberlieferte, Bittgebet gesprochen
wird: “O Allah, um Deinetwillen habe ich gefastet
und an Dich geglaubt und mit Deiner Versorgung
breche ich das Fasten. Im Namen Allahs, des All-

barmherzigen, des Gnadigen”. Dann wird das

Abendgebet verrichtet und erst danach werden
die eigentlichen Speisen gegessen. Gegenseitige
Besuche und Einladungen zum Fastenbrechen sind
im Ramadan an der Tagesordnung. Das gemein-
same Fastenbrechen findet auch oft in den jewei-
ligen Gemeinden statt, in denen vielerorts jeden
Tag im Ramadan geme n Essen zubereitet und
verspeist wird.

beirat Kirchrode-Bemerc

@hannover-stadt.de



