
Termine → 13.04., 20.04., 27.04., 04.05., 11.05., 18.05., 01.06. und der 08.06.2026 

 

 
 

 
 

Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter von 6-7 Jahren.   

Die Gruppensitzungen finden wöchentlich montags in der Zeit von 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr statt. 

Für das Gruppenangebot sind acht Termine vorgesehen. Nähere Informationen erhalten Sie beim 

Anmeldegespräch.  

 

 

In der Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Burgdorf wird regelmäßig eine Gruppe für Kinder und Jugendliche angeboten, deren Eltern 
sich getrennt haben oder geschieden sind. Unser Angebot ist kostenlos. 

An sieben bis zehn Nachmittagen geht es unter Anleitung unseres therapeutischen Teams rund um das Thema „Trennung und Scheidung“. Welche 
Gefühle und Wünsche haben Ihre Kinder? Wie gehen sie mit ihren Emotionen um? Bei uns erhalten Ihre Kinder die Möglichkeit, mit anderen Jungen 
und Mädchen über die Veränderungen zu sprechen und sich auszutauschen. Fester Bestandteil des Gruppenkonzeptes sind neben der 
Auseinandersetzung mit der aktuellen Lebenssituation, eine unbeschwerte Spielzeit sowie eine Pause mit leckeren Knabbereien. Den Umfang der 
Themen passen wir je nach Alter der Kinder bzw. der Jugendlichen an. 

Ziel ist es, Ihren Kindern einen geschützten Rahmen zu bieten, damit Sie gemeinsam mit Ihren Kindern ihre Situation besprechen können, 
um mit der aktuellen Lebenssituation besser leben zu können. 

Nähere Infos und Anmeldung unter Tel. 0511 616 21590 oder unter BEKJ.Burgdorf@region-hannover.de  
Persönlich erreichen Sie uns in der Beratungsstelle Spittaplatz 5, 31303 Burgdorf  

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.          
         www.hannover.de/BEKJ  

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Burgdorf   
 

GRUPPE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE VON 
GETRENNT LEBENDEN ELTERN  
 

Spittaplatz 5, 31303 Burgdorf  

 

 

BLEIBEN MEINE ELTERN.“ 

„MAMA 
UND PAPA 
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