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Fast 1.730 Kinder und Jugendliche aus Hannover
haben im Jahr 2025 nach den Sommerferien an
der Befragung teilgenommen. Die Kinder besuchen
verschiedene Schulformen —zum Beispiel Grundschulen,
Gymnasien und Gesamtschulen. So konnten viele

unterschiedliche Meinungen und Erfahrungen
gesammelt werden.

VIELE KIiNDER
AUS HANNOVER
WAREN DABEI

Schule mit besonderem
padagogischen Profil

Integrierte R
Gesamtschule 21 | FEH
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Ergebnisse

So denken Kinder e rasung
in Hannover %

Wer hat mitgemacht? Zwischen September und
Dezember 2025 wurden viele Kinder und Jugendliche
aus Hannover befragt. Insgesamt haben fast

1.730 Schoiler*innen mitgemacht. Die Kinder besuchen
unterschiedliche Schulen, zum Beispiel Grundschulen,
Gymnasien, Real- oder Gesamtschulen. Dadurch konnten
viele verschiedene Meinungen gesammelt werden.

Die Kinderbefragung in Hannover zeigt: Viele Kinder
fohlen sich wohl — aber sie winschen sich auch mehr
Mitbestimmung, mehr Freizeitangebote und mehr Orte
zum Treffen und Ausruhen.

So funktionierten die Fragen

Bei manchen Fragen konnten mehrere Antworten gleichzeitig
angekreuzt werden. Deshalb sind einige Prozentzahlen zusammen
hoher als 100 Prozent.

Bei einigen Fragen konnten die Kinder mehrere Antworten ankreuzen.
Zum Beispiel:

Sport

Freunde treffen

Chillen
Darum sind manche Prozentzahlen zusammen hoher als 100 %.

Bei anderen Fragen durfte nur eine Antwort ausgewahlt werden:
® Ja

e Nein

e Weil nicht
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Bekanntheit der Kinderrechte
in Hannover

KONVENTION
UBER DIE
RECHTE

DES KINDES

Kinderrechte sind wichtig,
damit Kinder wissen:
,Das darf ich!“ und

KiNDERREcHTE ,Darauf habe ich ein Recht!®
KENNEN
Kennst du

Kinder sollen ihre Rechte kennen.  Kinderrechte?
Nur (_jann konnep S.Ie SALET, Viele Kinder kennen die Kinderrechte
was ihnen wichtig ist und wo der Vereinten Nationen schon:

i i 66 % sagen: ,Ja, kenne ich.”
sie Hilfe brauchen. ®e 349 sagen: ,Noch nicht.”

Besonders viele Kinder aus
Grundschulen und Gymnasien
kennen die Kinderrechte
bereits.

Die Kinderrechte sagen zum Beispiel:

e Kinder diirrfen mitreden. @

e Kinder haben ein Recht auf Schutz. &

e Kinder brauchen Freizeit und Erholung. L J

e Kinder sollen gesund und sicher aufwachsen.
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Das Recht auf Beteiligung

Ergebnisse
der Kinder-

MinESTiMMUNG befragung
ZUHAUSE %

Viele Kinder fuhlen sich zuhause ernst genommen

Méadchen haben haufiger das .
Gefihl, zuhause mitentscheiden Z.uhaus.e durfe.n
70 diirfan als Jungen. viele Kinder mitreden

Die meisten Kinder sagen:
»In meiner Familie darf ich oft

Wie oft kannst du nie mitbestimmen.”
in deiner Familie 1% Zum Beispiel bei:
mitbestimmen?  jmmer selten e wensie treffen -
20 % 15 % o was sie essen @
\» e was sie anziehen T’
e wohin es in den Urlaub geht Vs
oft
64 % Aber:
Einige Kinder sagen auch:
Was kannst du slch darf selten oder nie
in deiner Familie mitentscheiden.” <=

\/ mitbestimmen?
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Das Recht auf Beteiligung

MITBESTIMMEN iN DER SCHULE

In der Schule klappt Mitbestimmung nicht so gut

Viele Kinder sagen: )
2 ,lch darf nur selten mitbestimmen.” Die meisten Kinder sagen:
<= Manche sagen sogar: ,Nie.” Wir durfenin der Sci_\ule .
3 nur selten mitentscheiden.

Am meisten dirfen Kinder:
e Klassensprecher*innen wéhlen Wie oft kannst du
e manchmal ihren Sitzplatz aussuchen in deiner Schule

mitbestimmen?
Weniger Mitbestimmung gibt es bei:
e Schulregeln
e Unterricht
e Schulessen
e Lerninhalten

Das winschen sich viele Kinder: selten
56 %

e schonere Toiletten

e mehr Mitsprache @:

e spannendere Lernmethoden “*

e schonere Schulhofe &7

Was kannst du
in deiner Schule
mitbestimmen?
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Das Recht auf Beteiligung

MITBESTIMMEN
iN HANNOVER

Viele Kinder fuhlen sich nicht gehort

Mehr als die Hélfte der Kinder sagen:
»lch kann in Hannover gar nicht mitbestimmen.”

Wie oft kannst du
in deinem Wohnort
mitbestimmen?

Einige Kinder durften mitreden bei:
e Spielplatzen _ (1)
e Treffpunkten immer

e Freizeitangeboten

Aber viele wiinschen sich:
@ Erwachsene sollen Kinder
ofter fragen!

Was kannst du
in deinem Wohnort
mitbestimmen?

Viele Kinder haben
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Das Recht auf Information

WOHER
BEKOMMEN KiNDER
INFORMATIONEN? i g

Kinder informieren sich Kinder in Hannover?

auf verschiedene Arten Uber
Angebote in Hannover

L WeiB nicht
Am haufigsten bekommen 49 %
Kinder Informationen:
e von Freund*innen und Familie @ 0.0
e aus dem Internet Il
e {(iber Social Media oder Fernsehen ﬂ

Viele Kinder hdatten gern:
mehr Infos Uber Angebote in Hannover.

Wie informierst du dich
Uber Angebote fur Kinder
in deinem Wohnort?

viele Kinder
wiinschen
sich mehr
Infos tiber
Freizeit-
angebote,
Veranstal-
tungen und
Maglichkeiten
fiir Kinder
in Hannover.
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Das Recht auf Spiel, Freizeit und Ruhe \ -

FREIZEiT UND LIEBLINGSORTE

Die meisten Kinder haben das Gefuhl,
genug Freizeit zu haben.
WeiB nicht

Trotzdem winschen sich viele mehr Orte zum
Ausruhen, Treffen und Spielen.

Viele Kinder wiinschen sich:
e ruhige Orte zum Chillen =~
o Treffpunkte mit Freund*innen
e Sportangebote
e Spiel- und Bolzplatze «
e mehr Grinflachen .

e Skatepldtze
e Schwimmbader

o Kletterbdume N .
e Jugendtreffs Wovop winschst du dir
mehr in Hannover?
mehr Freizeitorte,
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Hast du das Gefihl,
dass du geniigend

)‘— Freizeit hast?
-

\] {

Madchen @

Jungen @
in Prozent %

ren O'J.

Keine wejte

—
—_
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Das Recht, gesund aufzuwachsen WeiBt du. an wen du

dich wenden kannst,
wenn du Hilfe
brauchst oder nicht

GESUNDHE“- weiterweift?
UND WOHLBEFINDEN 777

Vielen Kindern geht es nicht immer gut

Trotzdem zeigt die Befragung auch viele positive Ergebnisse:
e Die meisten Kinder machen regelmaBig Sport.

e Viele spielen oft drauBen.

e Die meisten wissen, wo sie Hilfe bekommen kénnen.

Wle oft hast du
Das zeigt: Bewegung, Freunde in letzter Zeit
und Unterstitzung sind for Kinder . Sport gemacht oder
besonders wichtig. @ drauBen gespielt?
in Prozent %
Viele Kinder fihlen sich aber oft:
e mide 22
e gestresst = 7
it 58/ 58 |28| 26 .

Einige Kinder haben auch oft:

e Kopfschmerzen fast fast fast sglten/
e Bauchschmerzen jeden jede jeden nie
e Riickenschmerzen Tag Woche  Monat

Viele Kinder sagen, dass sie sich
in letzter Zeit oft mide oder
estresst fuhlen. Manche berichten
auch von Kopf-, Bauch- oder
Riickenschmerzen.

Wie oft hast

du dichin letzter
Zeit so gefihlt?
in Prozent %

oS DoD.
24 16 23 19 19 18 13 15 23 2% 17 20 15 26

mide, gestresst schlecht Ricken- traurig Kopf- Magen-/

schlapp geschlafen  schmerzen schmerzen  Bauch-
schmerzen

o o o o

fast jeden Tag fast jeden Woche fast jeden Monat  selten/nie
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Das Recht, gesund aufzuwachsen

Ich nehme etwas
zu essen in die

Aber:

Einige Kinder frihst
morgens nie. <=

PAR)

Ich esse mittags
das Schulessen W3R
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Das Recht, ohne Gewalt aufzuwachsen

SGHUTZ VOR

b

‘ Wei3t du, an wen

du dich wenden kannst,
wenn dir jemand
Gewalt angetan hat?

Nein

GEWALT UND MOBBING lg N

Manche Kinder erleben
Streit oder Mobbing

Einige Kinder berichten:
e sie werden geargert

e ausgeschlossen

e beleidigt

e geschlagen

Am haufigsten passiert das:
7.7 in der Schule.

Aber auch:

e zuhause

e auf dem Schulweg

e im Internet

Wichtig:
Die meisten Kinder wissen:
@ ,Ich kann mir Hilfe holen.*

Aber:

Nicht alle Kinder fihlen sich
immer sicher. Einige berichten,
dass sie gedrgert, beleidigt,
ausgeschlossen oder geschlagen
wurden.

12

Ja
87 %

Wie oft haben andere
das in letzter Zeit mit

dir gemacht? @ fast jeden Tag
fast jeden Woche
@ fast jeden Monat

15 % 15 % 14 %

9 % g o 10 % 10 %
gedrgert oder geschlagen ausgegrenzt
beleidigt

Wie viele Kinder haben \/
das erlebt — und wo

ist es passiert?
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Bedeutung der Kinderrechte

WELCHES . .
KiNDERRECHT z&::zz,i'a?fﬂ?;':é:ﬁicm
iST AM

WIiCHTIGSTEN?
Fur viele Kinder “gf)'le
ist das Recht auf
Freizeit und Erholung
besonders wichtig.
8%

IEEQ

Mein Recht
auf Beteiligung und
Mitbestimmung

Keines

echt
und
Ebenfalls sehr wichtig finden sie: wachsen
e Schutz vor Gewalt, Mein Recht
e gesund aufzuwachsen, ohne Gewalt
e und mitbestimmen zu dirfen. aufzuwachsen

Die Ergebnisse zeigen, dass Kinder sichere Orte,

freie Zeit und Mitsprache brauchen, um sich wohlzufihlen.

12
Td KR

Ml A

ACHTUNG DER

KEINE
DISKRIMINIERUNG MEINUNG VON
KINDERN

FREIZEIT, SPIEL.
KULTUR. KUNST

6

YR

_ SCHUTZVOR
LEBEN, DBERLEBEN D GEWALT WIRTSCHAFTLICHER

ENTWICKLUNG UND
il INFORMATION AUSBEUTUNG

ZUGANG ZU SCHUTZVOR

SCHUTZ DER
BILDUNG SEXUELLEM
PRIVATSPHARE g MISSBRAUCH
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Zufriedenheit mit der Lebenswelt

WIE ZUFRIEDEN
SiND KiNDER
MiT HANNOVER?

Viele Kinder leben
gern in Hannover

Viele Kinder finden:
Hannover ist ein guter Ort zum Leben.

Besonders gut finden sie:

e Natur und Griinflachen

e Moglichkeiten gesund zu leben
e ihren Wohnort allgemein

Weniger gut finden sie:

e Mitbestimmung

e Freizeitangebote

e Sauberkeit mancher Spielpldtze

Wel

DIE MOGLICHKEITEN, GESUND ZU LEBEN
DEINEM WOHNORT

DIE FUSSWEGE

DEN SCHUTZ VOR GEWALT

DIE SAUBERKEIT [N DEINEM WOHNORT

DAS GRUN UND DIE NATUR IN DEINEM WOHNORT
DIE FAHRRADWEGE

DIE SPIEL- UND BOLZPLATZE

DIE OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTEL

DEINE SCHULE

DIE FREIZEITANGEBOTE

DIE SAUBERKEIT DER SPIEL- UND BOLZPLATZE
DIE MOGLICHKEITEN, MITZUBESTIMMEN

14

HAN '

che Note gibst du
Hannover for ..
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|nteressenvertretungen
fior Kinder und von Kindern

Wiinschst du dirin deinem
Wohnort ein/en ... ?

39 %

4

.?

1,6
1,7
2,0
2,1
2,3
2,3
24
2,4
2,5
2,5
2,7
2,9
3,0




Zufriedenheit mit der Lebenswelt

WAS WUNSCHEN SiCH KiNDER?

Wenn ich Birgermeister*in ware ...

Viele Kinder wiinschen sich:

e mehr Spielplatze X\ .

o mehr Sportplatze &) Kinder haben viele

e mehr Freizeitangebote ST -
e sichere Orte ohne Gewalt ** |deen fo lhre.. Stadt

e mehr Mitsprache @ und sie mochten

e mehr Grin und Natur . gEhbrt werden-

Viele Kinder sagen auch:
£L Dinge sollen giinstiger werden.

Zum Beispiel: .
e Essen Wenn du Landrétin oder

e Freizeitangebote L.allnd.rat warst, was wU.rdes'F du
e Snacks oder Déner fir Kinder und Jugendliche in

Hannover tun? @)
239

Hilfe fir Menschen in Not
finanzielle Entlastung
Spielpladtze und Freizeitangebote
Spielplatze
Sport-/Bolzplatze/Sportvereine
Skateplatze

MaBnahmen in und an Schulen
spaterer Schulbeginn
Sicherheit/Schutz vor Gewalt
(mehr) Freizeit
Umwelt-/Naturschutz
Gronflachen

Beteiligung von Kindern
Sauberkeit
Respekt/Toleranz/Frieden
Gesundheit/Erndhrung
BaumaBnahmen/Angebote im Wohnort
weniger/keine Hausaufgaben
Verkehrssituation

weil nicht

Sonstiges

Q

i_:iiT

N

(e}
(o]
(o]

Einige Kinder sagen:
»Kinder sollen mehr
bestimmen diirfen.«
Oder: ,,Mehr ruhige und
saubere Orte zum Treffen.*

Wi ﬁjﬁlj
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