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Kandidieren für das Jugendparlament Hannover  

Informationen für Eltern und Personensorgeberechtigte 

 

Ihr Kind interessiert sich für eine Kandidatur? 

Mit dem Jugendparlament Hannover entsteht erstmals eine demokratisch gewählte 
Interessenvertretung junger Menschen in der Landeshauptstadt. Das Jugendparlament bietet 
jungen Menschen die Möglichkeit, ihre Ideen, Anliegen und Perspektiven aktiv in die 
Kommunalpolitik einzubringen und die Zukunft Hannovers mitzugestalten. 

Die Mitglieder des Jugendparlaments erhalten Antrags- und Rederecht in zwölf Ausschüssen des 
Rates der Landeshauptstadt Hannover und können so die Sichtweisen junger Menschen direkt in 
politische Entscheidungsprozesse einbringen. 

 

Wer kann kandidieren? 

Kandidieren können alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen, 

• die am Wahltag (21.09.2026) zwischen 13 und 19 Jahre alt sind und 

• seit mindestens drei Monaten mit Haupt- oder Nebenwohnsitz in Hannover gemeldet 
sind. 

Es können auch junge Menschen kandidieren, die in einer anderen Kommune der Region 
Hannover wohnen, aber in Hannover zur Schule gehen, studieren, eine Ausbildung absolvieren, 
einen Freiwilligendienst leisten oder hier arbeiten. 

Für minderjährige Kandidat*innen ist die Zustimmung der Erziehungsberechtigten erforderlich. 

 

Wie erfolgt die Kandidatur? 

Für eine Kandidatur müssen die vorgesehenen Unterlagen vollständig ausgefüllt und eigenhändig 
unterschrieben eingereicht werden. Die Unterlagen müssen spätestens bis zum 06.08.2026 
eingegangen sein. 

Die Einreichung ist möglich: 

• per E-Mail an: jupawahl@hannover-stadt.de 

• oder postalisch an: 

Jugendparlament Landeshauptstadt Hannover 
Joachimstraße 8 
30159 Hannover 

 

Was passiert nach der Kandidatur? 

Alle Kandidierenden werden vor der Wahl auf der Wahlseite veröffentlicht, damit sich die 
Wahlberechtigten über die zur Wahl stehenden Personen informieren können. Diese Seite ist über 
www.hannover.de aufrufbar und findet sich auch auf der Wahlbenachrichtigung wieder.  

mailto:jupawahl@hannover-stadt.de
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Die Kandidierenden können dabei selbst entscheiden, ob sie mit einem Foto oder ausschließlich 
mit ihrem Namen vorgestellt werden möchten. Zusätzlich haben alle Kandidierenden die 
Möglichkeit, in wenigen Sätzen zu erläutern, warum sie für das Jugendparlament kandidieren und 
welche Themen ihnen besonders wichtig sind. 

Um den Einstieg zu erleichtern und ein erstes Kennenlernen zu ermöglichen, findet am 21. August 
2026 ein gemeinsames Treffen für alle Kandidierenden statt. Dort gibt es die Gelegenheit, andere 
Kandidierende kennenzulernen, Fragen zu stellen und weitere Informationen über die Arbeit und 
die Aufgaben des Jugendparlaments zu erhalten. 

 

Wie läuft die Wahl ab? 

Die Wahl zum Jugendparlament findet als Online-Wahl statt. 

• Wahlberechtigt sind alle Einwohner*innen der Landeshauptstadt Hannover im Alter von 
12 bis 20 Jahren. 

• Der Wahlzeitraum ist vom 21.09.2026, 08:00 Uhr, bis zum 26.09.2026, 18:00 Uhr. 

• Alle Wahlberechtigten erhalten vor der Wahl eine Wahlbenachrichtigung mit den 
persönlichen Zugangsdaten zur Online-Wahl per Post. 

Es wird jedoch die Möglichkeit geben, dass Wahlberechtigte, die keinen Zugang zu einem digitalen 
Endgerät haben, auch digital vor Ort wählen können. Weitere Informationen dazu können der 
Wahlbenachrichtigung entnommen werden oder finden sich auf www.hannover.de/jupa.  

 

Wird mein Kind während seiner Tätigkeit begleitet und unterstützt? 

Ja. Die Arbeit des Jugendparlaments wird durch die Mitarbeitenden der Landeshauptstadt 
Hannover sozialpädagogisch begleitet. Die Mitglieder des Jugendparlaments haben eine feste 
Ansprechperson, die sie bei Fragen, Herausforderungen oder der Umsetzung von Ideen 
unterstützen. 

 

Wie kann ich mein Kind unterstützen? 

Wir freuen uns, wenn Sie Ihr Kind in seinem Engagement begleiten und Interesse an seiner Arbeit 
im Jugendparlament zeigen. Gleichzeitig empfehlen wir, gemeinsam darauf zu achten, dass sich 
die ehrenamtliche Tätigkeit gut mit Schule, Ausbildung, Studium und Freizeit vereinbaren lässt. 

 

Wie hoch ist der zeitliche Aufwand? 

Der zeitliche Umfang kann je nach persönlichem Engagement und übernommenen Aufgaben 
unterschiedlich ausfallen. Zum Engagement gehören insbesondere: 

• monatliche Sitzungen des Jugendparlaments, 
• die Mitarbeit in Arbeitsgruppen und Projekten, 
• die Teilnahme an monatlichen Ausschüssen des Rates der Landeshauptstadt Hannover 

sowie 
• Veranstaltungen und Termine im Rahmen der parlamentarischen Arbeit. 

http://www.hannover.de/jupa
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Wird mein Kind öffentlich sichtbar sein? 

Mit einer Kandidatur und insbesondere mit einer Wahl in das Jugendparlament geht eine gewisse 
öffentliche Sichtbarkeit einher. Kandidierende werden mit ihrem Namen und, sofern gewünscht, 
mit einem Foto sowie einer kurzen persönlichen Vorstellung auf der Wahlseite veröffentlicht. 

Mitglieder des Jugendparlaments vertreten darüber hinaus die Interessen junger Menschen 
öffentlich, beispielsweise in Ausschüssen, Veranstaltungen oder Gesprächen mit Politik und 
Verwaltung.  

Für die sozialpädagogische Begleitung des Jugendparlaments wird derzeit ein Kinder- und 
Jugendschutzkonzept erarbeitet, um entsprechende Schutz- und Präventionsaspekte frühzeitig 
und dauerhaft in die Strukturen des Jugendparlaments einzubinden. 

 

Kann die Zustimmung zur Kandidatur später wieder zurückgezogen werden? 

Bitte beachten Sie, dass die Zustimmung zur Kandidatur mit der Einreichung der vollständigen 
Unterlagen verbindlich erfolgt. Ein Rückzug der Kandidatur ist grundsätzlich nicht mehr möglich. 
Einmal gewählt, besteht jedoch jederzeit für die gewählte Person die Möglichkeit, auf die 
Mitgliedschaft im Jugendparlament zu verzichten.  

 

Erhalten die Mitglieder des Jugendparlaments eine Vergütung? 

Die Tätigkeit im Jugendparlament ist ein ehrenamtliches Engagement. Für ihre Rolle als beratende 
Mitglieder in den Ausschüssen, erhalten die Mitglieder des Jugendparlaments jedoch eine 
Aufwandsentschädigung nach den geltenden Regelungen der Landeshauptstadt Hannover. 

 

Wo finde ich weitere Informationen? 

Alle Unterlagen zur Kandidatur sowie weitere Informationen zum Jugendparlament finden Sie auf 
der Internetseite der Landeshauptstadt Hannover unter: 

www.hannover.de/jupa 

Für weitere Fragen steht das Team des Jugendparlaments gerne unter jupawahl@hannover-
stadt.de zur Verfügung. 
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