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W
ir sorgen für Bewegung – unter 

diesem Motto bietet der Fach- 

bereich Sport und Bäder der 

Landeshauptstadt Hannover sehr attraktive 

Aktions- und Freizeitmöglichkeiten. 

Nutzen Sie in unserer sportlichen Stadt die 

50-Meter-Bahn im Stadionbad, unserem 

»Sportbad«, oder schwimmen Sie 

barrierefrei im Stöckener Bad. Genießen 

Sie die familiäre Atmosphäre im Familien- 

bad Vahrenwald oder entspannen Sie in 

der Wohlfühloase Nord-Ost-Bad. Erholung 

und Aktivität finden Sie im Sonnenbad 

Lister Bad, garantiert chlorfrei schwimmen 

Sie im Naturbad Hainholz oder nutzen Sie 

die vielfältigen Möglichkeiten im Misburger 

Freibad. Nunmehr in städtischer Träger-

schaft können Sie auch das besondere 

Ambiente im Ricklinger Bad, unserem Bad 

mit See, genießen.

Unsere Bäder sind vielfältig und überzeugen 

durch ihren individuellen Charme. 

Schon die Kleinsten können das Baby- 

schwimmen genießen, bevor sie — etwas 

größer — am Schwimmkurs teilnehmen. 

In den Aquakursen können sich unsere 

Gäste fit halten und hinterher bei einem 

ausgiebigen Saunagang entspannen. 

Auch dem Schul-, Vereins- und Sport-

schwimmen bieten unsere Bäder ein 

Zuhause. Kleine und große Schwimmver-

anstaltungen aller Art sowie nationale und 

internationale Wasserballspiele machen die 

Bäder zudem zur Aktionsbühne und ziehen 

viele Zuschauer*innen an.

Damit Sie auch künftig attraktive Schwimm- 

angebote vorfinden, hat die Landeshaupt-

stadt Hannover mit dem Bäderkonzept einen 

umfangreichen Maßnahmenkatalog zur 

Sanierung und zum Erhalt der Bäder erstellt. 

Das derzeit geschlossene Hallenbad Misburg 

wird komplett neu gebaut und dann wieder 

zu einem echten Kombibad und auch das 

Fössebad entsteht in den kommenden Jahren 

vollkommen neu. Es tut sich viel in Hannovers 

Bäderlandschaft! Wir investieren für Ihr 

Wohlbefinden, für Ihre Freizeit und für die 

Vereine mit sportlichen Ambitionen.

Freuen Sie sich auf Schwimm- und 

Badespaß in unseren Bädern.

Stefan Schostok

Oberbürgermeister
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Liebe 
Besucher*innen!



D
as 1972 eröffnete Stadionbad, ein- 

gebettet in den grünen Sportpark 

am Rande des beliebten Naherho-

lungsgebietes rund um den Maschsee, ist 

nicht nur in architektonischer Hinsicht ein 

Highlight unter Hannovers Bädern. Unter der 

geschwungenen Kupferdachkuppel finden 

regelmäßig hochkarätige Schwimmsport- 

und Wasserballveranstaltungen statt. 

Hier werden Rekorde aufgestellt. Auch 

für ambitionierte Freizeitsportler*innen 

A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Robert-Enke-Straße 5, 30169 Hannover

0511 168-45411

stadionbad@hannover-stadt.de

www.stadionbadhannover.de

Zu erreichen mit den Buslinien 100 und 200, Haltestelle »Stadionbad«

bieten sich viele Möglichkeiten, persönliche 

Rekorde aufzustellen und mit Spaß etwas 

für die eigene Gesundheit zu tun. Neben 

der Chance, auf der einzigen überdachten 

10-Meter-Sprunganlage in der Region die 

eigene Höhenangst zu überwinden, eignet 

sich das 50-Meter-Sportschwimmbecken 

zum ausgiebigen persönlichen Training. In 

unseren verschiedenen Fitnesskursen im 

Wasser bringen unsere qualifizierten Mitar-

beiter*innen Sie ganz schön ins Schwitzen. 

Durch die Unterwasserfenster sehen Sie 

zwar keine Haie, jedoch »Wasserratten«  

aus einem ungewöhnlichen Blickwinkel.  

	 Die ganz kleinen Gäste haben in 

unserer »Pfütze« Platz zum Planschen  

und die etwas Größeren dürfen in unserem  

30° C warmen Nichtschwimmerbecken nicht 

nur toben, sondern auch in Schwimmkursen 

erste Erfahrungen sammeln, um sich später 

sicher und angstfrei im Wasser tummeln 

zu können.  Und wer weiß, vielleicht sind 

ja auch künftige Olympiasieger*innen im 

Schwimmen darunter?

STA D I O N BA D

4 S TA D I O N B A D

Das Sportbad



H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass Schwimmhalle: eine Stunde vorher, 

	 die Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Letzter Einlass Sauna: zwei Stunden vorher, 

	 die Saunazeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Abweichende Öffnungszeiten an Feiertagen

▻	 Wassertemperaturen: 50-Meter-Schwimmbecken mit 10-Meter-Sprunganlage 26° C, 

	 Nichtschwimmerbecken 30° C

▻	 10-Meter-Sprunganlage, Bahnen für »Schnellschwimmer*innen«

▻	 Großes Kursangebot, Finnische Sauna, Bistro mit angegliedertem Sportshop

Ö F F N U N G S Z E I T E N
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Schwimm-	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O
halle

von	 14:00	 6:30	 6:30	 6:30	 6:30		  9:00

bis	 22:30	 16:00	 22:30	 16:00	 20:30		  18:00
						    

Sauna	 Damen	 Herren	 Damen	 Gemischt	 Gemischt		  Gemischt

von	 14:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 —	 9:00

bis	 22:30	 21:30	 22:30	 21:30	 21:30	 —	 18:00

Sport-
veranstal-
tungen



W
ohlfühlen wird im Nord-Ost-Bad 

groß geschrieben. Dieses wurde 

bei der Planung für den Wieder-

aufbau nach dem Großbrand im Jahr 1988 

großzügig berücksichtigt.

	 Das 1992 wiedereröffnete Bad 

punktet durch beschwingte Architektur mit 

maritimem Charakter und Karibikflair. Das 

Bad lädt förmlich zum längeren Verweilen 

ein, ob in den hellen und ausreichenden 

Ruhezonen oder vielleicht doch in einem 

der Whirlpools. 

	 Das 25-Meter-Variobecken ist ausge-

stattet mit Massagedüsen und einer 

A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Podbielskistraße 301, 30655 Hannover

0511 168-48300

nord-ost-bad@hannover-stadt.de

www.nord-ost-bad-hannover.de

Zu erreichen mit den Stadtbahnen 3, 7 und 9 und den 

Buslinien 123, 125 und 631, Haltestelle »Noltemeyerbrücke«

Gegenstromanlage. Hier besteht die Mög- 

lichkeit, bei 28° C in Ruhe seine Bahnen zu 

ziehen, schwimmen zu lernen oder an einem 

der zahlreichen Kursangebote teilzunehmen. 

Sehr beliebt ist das Nichtschwimmerbecken. 

Mit Rutsche, Sprudelliegen, Wasserspeier 

und den Wassergeysiren bietet es eine 

Menge Abwechslung. Besonderer Tipp für 

die Abendstunden: im Nichtschwimmer-

becken sind farbige LED-Unterwasserschein-

werfer verbaut, die das Wasser in vielen 

schillernden Farben erscheinen lassen. Die 

Lagune mit Wasserpfad, Bodensprudler und 

Wasserfall bei einer Wassertemperatur von 

32° C ist auch ein beliebter Treffpunkt für 

Groß und Klein. Das Babyplanschbecken 

im separaten ruhigen Bereich erfreut die 

kleinsten Gäste.  

	 Zum Wohlfühlen und Seele baumeln 

lassen verfügt das Nord-Ost-Bad über einen 

der größten Saunabereiche der städtischen 

Bäder. Hier können die Gäste zwischen 

einer Biosauna, einer Blockhaussauna im 

N O R D - OST- BA D

6 N O R D - O S T- B A D

Das Wohlfühlbad



Außenbereich, einem Dampfbad und einer 

traditionellen finnischen Sauna wählen. In 

der finnischen Sauna finden halbstündlich 

Aufgüsse statt. Besonderes Highlight sind 

hier die Erlebnisaufgüsse jeweils um 10:00, 

12:00, 15:00, 18:00 und 20:00 Uhr. Gemüt-

liche Ruheräume, Innen- und Außentauch-

becken, Eismaschine, großer Saunagarten

mit Sonnenterrasse und viele andere 

Annehmlichkeiten für einen gesunden 

und entspannten Saunabesuch sind hier 

zu finden und runden das Angebot ab. 

Wohlfühlen kann man sich auch bei einem 

Besuch der einzigartigen Salzkabine, einer 

der Massageliegen, der großen Liege- 

wiese im Sommer, dem Massageangebot 

im Saunabereich und vielem mehr.

H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass Schwimmhalle: eine Stunde vorher, 

	 Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Letzter Einlass Sauna: zwei Stunden vorher, die 

	 Saunazeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Abweichende Öffnungszeiten an Feiertagen

▻	 Wassertemperaturen: 25-Meter-Schwimmbecken 26° C, 

	 Nichtschwimmerbecken 30° C, Kleinkinderbereich 32° C

▻	 Großes Kursangebot, umfangreicher Saunabereich, Bistro

Ö F F N U N G S Z E I T E N

Schwimm-	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O
halle

von	 14:00	 6:00	 6:00	 6:00	 6:00	 8:00	 9:00

bis	 22:00	 21:30	 22:00	 21:30	 21:30	 21:30	 18:00

Sauna	 Gemischt	 Herren	 Damen	 Gemischt	 Gemischt	 Gemischt	 Gemischt

von	 14:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00

bis	 22:00	 14:00	 22:00	 21:30	 21:30	 21:30	 18:00

		  Gemischt 

		  14:00

		  21:30
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D
as 1981 eröffnete Vahrenwalder Bad 

ist ein sportgerechtes »Familienbad« 

mit besonderer Atmosphäre. Im  

25-Meter-Schwimmbecken mit einer 

Wassertemperatur von 26° C finden 

Freizeit- sowie Sportschwimmer*innen 

genügend Platz, um ihre Bahnen zu ziehen. 

Das Schwimmbecken verfügt über einen 

separaten Sprungbereich mit einem 1-Meter-

Brett. Für die Kinder hat das Vahrenwalder 

Bad ein 30° C warmes Nichtschwimmer-

becken mit einer kleinen Rutsche. Groß und 

Klein genießen dort die Massagedüsen und 

A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Vahrenwalder Straße 100, 30165 Hannover

0511 168-44629

vahrenwalder-bad@hannover-stadt.de

www.vahrenwalder-bad-hannover.de

Zu erreichen mit den Stadtbahnen 1 und 2 sowie mit der 

Buslinie 133, Haltestelle »Dragonerstraße«

die Bodensprudler. Unsere Kleinsten können 

in dem abgetrennten Kleinkindbereich mit 

Planschbecken und Wasserspielschlange 

ihre ersten Bewegungen im 32° C warmen 

Wasser üben. Im Laufe des Jahres werden  

im Vahrenwalder Bad verschiedene  

Veranstaltungen für alle Altersgruppen 

angeboten. Aquakurse im flachen und tiefen 

Wasser runden das Angebot ab. Ob Baby 

oder Erwachsene, in unseren Schwimm-

kursen wird jedem das Element Wasser 

nahegebracht.  

	 Zum Entspannen lädt der Sauna- 

bereich mit einem auf 90° C geheizten  

finnischen Schwitzraum ein; anschließend 

kann sich in einem der zwei Tauchbecken 

(innen und außen) abgekühlt werden. Der 

kleine Saunagarten im japanischen Stil 

bietet Erholung.  

	 Das Vahrenwalder Bad liegt zentral 

neben dem Freizeitheim im Stadtteil 

Vahrenwald und ist mit allen Verkehrs-

mitteln gut zu erreichen.

VA H R E N WA L D E R  BA D

8 VA H R E N WA L D E R  B A D

Das Familienbad



H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass Schwimmhalle: eine Stunde vorher, 

	 Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Letzter Einlass Sauna: zwei Stunden vorher, 

	 die Saunazeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Abweichende Öffnungszeiten an Feiertagen

▻	 Wassertemperaturen: 25-Meter-Schwimmbecken 26° C, 

	 Nichtschwimmerbecken 30° C, Kleinkinderbereich 32° C

▻	 Großes Kursangebot, Finnische Sauna mit japanischem 

	 Saunagarten, Snack- und Getränkeautomaten

Ö F F N U N G S Z E I T E N

Schwimm-	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O
halle

von	 12:00	 6:00	 6:00	 6:00	 6:00	 8:00	 9:00

bis	 18:00	 21:30	 17:00	 21:30	 16:30	 21:30	 18:00

					     Frauen-
					     schwimmen

					     17:00

					     20:30

Sauna	 Gemischt	 Gemischt	 Gemischt	 Herren	 Damen	 Gemischt	 Gemischt

von	 12:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 8:00	 9:00

bis	 21:30	 21:30	 21:30	 14:00	 20:30	 21:30	 18:00

				    Gemischt 

				    14:00

				    21:30
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A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Hogrefestraße 45, 30419 Hannover

0511 168-49335

stoeckener-bad@hannover-stadt.de

www.stoeckener-bad.de

Zu erreichen mit der Stadtbahn 5, den Buslinien 126, 135, 136, 

470, 490, 491 und 581, Haltestelle »Stöcken«

STÖ C K E N E R  BA D

1 0 S T Ö C K E N E R  B A D

Das Nostalgiebad

D
as Hallenbad Stöcken wurde 1970 

gebaut und ist damit Hannovers 

ältestes Schwimmbad. Klein 

aber fein! Die Besonderheit ist hier die 

»Wohlfühltemperatur« von 30° C.  

	 Das Bad ist barrierefrei, mit einem 

Aufzug gelangt man in die Vorhalle, die 

Umkleiden sind behindertengerecht und 

ein Lifter ermöglicht auch Menschen mit 

Handicap die Nutzung des Schwimmbe-

ckens. Aktiv im Wasser, aktiv in der Luft: Im 

separaten Sprungbecken sind Absprünge 

vom 1-Meter- und vom 3-Meter-Brett 

möglich. Wassergymnastik und Aquakurse, 

Schwimmunterricht für verschiedene Alters-

gruppen und regelmäßige Sonderveranstal-

tungen wie »Mädchen in Bewegung« runden 

das Angebot ab.  

	 Angeschlossen ist auch eine Sauna  

für das gesunde und entspannte Schwitzen. 

Anschließende Erholung vom Alltagsstress 

bietet der schöne asiatische Garten — eine 

kleine Oase!



H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass Schwimmhalle: eine Stunde vorher, 

	 Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Letzter Einlass Sauna: zwei Stunden vorher, 

	 die Saunazeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Abweichende Öffnungszeiten an Feiertagen

▻	 Wassertemperaturen: 25-Meter-Variobecken 30° C, 1-Meter- und 3-Meter-Sprungbecken 30° C

▻	 Finnische Sauna und asiatischer Saunagarten, Kursangebote, Snack- und Getränkeautomaten

Das Nostalgiebad

Ö F F N U N G S Z E I T E N

1 1

Schwimm-	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O
halle

von	 6:30	 6:30	 6:30	 6:30	 6:30	 8:00	 8:00

bis	 9:30	 9:30	 21:30	 9:30	 9:30	 13:30	 13:30

						      Frauen-
						      schwimmen

						      14:00

						      17:00

Sauna	 	 Herren	 Gemischt	 Damen	 Gemischt	 Damen	 Gemischt

von	 —	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 8:00	 8:00

bis	 —	 21:30	 21:30	 21:30	 21:30	 17:00	 13:30



A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Ludwig-Jahn-Straße 1, 30629 Hannover

0511 168-36268

misburger-bad@hannover-stadt.de

www.misburger-bad-hannover.de

Zu erreichen mit der Stadtbahn 7, Haltestelle »Misburg« (ca. 10 Minuten zu Fuß) 

und Bus 124, Haltestelle »Ludwig-Jahn-Straße«

M I S B U R G E R  BA D

1 2 M I S B U R G E R  B A D

Das Sommerbad

D
as Freibad besitzt ein beheizbares 

25-Meter-Schwimmbecken, ein 

Nichtschwimmerbecken mit großer 

Rutsche und ein Planschbecken. Auf der 

großen Liegewiese ist nicht nur Platz für 

alle, die sich erholen möchten, auch für 

Bewegung außerhalb des Schwimmbeckens 

wird u.a. beim Beachvolleyball gesorgt.



1 3

H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass: eine Stunde vorher, 

	 die Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit

▻	 Öffnungszeiten an Feiertagen wie an Sonntagen

▻	 Wassertemperaturen: Schwimmbecken und 

	 Nichtschwimmerbecken 22° C

Ö F F N U N G S Z E I T E N

	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O

von	 6:30	 6:30	 6:30	 6:30	 6:30	 8:00	 8:00

bis	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00



D
as Lister Bad ist Hannovers 

größtes Freibad mit einem 

50-Meter-Schwimmbecken 

und dem Einschwimmkanal aus der 

beheizten Wärmehalle. Im großen Nicht-

schwimmerbecken mit Rutsche und  

Bodensprudler ist Platz für viele.  

	 Highlight des Bades ist das große 

Sprungbecken mit 1-Meter-, 3-Meter-, 

A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Am Lister Bad 1, 30179 Hannover

0511 168-48265

lister-bad@hannover-stadt.de

www.lister-bad.de

Zu erreichen mit der Stadtbahn 2, Haltestelle »Vahrenheider Markt« (ca. 15 Minuten 

zu Fuß) und Bus 128 und 134, Haltestelle »Nordring« (ca. 5 Minuten zu Fuß)

5-Meter-, 7,5-Meter- und 10-Meter-

Sprungturm. An heißen Sommertagen 

zeigen hier unsere Gäste ihr Können.  

	 Im großzügigen Kleinkinderbereich  

gibt es für die Jüngsten viel Platz zum 

Spielen. Matschspielplatz, Spielgeräte, 

Beachvolleyballfeld und große Liegewiesen 

laden zu einem entspannten Sonnentag  

im Freibad ein.

L I ST E R  BA D

1 4 L I S T E R  B A D

Das Sonnenbad



H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass: eine Stunde vorher, 

	 die Badezeit endet 20 Minuten vor

	 Ende der Öffnungszeit

▻	 Öffnungszeiten an Feiertagen

	 wie an Sonntagen

▻	 Wassertemperaturen: Schwimmbecken 

	 22° C, Nichtschwimmerbecken wetter-

	 abhängig, Sprungbecken mit 10-Meter-

	 Sprunganlage 22° C

▻	 Kiosk

Ö F F N U N G S Z E I T E N

1 5

	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O

von	 6:00	 6:00	 6:00	 6:00	 6:00	 8:00	 8:00

bis	 20:30	 20:30	 20:30	 20:30	 20:30	 20:30	 20:30



S
eit 1953 befindet sich an dieser Stelle 

ein Freibad. 2008 wurde es zu einem 

Naturbad umgestaltet. Dieses Bad ist 

eine besondere Bereicherung für Hannovers 

Bäderlandschaft.  

	 Es verfügt über ein 33 Meter langes 

Schwimmerbecken mit Sprungbereich 

(Sprungfelsen), einen Nichtschwimmer- 

bereich mit Strand, Rutsche und Wasserfall 

sowie einen Kleinkindbereich. Die Wasser-

fläche beträgt insgesamt rund 1.600 qm. 	

	 Die Wasseraufbereitung erfolgt auf 

natürliche Weise, ohne den Einsatz von 

A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Voltmerstraße 56, 30165 Hannover

0511 168-49413

naturbad-hainholz@hannover-stadt.de

www.naturbadhainholz.de

Zu erreichen mit der Stadtbahnlinie 6, Haltestelle »Hainhölzer Markt«

(ca. 5 Minuten zu Fuß, 500 Meter)

Chlor oder anderen chemischen Mitteln 

über zwei Regenerationsteiche. Sollte Ihnen 

einer der Teichbewohner einmal »über den 

Weg schwimmen«, keine Panik. Dies ist 

ein definitives Zeichen dafür, dass Sie in 

sauberem Naturwasser schwimmen.  

Das Wasser wird nicht beheizt.  

	 Der großflächige Liegebereich mit 

altem Baumbestand lädt im Sommer zum 

Verweilen im Schatten ein. Von September 

bis März fungiert er als Stadtteilpark für die 

Hainhölzer Bevölkerung.

N AT U R BA D  H A I N H O L Z

1 6 N AT U R B A D  H A I N H O L Z

Das Naturbad



H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass: eine Stunde vorher, 

	 die Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit 

▻	 Öffnungszeiten an Feiertagen wie an Sonntagen

▻	 Wassertemperaturen: das Bad ist nicht beheizt

▻	 33-Meter-Schwimmbecken mit 1-Meter- und 3-Meter-Sprungturm, 

	 Nichtschwimmerbecken mit breiter Wasserrutsche, Kleinkinderbereich

▻	 Kiosk, Beachvolleyballfeld, Tischtennis, große Liegewiese

Ö F F N U N G S Z E I T E N

1 7

	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O

von	 10:00	 10:00	 10:00	 10:00	 10:00	 10:00	 10:00

bis	 19:00	 19:00	 19:00	 19:00	 19:00	 19:00	 19:00



D
irekt am Ricklinger Waldrand 

und angrenzend an die Ricklinger 

Kiesteiche liegt das Ricklinger Bad. 	

Ein 50-Meter-Schwimmbecken mit 1-Meter- 

und 3-Meter-Sprungbrett, sowie ein 

5-Meter-Sprungturm stehen zur Verfügung.  

	 Im Nichtschwimmerbecken mit 

Rutsche lässt es sich herrlich toben. 

A D R E S S E

T E L E F O N

E - M A I L

W E B S I T E

B U S  &  B A H N

Kneipweg 25, 30459 Hannover

0511 168-32727

ricklinger-bad@hannover-stadt.de

www.ricklinger-bad.de

Zu erreichen mit den Stadtbahnlinien 3, 7 und 17, 

Haltestelle »Beekestraße« (10 Minuten zu Fuß)

Für die kleinsten Besucher*innen gibt es 

ein Planschbecken. Es besteht ein direkter 

Zugang zum Kiesteich.

	 Eine Liegewiese mit vielen Bäumen, 

sowie ein Spielplatz und eine Kletterburg 

sind vorhanden.

R I C K L I N G E R  BA D
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Das Bad mit See



H I N W E I S E

▻	 Letzter Einlass: eine Stunde vorher, 

	 die Badezeit endet 20 Minuten vor Ende der Öffnungszeit 

▻	 Öffnungszeiten an Feiertagen wie an Sonntagen

▻	 Wassertemperaturen: Schwimmbecken 22°C, 

	 Nichtschwimmerbecken und Planschbecken wetterabhängig

▻	 Kiosk

Ö F F N U N G S Z E I T E N
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	 M O  	 D I 	 M I 	 D O 	 F R 	 S A 	 S O

von	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00	 9:00

bis	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00	 20:00



Seepferdchen kann jede*r!
Werde Fachangestellte*r für 
Bäderbetriebe!

2 0 A U S B I L D U N G



Ausbildung zur/m 
Fachangestellten für Bäderbetriebe
A U S B I L D U N G S B E G I N N

A U S B I L D U N G S Z E I T

B E W E R B U N G S S C H L U S S

1. August eines Jahres

Drei Jahre

31. Dezember eines Jahres

Die Ausbildung zur/m Fachangestellten für Bäderbetriebe ist sehr 

abwechslungsreich, denn Du lernst alles rund ums Schwimmbad und seine Gäste kennen. 

Du erfährst z.B., warum das Wasser so sauber bleibt, wie Du Nichtschwimmer*innen das 

Schwimmen beibringst und wie Du Veranstaltungen und Fitnesskurse planst und umsetzt. 

	 Du lernst in dieser Zeit, wie man einen Saunaaufguss durchführt und natürlich 

lernst Du alle städtischen Hallen- und Freibäder kennen, so dass Du einen guten 

Einblick in den Beruf bekommst. Damit Du fachlich immer auf dem Laufenden bleibst 

und Dich auch persönlich weiterentwickeln kannst, bieten wir eine Vielzahl von 

spannenden Fortbildungen an.

Was erwartet Dich?

Freundlichkeit und einen offenen Umgang gegenüber Besucher*innen und 

Kolleg*innen sowie ein Interesse an chemischen und technischen Vorgängen sind 

von Vorteil. Natürlich solltest Du auch Spaß an der Bewegung im und am Wasser haben. 	

	 Ob mit einem guten Hauptschulabschluss, Realschulabschluss oder mit Abitur, wir 

freuen uns auf Deine Bewerbung. Gern kannst Du auch unsere Kolleg*innen im Schwimm- 

bad ansprechen und all Deine Fragen loswerden. Wir informieren Dich gerne!

Was solltest Du mitbringen?

2 1

▻	 Fachbereich Sport und Bäder

	 Personal und Organisation

	 Lange Laube 7, 30159 Hannover

	 Telefon 0511 168- 46765

	 E-Mail: 52.01.pers.@hannover-stadt.de

	 www.hannover-bildet-aus.de 

▻	 Fachbereich Sport und Bäder

	 Stöckener Bad

	 Hogrefestraße 45, 30419 Hannover

	 Ausbildungsleiterin Frau Fröhling

	 Telefon 0511 168- 43303 

O D E R
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Schwimmbäder

Halbjahresdauerkarten für alle Bäder

▻	 Erwachsene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                175,00 € 

▻	 Ermäßigte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                100,00 € 

▻	 Kinder und Schüler*innen  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   90,00 € 

▻	 Familienkarte (2 Erwachsene + 
	 alle Kinder und Schüler/innen)  . . . . . . . . . . . .             240,00 € 

▻	 Familienkarte ermäßigt (2 Erwachsene + 
	 alle Kinder und Schüler*innen)  . . . . . . . . . . . .             130,00 € 

▻	 kleine Familienkarte (1 Erwachsener + 
	 alle Kinder und/oder Schüler*innen)  . . . . . . .        185,00 € 

▻	 kleine Familienkarte ermäßig (1 Erwachsener +
	 alle Kinder und/oder Schüler*innen)  . . . . . . .         110,00 € 

Einzelkarten für alle Bäder

Einzelkarten

▻	 Erwachsene  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                4,50 €  

▻	 Last Minute Tarif Erwachsene  . . . . . . . . . . . . . . .                3,00 €  

▻	 Ermäßigte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  2,80 €  

▻	 Last Minute Tarif Ermäßigte  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  2,00 €  

▻	 Kinder und Schüler*innen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     2,50 €  

▻	 Last Minute Tarif Kinder und Schüler*innen  . . .     1,50 €  

▻	 Kinder und Jugendliche mit 
	 Hannover-Aktiv-Pass  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         1,00 €  

▻	 Familie (2 Erwachsene und 
	 1 Kind oder Schüler*in) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      10,00 €  

▻	 jedes weitere Kind oder Schüler*in  . . . . . . . . . . .            2,00 €  

▻	 Familie ermäßigt (2 Erwachsene und 
	 1 Kind oder Schüler*in) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       6,50 €  

▻	 jedes weitere Kind oder Schüler*in  . . . . . . . . . . .             1,00 €  

▻	 Kleinfamilie (1 Erwachsener und 
	 1 Kind oder Schüler*in) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       6,00 €  

▻	 jedes weitere Kind oder Schüler*in  . . . . . . . . . . .            2,00 €  

▻	 Kleinfamilie ermäßigt (1 Erwachsener und 
	 1 Kind oder Schüler*in) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        3,50 € 

▻	 jedes weitere Kind oder Schüler*in  . . . . . . . . . . .             1,00 € 

Zehnerkarten

▻	 Erwachsene   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               35,00 € 

▻	 Ermäßigte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 22,00 € 

▻	 Kinder und Schüler*innen  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   20,00 € 

Vereinsdauerkarte

▻	 Vereinsdauerkarte Erwachsene 
	 (Wintersaison) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            120,00 € 

Kombibäder

▻	 Einzelkarten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      jeweils plus 1,00 € 

Kitatarif (für alle städtischen Bäder)

▻	 Kinder  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     0,80 € 

▻	 Begleitpersonen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              1,30 € 

Saunen

Nord-Ost-Bad, Misburger Bad

▻	 Haupttarif Einzelkarte Winter 
	 (Oktober bis März)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          14,00 € 

▻	 Haupttarif Einzelkarte Sommer 
	 (April bis September) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        12,00 € 

▻	 Sondertarif  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 12,00 € 

▻	 Haupttarif 5er Karte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        54,00 € 

übrige Saunen

▻	 Haupttarif Einzelkarte Winter 
	 (Oktober bis April)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          11,00 € 

▻	 Haupttarif Einzelkarte Sommer 
	 (Mai bis September) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        10,00 € 

▻	 Sondertarif  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                10,00 € 

▻	 Haupttarif 5er Karte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        47,00 € 

alle Saunen

▻	 Einzelkarte Kinder und Schüler/innen . . . . . . . . .         6,00 €

Kursangebot Schwimmbäder

Schwimmkurse für Kinder

▻	 Einzelstunde Schwimmkurs  . . . . .       6,00 € zzgl. Eintritt

▻	 10er-Schwimmkurs 
	 inkl. Schwimmpass und 
	 Schwimmabzeichen  . . . . . . . . . . .            50,00 € zzgl. Eintritt 		 

▻	 20er-Schwimmkurs 
	 inkl. Schwimmpass und 
	 Schwimmabzeichen   . . . . . . . . . . .           90,00 € zzgl. Eintritt 		 

▻	 Abnahme der Schwimmprüfung 
	 inkl. Schwimmpass und 
	 Schwimmabzeichen   . . . . . . . . . . . .              5,00 € zzgl. Eintritt 		 

Schwimmkurse für Babys und Kleinkinder

▻	 10er-Kurskarte  . . . . . . . . . . . . . . . .                 55,00 € zzgl. Eintritt 

Schwimmkurse für Erwachsene

▻	 Einzelstunde Schwimmkurs  . . . . .       8,50 € zzgl. Eintritt 

▻	 10er-Schwimmkurs oder Kurs zur Verbesserung 
	 des Schwimmstils  . . . . . . . . . . . . .              70,00 € zzgl. Eintritt 

▻	 20er-Schwimmkurs oder Kurs zur Verbesserung 
	 des Schwimmstils  . . . . . . . . . . . .              130,00 € zzgl. Eintritt 

Aquasportkurse

▻	 Einzelstunde Aquafitness, 
	 Aquajogging  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     7,00 € zzgl. Eintritt  

▻	 Einzelstunde Aquafitness, 
	 Aquajogging, wenn kein öffentlicher 
	 Badebetrieb  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     8,00 € inkl. Eintritt 

▻	 10er-Kurs Aquafitness, 
	 Aquajogging  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   60,00 € zzgl. Eintritt 

▻	 Einzelstunde Aquabiking . . . . . . . .         11,00 € zzgl. Eintritt 

▻	 10er-Kurs Aquabiking . . . . . . . . .          100,00 € zzgl. Eintritt 



Tarifordnung für die städtischen Schwimmbäder und Saunen

Tarifordnung für die städtischen Schwimmbäder und Saunen
Tarife gelten entsprechend der gültigen Entgeltordnung für die Schwimmbad- und Saunanutzung
	
1.	 Regeltarif
	 für alle Besucher*innen, die nicht Kinder sind und 
	 für die keine anderen Ermäßigungen gelten.

2.	 Kinder- und Schüler*innentarife
	 für Kinder von 3 Jahren bis zum vollendeten 
	 15. Lebensjahr und für Schüler*innen aller Haupt-, 
	 Förder-, Real-, Ober- und Gesamtschulen und 
	 Gymnasien nach Vorlage entsprechender Ausweise.

3.	 Familientarife
	 ein Erwachsener/zwei Erwachsene mit einem 
	 Kind oder mehreren Kindern. Bei Ermäßigten-
	 tarifen müssen ggf. beide Erwachsenen die 
	 Ermäßigungsberechtigung nachweisen.

a.	 Familienkarte (2 Erwachsene und 
	 ein Kind oder mehrere Kinder)

b.	 kleine Familienkarte (1 Erwachsener und 
	 ein Kind oder mehrere Kinder)

4.	 Hannover-Aktiv-Pass-Tarif 
	 für Inhaber des Hannover-Aktiv-Passes, die das 
	 17. Lebensjahr noch nicht vollendet haben.	

5.	 Sondertarife
	 gelten entsprechend der gültigen 
	 Entgeltordnung für die Saunanutzung

a.	 wenn das Schwimmbad nicht genutzt 
	 werden kann

b.	 2,5 Stunden vor Ende der Sauna-Nutzungszeit

6.	 Last Minute Tarife
	 Nutzung der Hallen- und Freibäder 
	 60 Minuten vor Ende der Badezeit

7.	 Kombibadtarife
	 gelten nur, wenn Frei- und Hallenbad 
	 gleichzeitig betrieben werden.

8.	 Ermäßigten-Tarife
	 können nachfolgend aufgeführte Personen
	 nach Vorlage entsprechender Ausweise/
	 Unterlagen in Anspruch nehmen:

a.	 Schüler*innen der nicht unter Ziffer 2
	 aufgeführten Schulformen bis zur Vollendung
	 des 18. Lebensjahres

b.	 Personen in der Ausbildung, 
	 Studenten*innen aller Universitäten,
	 Hoch- und Fachhochschulen,
	 Personen in der berufsvorbereitenden
	 Ausbildung

Informationen über Öffnungszeiten, Preise 

und weitere Angebote finden Sie unter 

www.hannover.de/baeder oder per E-Mail 

unter baeder@hannover-stadt.de sowie 

direkt in den einzelnen Bädern.

Informationen und Anmeldungen 

über Schwimmkurse erhalten Sie unter 

schwimmunterricht@hannover-stadt.de 

oder telefonisch unter 0511 168-45143.
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c.	 Personen, die an einem freiwilligen 
	 sozialen bzw. ökologischem Jahr oder am 
	 Bundesfreiwilligendienst teilnehmen.

d.	 Personen, die Sozialleistungen erhalten

	 —	 Inhaber*innen des Hannover-Aktiv-Passes
	 —	 Inhaber*innen der Region-S-Karte
	 —	 Empfänger*innen von laufenden Leistungen 
		  nach dem SGB XII
	 —	 Empfänger*innen von Arbeitslosengeld II (ALG II)	
		  oder Sozialgeld nach dem SGB II (»Hartz IV«)
	 —	 Empfänger*innen von Leistungen nach dem 
		  Asylbewerberleistungsgesetz
	 —	 Empfänger*innen von ergänzender Hilfe
		  zum Lebensunterhalt oder Hilfe zur Pflege 
		  im Rahmen der Kriegsopferfürsorge nach 
		  dem Bundesversorgungsgesetz

e.	 Menschen mit Behinderungen ab 
	 50% Behinderungsgrad

	 —	 Schwerbehindertenausweis mit 
		  Merkzeichen B = Berechtigung zur 
		  Mitnahme einer Begleitperson

	 Ermäßigungsberechtigungen sind bei jedem 
	 Besuch unaufgefordert vorzulegen.

9.	 Kitatarif
	 gilt für Kindertageseinrichtungen nach dem 
	 KiTaG aus der Stadt Hannover nach Vorlage
	 eines Ausweises des Fachbereichs Jugend und
	 Familie werktags bis 15:00 Uhr.	
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