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Unternehmerinnen-Zentrum Hannover
Hohe Straße 9 und 11
30449 Hannover

Ihre Ansprechpartnerin: 
Nadine Leibner

Tel.: +49 (511) 924001-0
Fax: +49 (511) 924001-99
mail@uzhannover.de
www.uzhannover.de
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Art of M.E.

Magdalena Enger
Business Coaching und Trainings

Tel.: +49 511 122 73 147
E-Mail: info@magdalena-enger.de
Homepage: www.magdalena-enger.de

Termine nach Vereinbarung

Unternehmensprofil

Ich biete Ihnen Business- und Persönlichkeitscoaching in 
verschiedenen Formaten sowie Workshops und Seminare zu 
verwandten Themen an. 

Schwerpunkte:
• Umgang mit / Begleitung bei Veränderungen
• Umgang mit komplexen / belastenden Situationen
• Ressourcen Aktivierung
• Erhaltung und Wiederherstellung der Leistungs- und Handlungsfähigkeit
• Coaching von Teams bei Veränderungen durch Entwicklung und 

Gestaltung von neuen Alltagsroutinen

Methoden:
Es ist mir persönlich wichtig, für meine KlientInnen den effektivsten Ansatz 
zu finden, um den verschiedenen Herausforderungen zu begegnen und 
die passende Vorgehensweisen zu erarbeiten. Hierbei vereine ich die 
etablierten Coaching Methoden der systemischen Beratung und 
lösungsorientierter Interventionen, die Wirkung der Umgebung, Kunst und 
Natur.

Besondere Expertise:
• Change
• Wirtschaftsunternehmen
• Projekte
• Persönliche Veränderungen im Arbeitskontext
• Interkulturelle Kompetenz (Osteuropa)
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Dr. Okyta A‘Walelu
Consulting Büro Health Care 
Management

Tel.: +49 (511) 924001 - 812

Unternehmensprofil

Consulting Büro Health Care Management
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Anwaltskanzlei Nodinian
Nasrin Nodinian
Rechtsanwältin

Tel.: +49 (511) 924001 – 803/804

kanzlei@nodinian.com

Bürozeiten:
Mo. - Do. 8:30 - 18:00 Uhr
Fr. 8:30 - 16:00 Uhr

Unternehmensprofil

Ich stehe Ihnen für rechtliche Angelegenheiten von A 
bis Z zur Verfügung. Dazu gehören folgende 
Schwerpunkte:

• Ausländer- und Asylrecht
• Sozial- und Arbeitsrecht
• Zivilrecht: Familien-, Miet-, Kauf-, Reise-, und 

Verkehrsrecht
• Strafrecht

Die Beratung biete ich auch in der englischen , 
persischen (Farsi) und kurdischen Sprache an.
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BegabungsBLICK
Claudia Völkening

Tel.: +49 (511) 924001 - 20
Mobil: +49 (176) 42020333

claudia.voelkening@begabungsblick.de
www.begabungsblick.de

Unternehmensprofil

Hochbegabung und Persönlichkeitsentwicklung sind die 
Schwerpunkte von Begabungsblick.

Individuelle Stärken helfen Ziele zu erreichen und den 
Alltag leichter zu gestalten. Begabung und Umwelt 
wirken sich auf die Persönlichkeitsentwicklung und das 
Selbstwertgefühl aus. 

Mit einer wissenschaftlichen Diagnostik finden wir 
zielsicher die persönlichen Stärken und heben das 
Selbstbewusstsein. 

Trainings:
• „Selbstmanagement: Zürcher Ressourcen Modell®“
• „Marburger Konzentrationstraining“

Beratung, Coaching, Seminare, Vorträge und Trainings
Erwachsene, Jugendliche, SchülerInnen, Pädagogen

Claudia Völkening und Kristian Stelter
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Betreuungsbüro 
Martina Schulz-Polat

Tel.: +49 (511) 924001 - 33

Martinaschulz-polat@gmx.de

Unternehmensprofil

Gesetzliche Betreuung
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Dipl.-Psychologin 
Stefanie Böker-Gohsmann

Tel.: +49 (1577) 5442370

boeker_praxis_kjp@gmx.de

Unternehmensprofil

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
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Dr. Katrin Bubenzer
Psychologische Psychotherapeutin

Tel.: +49 (511) 924001 - 46

info@psychotherapie-bubenzer.de
www.psychotherapie-bubenzer.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Unternehmensprofil

Ich bin Psychologische Psychotherapeutin, 
Schwerpunkt Verhaltenstherapie und bin seit 1997 
klinisch tätig. 
Zusatzqualifikationen bestehen in kognitiver 
Verhaltenstherapie, systemisch-lösungsorientierter 
Kurzzeittherapie, EMDR und PEP (Klopftechniken). Ich 
biete zielorientierte und auf Lösungen ausgerichtete 
Psychotherapie für alle kassen- und privatärztlich 
Versicherten sowie für Patienten im Rahmen des
bg-lichen Heilverfahrens an. 
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BUCHSTÄBLICH

Büro für 
Produktionsmanagement 
und Gestaltung 
Gundula Wanjek-Binder

Tel.: +49 (511) 924001 - 38

info@buchstaeblich-hannover.de
www.buchstaeblich-hannover.de

Unternehmensprofil

Ein schönes Buch ist wie ein Schmetterling. 
Leicht liegt es in der Hand, entführt uns... 
und lässt den Himmel ahnen.
Lao Tse

Ich möchte Ihnen helfen, dass Ihre Projekte zu 
individuellen Buchobjekten werden. 
Worte sollen wirken.

Als freie Produktionerin kann ich Funktionalität
durch Schönheit ergänzen und dem Objekt eine 
ansprechende Form geben.
Ich biete Ihnen kaufmännisches Know-how, 
Projektbetreuung und Koordination, Konzeption, 
Layout, Termin-, Kosten- und Qualitätskontrolle.

Kompetent, flexibel und kostenbewusst werde 
ich mit Ihnen den besten Produktionsweg für Ihr Projekt 
finden und Ihnen mit Rat und Tat zur Seite stehen.
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fusan
Fatma Usanmaz
Psychologische Praxis

Tel.: +49 (511) 924001-807

E-Mail: info@fusan.de
Homepage: www.fusan.de
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Unternehmensprofil

Melanie Linke
Therapie:
- therapeutische Hypnose
- Kognitive Verhaltenstherapie

- Rational-emotive VT nach Ellis
- Schematherapie

Zsuzsanna Habek
Therapie:
-Ohrakupunktur
-Traditionelle chinesische Medizin

- Akupunktur & Moxibustion
- Ernährung nach TCM
- Aku-Taping

-Fußreflexzonentherapie
-Narbenbehandlung
-Schröpfen
-Darmsanierung u.a.

Melanie Linke
Heilpraktikerin für Psychotherapie
Tel.: 0151-28811213
E-Mail:linke@praxis-ganzheitlich.de

Zsuzsanna Habek
Heilpraktikerin
Tel.: 0151-75082444
E-Mail:habek@praxis-ganzheitlich.de

Termine nach Vereinbarung
www.praxis-ganzheitlich.de
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Inge Hornbostel
Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin

Tel.: +49 (511) 924001 52

PPKJ-I.Hornbostel@t-online.de

Termine nach Vereinbarung.
Die telefonischen Sprechzeiten werden 
auf dem Anrufbeantworter angegeben.

Unternehmensprofil

Beratung und Psychotherapie 
für Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene bis 21Jahre

Kostenübernahme durch alle gesetzlichen und 
privaten Krankenkassen.
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Interessen Im Fluss 
Dr. Ilke Borowski-Maaser

Tel.: +49 (511) 21 24 16 88

info@interessen-im-fluss.de
www.interessen-im-fluss.de

Tipps für Ihre Kommunikation:
www.interessen-im-fluss.de/newsletter

Unternehmensprofil

Sie wollen…
• den Dialog mit wichtigen Akteuren verbessern?
• einem wachsenden Konflikt entgegensteuern?
• eine inhaltlich versierte Moderation für Ihre 

Fachveranstaltung engagieren?
• die Früchte Ihrer Arbeit ansprechend in die 

Öffentlichkeit transportieren?

Wir bieten Unterstützung für Ihre Projekte, 
Beteiligungs- und Kooperationsprozesse in 
Wissenschaft und Umwelt. Ihre Ergebnisse bereiten wir 
für Ihre Zielgruppe maßgeschneidert auf in 
Pressetexten, Flyern, Broschüren und anderen 
Produkten der Öffentlichkeitsarbeit.

Unsere Leistungen
Moderation | Mediation | PR | Projektberatung  | Bildung

Ihr Kompetenzteam für effektive Kommunikation in 
Wissenschaft und Umwelt
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Laufbahncoaching Hannover
Melanie Kieback
Laufbahncoach IFL, Gestalttherapeutin

Tel.: +49 (511) 76385993

mk.laufbahncoaching@t-online.de
www.laufbahncoaching-hannover.de

Termine nach Vereinbarung

Unternehmensprofil
Fragen zur Berufsorientierung, Zukunftsplanung oder zur beruflichen 

Neuorientierung, wie…,

• Wie soll es weitergehen?

• Welche Interessen, Stärken, Fähigkeiten habe ich?

• Wie kann ich daraus berufliche Ideen entwickeln?

• Welche Berufsbilder gibt es?

• Wie kann ich mein Ziel erreichen?

entstehen an verschiedenen Stationen im Leben…

• nach der Schule, FSJ/Bufdi oder Auslandsjahr

• während oder nach eines Studiums/Ausbildung

• nach einer beruflichen Auszeit, z.B. Elternzeit

• In einer persönlichen und beruflichen Veränderungsphase

Wenn Sie sich in dieser Situation Klarheit und Orientierung wünschen, 
um eine passende Entscheidung zu treffen, dann kann ein 
Laufbahncoaching hilfreich sein.
Mit stärkenden und ermutigenden Methoden aus der Zürich-Mainzer-
Laufbahnberatung entwickeln wir gemeinsam, mit Blick auf Ihre 
persönliche Situation und individuellen Bedürfnisse, einen Weg in Ihre 
berufliche Zukunft!

Melanie Kieback
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Psychotherapeutische Praxis 
Daniela Kolberg

Tel.: 0176-38936403

psychotherapie.kolberg@posteo.de

Termine nach Vereinbarung

Unternehmensprofil

Als Psychologische Psychotherapeutin mit der 
Fachrichtung Verhaltenstherapie liegt der Fokus 
meiner Arbeit darin, gemeinsam mit Ihnen Auslöser 
und aufrechterhaltende Bedingungen für Ihre 
Symptome in der Gegenwart zu finden und zu 
verändern. Hierbei können Denkmuster, 
Verhaltensweisen, Umgebungsfaktoren oder auch 
Ihre Biografie von Bedeutung sein.

Die Behandlungsschwerpunkte liegen unter 
anderem bei:
- Depressionen und Anpassungsstörungen
- Angststörungen (z.B. Panikstörung, Prüfungsangst,  
Krankheitsängste u.v.m.)

- ADHS im Erwachsenenalter
- psychosomatische Beschwerden wie 
Schlafstörungen oder Tinnitus

- Zwangsstörungen
- Persönlichkeitsstörungen
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Kanzlei für Familienrecht und 
Mediation
Birgit Lübke

Tel.: +49 (511) 44 55 60

kanzlei@rain-luebke.de
www.rain-luebke.de
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Eva Müske
Ärztin für psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie

Tel.: +49 (511) 924001 - 865

eva-mueske@web.de
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Krisenberatung für 
Flüchtlinge & Migranten
Shakila Nawazy
Dipl. Sozialpädagogin/
Sozialarbeiterin
systemische Familien- und 
Sozialtherapeutin
Gesetzliche Betreuung

Tel.: +49 (511) 924001-27/23
Mobil: +49 (178) 5410780

shakila@krisenberatung-nawazy.com

Unternehmensprofil

Mein Angebot:
• Einzel-, Paar- und Familienberatung
• Vorträge zum Themenbereich Afghanistan & 

Integration
• Dolmetschen für Flüchtlinge auf Deutsch, Persisch, 

Dari & Pashto in Wort und Schrift
• Gesetzliche Betreuung
• Begleitung bei Behördengängen (Ausländerbehörde, 

Bundesamt für Flüchtlinge und Migranten, 
Amtsgericht, Verwaltungsgericht)

Meine Zielsetzung:
• Förderung von kulturellen Ressourcen und 

Potenzialen
• Perspektiverweiterung
• Hilfe zur Selbsthilfe
• Förderung der Eigeninitiative
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OhMyGoddess
Kokkelink & Reuter GbR

Luise Kokkelink 
+49 178 1838694

Mira Reuter
+49 176 63056621

kontakt@ohmygoddess.de
www.ohmygoddess.de

Unternehmensprofil

Wir sind Mira und Luise und haben Mitte November 
2019 das Schmucklabel OhMyGoddess gegründet.

Bei uns findest du handgefertigten Schmuck von 
griechischen Jung-Designerinnen – in unserem 
Onlineshop und in ausgewählten Partnerstores.

Wir bieten einzigartigen Designschmuck zu einem 
guten Preis-Leistungsverhältnis, teils Unikate und 
Statement-Schmuck in Kleinserien.

Da der Schmuck von Hand in Griechenland 
geschmiedet wird, kann jedes Schmuckstück bei 
uns auf Anfrage individualisiert werden.

Unser Motto: Jede Frau ist eine Göttin!
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Praxis 
für Paar- und Gestalttherapie 

Heike Rehfeldt
Heilpraktikerin für Psychotherapie

Tel.: +49 (511) 924001 805
Mobil: +49 (176) 5789 1386

hrehfeldt@gmx.de
www.paartherapie-gestalttherapie-
hannover.de

Termine nach Vereinbarung

Unternehmensprofil

„Jede  große Reise beginnt mit einem kleinen Schritt...“, 
besagt eine alte chinesische Weisheit.

Wenn Sie  festgefahrene Lebenswege verlassen  und 
überholte Verhaltens- und Beziehungsmuster auflösen 
möchten, begleite ich Sie gerne auf Ihrer 
Entdeckungsreise. 

Meine Angebote:

- Ehe- und Paarberatung/ -therapie
- Einzeltherapie
- Gestalttherapie
- Begleitung bei Transidentität
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Sonja Riegamer
Heilpraktikerin

Tel.: +49 (511) 924 001 815

hallo@sonergie-praxis.de
www.sonergie-praxis.de

Termine nach Vereinbarung

Unternehmensprofil

Sonergie bietet Ihnen Raum und Zeit für Erholung, 
Gesundung und ein individuell auf Sie abgestimmtes 
Therapiekonzept. Nach einem ausführlichen ersten 
Gespräch erstelle ich Ihnen einen ganzheitlichen 
Therapieplan. Dieser setzt sich je nach Bedarf aus 
Behandlungen durch 

• Ohrakupunktur
• ausgewählte Massagen
• unterstützende Ernährungsempfehlungen
• eine Mikronährstoff- oder mikrobiologische Therapie
• pflanzliche und komplexhomöopathische Präparate
• und weitere Naturheilverfahren 

zusammen. Eine gute Körperwahrnehmung, eine 
ausgewogene, typgerechte Ernährung, ausreichende 
Ruhephasen und ein gesundes Selbst-Bewusstsein 
unterstützen die Heilung.
Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten!



U n t e r n e h m e r i n n e n - Z e n t r u m  H a n n o v e r Seite 22Januar 21 |Mieterinnenliste    |

Annette Smieskol
Dipl-Supervisorin

Praxis für Supervision und 
Coaching

Tel.: +49 (511) 924001 - 40

kommunikation@a-smieskol.de
www.a-smieskol.de

Unternehmensprofil

Beratung für Kommunikation und Kooperation :
Einzelsupervision / Coaching
Teamsupervision und Teamentwicklung
Gruppensupervision
Mediation / Konfliktberatung
Organisationsberatung/-entwicklung
Gestaltberatung

Das heißt konkret:
Klienten verstehen und begleiten, Mitarbeiter führen, 
Zusammenarbeit entwickeln, Rollen klären, 
Belastungen meistern, Veränderungsprozesse 
gestalten, Konflikte regulieren

Projekte planen, durchführen und auswerten,
eigene Lebensthemen bearbeiten und Krisen als 
Chance nutzen

Um klar zu sehen, genügt oft ein Wechsel der 
Blickrichtung (Antoine de Saint-Exupéry)
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Marion Thürnau 
Rechtliche Betreuerin

marion.thuernau@outlook.de

Unternehmensprofil

Gesetzliche Betreuung
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UnternehmensprofilSystemische Beratung, Coaching & 
Supervision für Einzelpersonen & Teams | 
Stimmtraining | Sprechtraining | Stimm-
therapie | Seminare & Workshops

Tel.: +49 (511) 85001571

info@jutta-talley.de
www.jutta-talley.de

Unternehmensprofil

Wir kommunizieren – permanent, bewusst, unbewusst 
und dank moderner Medien und Social Media-Kanäle 
heute vielleicht noch viel mehr als vor ein paar Jahren. 
Wie wir mit anderen in Kontakt treten, spielt daher 
neben den Inhalten auch eine immer bedeutsamere 
Rolle. Denn unsere Gesprächspartner interpretieren 
intuitiv den Klang unserer Stimme, die Art und Weise 
des Sprechens sowie unser Auftreten.

Und für diese Kommunikation gibt es jede Menge 
Handwerkszeug, das man erlernen kann – um den 
beruflichen Erfolg weiter auszubauen, eine noch 
effizientere Zusammenarbeit in den Teams zu 
erreichen, Botschaften auf Bühnen oder in Workshops 
klarer zu positionieren oder die langjährige 
Partnerschaft mit Kunden auf ein noch solideres 
Fundament zu stellen.

Sprechen Sie mich einfach an.
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Anja Wetzel
Psychologische 
Psychotherapeutin

psychotherapie-hannover@gmx.de

Unternehmensprofil

Psychologische Psychotherapie



U n t e r n e h m e r i n n e n - Z e n t r u m  H a n n o v e r Seite 26Januar 21 |Mieterinnenliste    |

Institut für Berufsbildung 
Niedersachsen e.V.

Mingxia Yan

Tel.: +49 (511) 924001 - 819

mx.yan@ib-nds.com


