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Frische Produkte wie Fisch, Obst, Gemüse, Honig, Eier, 
Milch und Fleisch von Tieren aus der eigenen Region 
mit nachvollziehbarer Herkunft, Qualität und Ge-
schmack – das sind gute Gründe, Lebensmittel direkt 
vom Hof zu kaufen. 

In der Gemeinde Wedemark befinden sich zahlreiche 
Betriebe mit Direktvermarktung. 13 von ihnen können 
auf einer Hofladenroute entdeckt werden. Sie führt 
auf attraktiven Freizeitradwegen von Hof zu Hof und 
lädt dazu ein, den Einkaufstag mit einem Ausflug zu 
verbinden. Entlang der Strecken befinden sich z. B. der 
geologische Erlebnispfad „Bewegte Steine“ am Brelin-
ger Berg und das Moorinformationszentrum (MOORiZ) 
mit Moor-Erlebnis- oder Waldlehrpfad in Resse.

Alle Höfe sind gut mit dem ÖPNV erreichbar:  
www.uestra.de.

Von Hof zu Hof 
Durch die Wedemark

Durch die Wedemark
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1 	 Blumenfeld Bissendorf | Wedemark
Ab Anfang Juli bis in den späten Herbst hinein blüht es 
bunt am Isernhägener Damm. Hier werden in jedem 
Jahr etwa 80 Blumenbeete angelegt. Damit wird nicht 
nur nur der Blumenladen in Ickhorst mit Sommerblu-
men wie Zinnien, Cosmeen oder Gladiolen versorgt, 
sondern bietet auch allen Vorbeikommenden die Mög-
lichkeit, sich eigene frische Blumensträuße zusam-
menzustellen. Die Auswahl ist groß. Abgerechnet wer-
den die Sträuße über eine Schablone. Der zu zahlende 
Betrag wird bar in eine gesicherte Kasse gelegt. 

Adresse: Isernhägener Damm, 30900 Wedemark-Bis-
sendorf | Bus & Bahn: Hst. Bissendorf Feuerwehrhaus | 
www.uestra.de

2 	 Stoll‘s Hofladen | Ickhorst
Im Hofladen werden neben eigenen Kartoffeln auch 
Obst, Gemüse und Eier von landwirtschaftlichen Be-
trieben aus der Region Hannover angeboten. Das wei-
tere Sortiment ist mit Milchprodukten, Wurstwaren, 
Trockenwaren und Eingemachtem für den täglichen 
Bedarf breit aufgestellt. Der Fokus liegt auf Regiona-
lität und auf Bioqualität. Im Blumenladen „Ländlicher 
Blütenzauber“ sind ganzjährig Sträuße, Kränze und 
Gestecke erhältlich. Ein besonderer regionaler Hingu-
cker: die Sommersträuße! 

Adresse: Langenhagener Str. 4, 30900 Wedemark-Ick-
horst | https://stolls-hofladen.com | Bus & Bahn: Hst. 
Schlage-Ickhorst | www.uestra.de

3 	 Biohof Rotermund-Hemme | Brelingen
Auf dem Bioland-Hof zeigt sich die bunte Vielfalt einer 
nachhaltigen Landwirtschaft mit Tierhaltung, Acker-
bau, Streuobst- und Gemüseanbau sowie Bauernhof-
pädagogik. Ein Ort zum Schauen, Lernen und Einkau-
fen. Seit über 30 Jahren wird nach Bioland-Richtlinien 
gearbeitet. Mit viel Leidenschaft werden Mutterkühe 
mit ihren Kälbern, Hühner in mobilen Ställen, Schwei-
ne und Schafe gehalten. Auf dem Acker wird Back- und 
Futtergetreide angebaut. Im Hofladen und auf Märkten 
stehen die eigenen Erzeugnisse wie Eier und Suppen-
hühner, Kartoffeln, Rindfleisch, Gemüse und Streuobst 
zum Verkauf. Gemüse, Obst, Käse und Backwaren 
von Biolandbetrieben aus der Region ergänzen das 
Sortiment. 

Adresse: Neue Straße 21, 30900 Wedemark-Brelingen | 
www.biohof-rotermund-hemme.de | Bus & Bahn:  
Hst. Brelingen Starkampstraße | www.uestra.de

4 	 Landschlachterei Backhaus | Brelingen
Die Landschlachterei Backhaus ist ein Familienbetrieb 
mit langer Tradition. Hier werden nur Tiere von land-
wirtschaftlichen Höfen aus der Region geschlachtet 
bzw. verarbeitet. So ist Transparenz von der Aufzucht 
bis zum Ladenverkauf garantiert. Die Transportwege 
sind kurz und der Stress für die Tiere ist minimiert.

Adresse: Schulstr. 12, 30900 Wedemark-Brelingen | 
www.fleischerei-backhaus.de | Bus & Bahn: Hst. Bre-
lingen Starkampstraße | www.uestra.de

5 	 Fleischerei Grimsehl | Brelingen
Auch die Schlachterei Grimsehl blickt auf eine lange 
Familientradition zurück. Sie ist ebenfalls eine von 
wenigen verbliebenen, nicht industriellen Schlachtbe-
trieben in der Region Hannover. Der Betrieb setzt auf 
artgerechte Tierhaltung, kurze Transportwege und die 
Zusammenarbeit mit Höfen aus der Wedemark.

Adresse: Martin-Müller-Str. 2, 30900 Wedemark-Bre-
lingen | https://fleischerei-grimsehl.de/ | Bus & Bahn: 
Hst. Brelingen Kirche | www.uestra.de

6 	 Heidelbeerplantage Decker & Hahnel |
	 Negenborn
Die kleine Heidelbeerplantage zur Selbsternte befin-
det sich zwischen Otternhagener Moor und Helstorfer 
Moor. Dieser Moorstandort ist ideal für eine exten-
sive Kulturführung ohne Pestizide und Düngung. Die 
Kulturpflege und Verjüngung erfolgt auf den 1,5 Hektar 
in Handarbeit. Es sind sechs verschiedene Sorten 
angebaut, die sich in Geschmack, Größe und Festigkeit 
unterscheiden. 

Adresse: An der Düpe 2A, 30900 Wedemark-Negen-
born | www.heidelbeerplantage.weebly.com | Bus & 
Bahn: Hst. Brelingen Im Walde | www.uestra.de

7 	 Eierautomat Hof Wiese | Abbensen
Der Familienbetrieb hat seinen Schwerpunkt auf 
Ackerbau und Legehennenhaltung gelegt. Die Hühner 
haben täglich Auslauf auf einer Wiese. Am Rande des 
Hofgeländes befindet sich ein Verkaufsautomat, in 
dem Eier vom Hof angeboten werden. 

Adresse: Dunkler Weg 9, 30901 Wedemark-Abbensen | 
Bus & Bahn: Hst. Abbensen Kirche | www.uestra.de

8 	 Imkerei Jörns Hof | Wedemark
Eine große Honigwabe am Hofeingang verrät den 
Standort einer Imkerei. Seit vielen Jahren wird hier 
ein abwechslungsreiches Sortiment an hochwertigen 
Honigprodukten wie Kornblumen-, Lindenblüten-, 
Robinien-, Waldhonig oder gemischten Blütenhonig 
angeboten.

Adresse: In Dudenbostel 3, 30900 Wedemark | 
www.joerns-hof.de | Bus & Bahn: Hst. Dudenbostel |  
www.uestra.de

9 	 Hofladen Schönhoff | Hellendorf
Der Schwerpunkt des Betriebes in Hellendorf liegt auf 
der Geflügelhaltung. Gänse und Enten haben täglich 
Auslauf auf der Wiese. Die Legehennen sind mit ihrem 
mobilen Stall auf der Weide, die Masthähnchen im 
Stall. Die Tiere werden in der hofeigenen Schlachterei 
verarbeitet. So sind sowohl die Herkunft des Geflügels 
als auch die Wege bis zur Ladentheke bekannt und 
transparent. Ein weiterer Schwerpunkt des Hofes ist 
der Gemüseanbau. Er sorgt für ein reichhaltiges Hofla-
denangebot an Gemüse. Erzeugnisse von Partnerbe-
trieben ergänzen das Sortiment. 

Adresse: Meitzer Str. 11, 30900 Wedemark-Hellendorf | 
www.hofladen-schönhoff.de | Bus & Bahn: Hst. Hel-
lendorf Andersenweg | www.uestra.de

10	 Forellenhof Wedemark | Hellendorf
Auf dem Forellenhof Wedemark werden neben 
Forellen auch Saiblinge, Karpfen und Lachsforellen 
aufgezogen. Das Wasser für die Teiche entspringt im 
nordöstlich gelegenen Erlenbuchenwald. Im hofeige-
nen Fischgeschäft werden küchenfertige Frischware 
und geräucherte Fische angeboten. Die hauseigene 
Räucherei arbeitet mit speziellen Harthölzern im Kalt- 
oder Heißräucherverfahren. Dadurch erhalten die 
Fische nicht nur eine schöne Farbe, sondern auch ein 
ganz besonderes Aroma. Neben den eigenen Fischen 
wird hier auch zugekaufte Rohware wie Seefisch, Heil-
butt oder Butterfisch zu Spezialitäten veredelt.

Adresse: Meitzer Str. 65, 30900 Wedemark-Hellendorf 
| www.forellenhof-wedemark.de | Bus & Bahn: Hst. 
Hellendorf Schule | www.uestra.de

11 	 Spargelhof Hemme | Elze
Der täglich frisch gestochene Spargel wird in der 
Saison direkt auf dem Hof in Elze in verschiedenen 
Sortierungen angeboten - auf Wunsch auch geschält. 
Außerdem können Kartoffeln aus eigenem Anbau das 
ganze Jahr über in Selbstbedienung erworben werden.

Adresse: Wasserwerkstr. 19, 30900 Wedemark-Elze, 
Tel. 05130 40155 | Bus & Bahn: Hst. Elze Schule |  
www.uestra.de

12 	 Landschlachterei Dettmers | Elze
Als eine der wenigen Fleischereien in der Region 
Hannover schlachtet auch die Landschlachterei Dett-
mers noch selbst. Bei der Herstellung ihrer Fleisch- und 
Wurstwaren legt sie großen Wert auf Regionalität und 
Qualität. Die Schweine und Rinder, die hier verarbeitet 
werden, stammen von Höfen aus der Umgebung. So sind 
kurze Transportwege und Transparenz garantiert. Mehr-
mals im Jahr werden auch Wasserbüffel vom Biohof Eilte 
geschlachtet. Der Transportweg beträgt etwa 30 Kilome-
ter. Dabei wird sorgfältig darauf geachtet, dass die Tiere 
so wenig Stress wie möglich ausgesetzt sind.

Adresse: Hohenheider Str. 24, 30900 Wedemark-Elze | 
https://dettmers-landschlachterei.de/index.php | Bus 
& Bahn: Hst. Elze Schule | www.uestra.de

13 	 Hemme Milch | Wedemark
Im nördlichen Zipfel der Wedemark führt Jörgen Hem-
me in 18. Generation einen Milchviehbetrieb. Er hat ihn 
in den letzten 25 Jahren um eine moderne Hofmol-
kerei ergänzt. Die 400 Milchkühe werden in offenen 
Freiluftställen mit „Terrassen“ gehalten. Zum Melken 
gehen die Kühe dreimal täglich in das „Melkkarussell“. 
Von dort wird die Milch umgehend in die Molkerei 
geleitet und zu Milchmischgetränken, Desserts und 
Joghurts mit verschiedenen Geschmacksrichtungen 
weiterverarbeitet. Auf Voranmeldung bietet der Hof 
bei einer Führung Einblicke in die Geschichte, in die 
Landwirtschaft, Produktion und den Vertrieb von fri-
schen Milchprodukten. 

Adresse: Sprockhofer Straße 9, 30900 Wedemark | 
www.hemme-milch.de | Bus & Bahn: Hst. Wedemark 
Sprockhof | www.uestra.de



A
T

H
el

st
or

fe
r

M
oo

r

N
S

G

N
S

G

R
9

R
9

R
8

R
8

R
8

R
8

R

R

R


