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18. Mai 18.00 Uhr

Hannover – 40 Jahre nach Tschernobyl 
und die Energiewende  
Kulturzentrum Pavillon, Lister Meile 4
Unter dem Titel „40 Jahre nach Tschernobyl und die Energiewende in
Hannover“ lädt die Landeshauptstadt Hannover zu einer öffentlichen
Podiumsdiskussion ein. Im Mittelpunkt stehen zum einen die bis
heute spürbaren Folgen der Atomkatastrophe von 1986 und zum an-
deren die Frage, wie eine nachhaltige und zukunftsfähige Energiever-
sorgung in Hannover gelingen kann.
An der Diskussion beteiligen sich:
• Belit Onay, Oberbürgermeister der Landeshauptstadt Hannover
• Prof. Dr. Marc Hansmann, Vorstand der enercity AG
• Prof. Dr. Clemens Walther, Institut für Radioökologie und Strahlen-

schutz an der Leibniz Universität Hannover
• Ralf Strobach, Vertreter der Bürgerinitiative Umweltschutz
Die Moderation übernimmt  Wirtschafts- und Umweltdezernentin 
Anja Ritschel.
Begleitend zur Diskussion präsentieren Informationsstände des ener-
city Fonds proKlima, der Klimaschutzagentur Region Hannover sowie
der Bürgerinitiative Umweltschutz ihre Arbeit und laden zum Aus-
tausch ein.
Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, die Fotoausstellung „Leben
nach Tschernobyl“ von Hermine Oberück zu besuchen – eine Ausstel-
lung anlässlich des 40. Jahrestags des Reaktorunglücks, die noch bis
zum 28. Mai gezeigt wird.

Hinweise
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Kontakt 
Landeshauptstadt Hannover, Klimaschutzleitstelle, Tel. 0511 / 1 68 – 4 06 83

67.11.veranstaltungen@hannover-stadt.de     www.hannover.de

Bis 29. Mai

„AMAZONIEN – Der größte Regenwald der
Erde und wir“ 
Weißekreuzplatz
Partnerland der diesjährigen Hannover Messe ist Brasilien. Seit
vielen Jahren nimmt Amnesty International die jeweiligen Part-
nerländer der Hannover Messe unter die menschenrechtliche
Lupe und richtet den Fokus auf bestimmte Aspekte der Men-
schenrechte in den jeweiligen Ländern.
Aus diesem Anlass wird unter dem Motto „AMAZONIEN - Der
größte Regenwald der Erde und wir“ eine Outdoorausstellung
gezeigt. 
In der Mündung des Amazonas wurde die Lizenz für eine Probe-
ölförderung erteilt. Dies stellt eine direkte Bedrohung für die Um-
welt und das ökologische Gleichgewicht an der Mündung dar. Die
Ölförderung würde zudem die Lebensweise der Indigenen und
traditionellen Gemeinschaften ernsthaft gefährden. Die brasilia-
nische Regierung weitet die Förderung fossiler Brennstoffe im
ganzen Land insgesamt aus.
Der Amazonas als sogenannte grüne Lunge ist wichtig für das
weltweite Klima. Brasilien spielt eine wesentliche Rolle, wenn es
um die Erreichung der weltweiten Klimaziele und eine Begren-
zung der Erderwärmung geht.

Kontakt 
Amnesty Hannover   info@amnesty-hannover.de     https://amnesty-hannover.de 

Bis 7. Juni

Doppelausstellung zum Design 
Museum August Kestner, Platz der Menschenrechte 3
In der Doppelausstellung widmet sich das Museum August Kest-
ner zwei Themen des zeitgenössischen Designs. Während beim
Fun Design formale und emotionale Aspekte der Gestaltung im
Vordergrund stehen, geht es bei Circular Design um nachhaltige
Produktentwicklung.
Die Ausstellung thematisiert, wie renommierte Designunterneh-
men, insbesondere aus Niedersachsen, mit den komplexen Her-
ausforderungen bei der Entwicklung eines kreislauffähigen
Designs umgehen. Präsentiert werden zudem vielversprechende
Lösungsansätze von Designer*innen, Studierenden und Wissen-
schaftler*innen, die Wege zu einem nachhaltigen und zukunfts-
fähigen Design aufzeigen.
Ein vielfältiges Rahmenprogramm, u.a. mit Workshops zu kreati-
vem Plastik-Recycling, Vorträgen, Podiumsgesprächen, Führun-
gen und Exkursionen ergänzt die Schau.

Hinweise
Dienstag-Sonntag: 11.00 – 18.00 Uhr, Mittwoch bis 20.00 Uhr
Kosten: Museumseintritt, freitags freier Eintritt

Bis 26. Juli

IntraRegionale 2026 – Insekten in der Kunst
Stadt und Region Hannover
Die „IntraRegionale 2026“ ist eine Einladung, alle Facetten der Insek-
ten in Kunst und Natur zu entdecken. 
Künstler*innen präsentieren Arbeiten und überraschende Blickwinkel
auf diese beeindruckenden Lebewesen – oder ihre Sicht auf uns Men-
schen. Zehn Kunstvereine und Galerien in der Stadt und Region Hanno-
ver laden in vielfältige Ausstellungshäuser und zu Kunstorten unter
freiem Himmel ein.
Das Insektenbündnis Hannover vertieft mit weiteren Partner*innen das
Kunsterlebnis und gibt mit Veranstaltungen für alle Altersgruppen Ein-
blicke in die faszinierende Welt der Insekten. 

Hinweise
Die Veranstaltungen sind kostenfrei, soweit nicht anders angegeben. Für einige Veranstaltun-
gen ist eine Anmeldung erforderlich. 

Kontakt 
Atelier LandArt, Frank Nordiek, info@intraregionale.de 

Koordination Insektenbündnis, Landeshauptstadt Hannover, Fachbereich Umwelt und Stadt-
grün, insektenbuendnis@hannover-stadt.de     www.intraregionale.org

3. Mai 10.00 – 18.00 Uhr 

Bothfelder Tausch-Markt
Emmelmannplatz/Bothfeld
Beim Bothfelder Tauschmarkt stehen Abfallvermeidung und Ressour-
censchonung im Vordergrund. Dinge, die eigentlich noch vollkommen
in Ordnung sind, finden hier eine Wieder- / Weiterverwendung. Dabei
kommen Sie mit netten Menschen in lockerer Runde ins Gespräch.
Wie funktioniert der Tausch-Markt?
· Dinge, die man nicht mehr benötigt, können gegen andere getauscht 

werden.
· Getauscht werden können z.B. Deko-, Haushalts- und Sportartikel, 

Werkzeug und gut erhaltene Spielsachen, jedoch keine Kleidung.
· Es können auch Dienstleistungen getauscht werden, z.B. einmal Rasen

mähen für eine Blumenvase.
· Der Tausch ist freiwillig und läuft ohne Bezahlung ab. 
· Getauscht werden kann entweder „fliegend“ oder wenn mehrere 

Dinge auf einen Tausch warten, kann ein Tisch mitgebracht werden. 
Diesen bitte vorher per Mail anmelden.

Hinweise
Die Teilnahme am Tausch-Markt ist kostenlos. Der Verein freut sich aber über eine Spende in
die Vereinskasse.

Kontakt 
Secret Table e.V., Peter Dombrowski, post@secrettable.de    www.secrettable.de 

27. Mai 15.00 –17.00 Uhr

Chronokinesien – Next Level Democracy
Bildungsverein Hannover, Stadtstr. 17
Chronokinesien ist ein mobiles Escape Game zu den Themen Demo-
kratie und Vielfalt, das sich auch für den Unterricht sehr gut eignet.
Die Herausforderung: Innerhalb einer vorgegebenen Zeitspanne gilt
es, durch das Dechiffrieren von Codes ein Rätsel zu lösen.

Die Rätsel sind so angelegt, dass ein Erfolg nur bei guter Kommuni-
kation und koordinierter Arbeitsteilung in der Gruppe bzw. den Klein-
gruppen gewährleistet ist. Die Spielenden werden durch
verschiedene Aufgaben geleitet, um am Ende zur finalen Lösung zu
gelangen. Auf diese Weise erfolgt eine spielerische Annäherung an
die Themen Demokratie und Vielfalt. Die Teilnehmenden spielen das
Escape Game und können es auf diese Weise kennenlernen. Es ist
auch für den Einsatz in der (außer-)schulischen Bildung sehr gut ge-
eignet. Die Spieldauer umfasst inkl. Einführung und Nachbespre-
chung ca. 90 Minuten. Es ist für Spieler*innen ab 14 Jahren
geeignet. 

Hinweise
Anmeldung erforderlich, Teilnahmegebühr 2,00 Euro.

Kontakt 
Bildungsverein, Tel: 0511 / 344 144, info@bildungsverein.de

https://bildungsverein.de

30. Mai 10.00 – 16.00 Uhr

40. Hannoverscher Selbsthilfetag  
Vom Kröpcke bis zum Platz der Weltausstellung
Zum 40. Mal präsentieren Selbsthilfegruppen, -verbände und -initia-
tiven aus der Stadt und der Region Hannover sich und ihre Themen
auf dem Hannoverschen Selbsthilfetag mitten in Hannovers Innen-
stadt.
Die KIBIS – Paritätische Selbsthilfekontaktstelle ist als Organisatorin
mit dabei und berät zu allen Gruppen, die nicht persönlich vertreten
sind. Auch die KIBIS feiert in diesem Jahr ihren 40. Geburtstag.
Die Themenbereiche Gesundheit, Behinderung, Soziales und Sucht
werden vertreten sein. Ehrenamtlich Engagierte bieten an bunten
Ständen neben Mitmachangeboten auch Information und Gespräche
an. Ein Musik- und Tanzprogramm sorgt für Unterhaltung.
Die Schirmherrschaft für die Veranstaltung hat Oberbürgermeister
Belit Onay, der auch ein Grußwort an die Teilnehmenden richten
wird. 

Kontakt 
KIBIS – Paritätische Selbsthilfekontaktstelle, Gartenstr. 18, Tel. 0511 / 66 65 67

info@kibis-hannover.de   https://kibis-hannover.de
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Weißekreuzplatz

„AMAZONIEN – Der größte Regenwald der Erde und wir“ 
Partnerland der diesjährigen Hannover Messe ist Brasilien. Aus diesem Anlass zeigt Amnesty International
eine Outdoorausstellung. Weitere Infos siehe Rückseite und unter https://amnesty-hannover.de 

Museum August Kestner, Platz der Menschenrechte 3

Doppelausstellung zum Design 
In einer Doppelausstellung widmet sich das Museum August Kestner dem Fun Design sowie dem Circular
Design. Weitere Infos siehe Rückseite und unter https://short-url.org/funcircular

Stadt und Region Hannover

IntraRegionale 2026 – Insekten in der Kunst   
Insekten entdecken – Zehn Kunstorte, 31 Künstler*innen, mehr als 50 Veranstaltungen. Augen auf und rein
in den Mikrokosmos! Weitere Infos siehe Rückseite und unter www.intraregionale.org  

Emmelmannplatz/Bothfeld

Bothfelder Tausch-Markt
Gebrauchte Dinge im Schrank, die zu schade zum Wegwerfen sind? 
Lust darauf, nette Menschen zu treffen und etwas zu verschenken und dafür etwas anderes zu bekommen?
Dann nix wie hin zum Bothfelder Tausch-Markt. Weitere Infos siehe Rückseite und unter www.secrettable.de 

Leibniz Universität Hannover, Welfengarten 1

Gradwanderung
Ein Poetry Slam zum Thema „Klima, Zukunft, Zuversicht“ mit Antonia Josefa, Annika Blanke, Tanja Schwarz
und Matti Linke. Eintritt 19, ermäßigt 12 Euro. https://klimaschutz-hannover.de/veranstaltung (Stichwort:
Gradwanderung) 

VHS Hannover, Burgstraße 14

Nachhaltig Kochen und Genießen 
Ein Kochkurs mit leckerem Essen und niedrigem CO2-Fußabdruck.
Gekocht werden leckere Gerichte zum Beispiel aus Lebensmitteln, die häufig übrigbleiben. Dazu gibt’s
Tipps zum Konservieren von Lebensmitteln. Teilnahmegebühr: 62 Euro, Anmeldung über 
kultur.vhs@hannover-stadt.de  https://www.vhs-hannover.de/kochen (Stichwort: Nachhaltig kochen)

Hannover-Lahe

Besichtigung der Müllverbrennungsanlage
Was passiert mit unserem Müll, wenn er von der Müllentsorgung abgeholt wird? Wo und wie wird er ver-
wertet? Die Gruppe KLEEFELD UNVERPACKT besucht die Energy from Waste Hannover GmbH. Anmeldung
unter kleefeld-unverpackt@hoelderlin-eins.de, Spenden willkommen. https://hoelderlin-eins.de

Naturfreundejugend Niedersachsen, Stresemannallee 12

Fahrradwerkstatt
Bei der Naturfreundejugend kannst du unter Hilfe dein Fahrrad wieder fahrtüchtig machen. 
Werkzeuge und fachlicher Rat stehen dir zur Seite und du bekommst Hilfe zur Selbsthilfe. 
http://niedersachsen.naturfreundejugend.de/  

Treffpunkt: Deisterstraße 19, Ecke Ricklinger Straße, Endpunkt: Am Küchengarten

Radtour: In Linden ist viel zu finden! 
Entdecken Sie mit uns die drei Gesichter von Linden – Süd, Mitte, Nord. Unterwegs picknicken wir und
sehen viel Grün in dieser Industriestadt. Bitte eigenes Fahrrad und Getränke mitbringen. Kosten: 18 Euro.
Anmeldung unter: https://www.stattreisen-hannover.de (Stichwort: Radtour)

Gartow im Wendland 

Internationales Training zur Natur- und Outdoor-Pädagogik
Internationales Seminar für Teilnehmende aus Portugal, Spanien, Slowenien und Deutschland, die mit
Kindern und Jugendlichen in der Natur aktiv werden wollen oder dies schon sind. 
buero@janun-hannover.de. www.janun-hannover.de 

Fraunhofer Straße 16

Amnesty After Work
Offenes Treffen für alle, die sich für bedrohte und verfolgte Menschen einsetzen wollen. Lassen Sie den Tag
mit einer guten Tat bei Kaffee, Tee und Gebäck ausklingen, indem Sie sich mit Petitionen oder Briefen
gegen Menschenrechtsverletzungen in aller Welt einsetzen. https://amnesty-hannover.de 

Kulturzentrum Pavillon, Lister Meile 4

Hannover – 40 Jahre nach Tschernobyl und die Energiewende 
Wie prägt die Reaktorkatastrophe von Tschernobyl bis heute unser Denken über Energie? Und wie kann die
Energiewende in Hannover nachhaltig gestaltet werden? Podiumsdiskussion anlässlich der Fotoausstellung
von Hermine Oberück. Weitere Infos siehe Rückseite und unter www.hannover.de.

Insel Neuwerk 

Naturpädagogische Schulung auf Neuwerk  
Auf Neuwerk dreht sich fast alles darum, wie wir anderen, insbesondere Kindern und Jugendlichen, die
Natur näherbringen können. Teilnahmegebühr 70 Euro für Menschen im Alter von 18 – 28 Jahren, 
sonst 95 Euro. buero@janun-hannover.de. www.janun-hannover.de 

Treffpunkt: Brunnenstraße, Stadtbahn-Haltestelle Linie 10

Unterwegs mit FUSS e. V. – Stadtteilspaziergang in Limmer
FUSS e. V. engagiert sich für sicheres und attraktives Zufußgehen für alle. Wir laden dazu ein, Hannovers
Quartiere aus dieser Perspektive kennenzulernen. Anmeldung unter hannover@fuss-ev.de. 
https://www.fuss-ev.de/hannover/ 

Bildungsverein Hannover, Stadtstr. 17

Chronokinesien – Next Level Democracy
Chronokinesien ist ein mobiles Escape Game zu den Themen Demokratie und Vielfalt, das sich auch für den
Unterricht sehr gut eignet. Weitere Infos siehe Rückseite und unter https://bildungsverein.de (Stichwort
Chronokinesien)

Schloss Herrenhausen, Herrenhäuser Str. 5

Auf alles vorbereitet – Wie können wir uns gegen Krisen wappnen?
Im Herrenhausen Xchange möchten wir gemeinsam mit dir und Expert*innen diskutieren, wie wir den Umgang
mit potenziellen Krisen aktiv und mit Zuversicht gestalten können. 
https://www.volkswagenstiftung.de/de/veranstaltungen (Stichwort: vorbereitet) 

Stadtwald Eilenriede 

Mythos „Deutscher Wald“ 
Der Workshop gibt einen Einblick in die Waldgeschichte in Deutschland und zeigt, wie der Wald immer
wieder für menschenverachtende, rassistische und faschistische Ideologien benutzt wurde. Anmeldung
erforderlich, Kosten: 32 Euro. https://bildungsverein.de/kurs/262S12101/mythos-deutscher-wald  

Vom Kröpcke bis zum Platz der Weltausstellung

40. Hannoverscher Selbsthilfetag
Am 40. Hannoverscher Selbsthilfetag präsentieren sich wieder zahlreiche Selbsthilfegruppen aus Hannover und
der Region. Weitere Infos siehe Rückseite und unter https://kibis-hannover.de  

Treffpunkt: Portal der Markuskirche, Oskar-Winter-Straße 7, Endpunkt: Wilhelm-Busch-Wiese, Milchhäuschen

Die Eilenriede - Europas größter innerstädtischer Stadtwald
Die Lunge von Hannover - die Eilenriede lädt zum Spazieren und Entdecken ein.
Kosten : 12 Euro. Anmeldung erforderlich unter: https://www.stattreisen-hannover.de 

Conti-Foyer, Königsworther Platz 1

Literarischer Salon - Nation of Strangers   
In Nation of Strangers erzählt die türkische Autorin Ece Temelkuran von Entwurzelung, Exil und dem Gefühl,
fremd zu werden – im eigenen Land, das sie nicht mehr will, und in der neuen Umgebung, die sie nicht kom-
plett annimmt. www.literarischersalon.de

Neues Rathaus, Platz der Menschenrechte 1

Agenda-Plenum
Ein offenes Forum für alle Interessierten mit beispielhaften Projekten zum Thema nachhaltige Entwicklung in
Hannover. www.hannover-nachhaltigkeit.de 

Hannover-Südstadt

Die Südstadt im (Klima)Wandel 
Ein Spaziergang zu größeren und kleinen Maßnahmen der Klimaanpassung im Herzen der Südstadt.
Anmeldung unter spaziergang@oekostadt.de oder 0511 1640330. www.oekostadt.de  

Friedrich-Ebert-Platz, 30459 Hannover

Wir basteln gemeinsam Insektenhotels
Ob Kinder, Eltern oder Großeltern – lasst uns unsere Kräfte bündeln und einen lebendigen, kreativen Nachmittag
in Gemeinschaft verbringen.  www.FZH-Ricklingen.de  

Schloss Herrenhausen, Herrenhäuser Straße 5

Herrenhäuser Forum – Kreislauf statt Stillstand: 
(kritische) Rohstoffe zukunftssicher nutzen
Perspektiven für Kreislaufwirtschaft, Versorgungssicherheit und Standards für kritische Rohstoffe werden Thema
bei diesem Herrenhäuser Forum in Hannover sein. Weitere Infos siehe Rückseite und unter https://www.volkswa-
genstiftung.de/de/veranstaltungen (Stichwort: Kreislauf)   

Nenndorfplatz, 30459 Hannover

Pflanzentausch
An diesem Tag haben Pflanzenfreund*innen die Möglichkeit, ihre eigenen Pflanzen, Kräuter oder Zimmerblumen
mitzubringen, zu tauschen oder einfach an neue Besitzer*innen abzugeben. Selbst wenn Sie keine eigenen
Pflanzen haben, aber dennoch gerne eine hätten, sind Sie herzlich eingeladen. www.FZH-Ricklingen.de  

Hannover

WAS(S)erfahren
Während der Radtour werden verschiedene wasserwirtschaftliche Themen im Rahmen der Klimaanpassung
beleuchtet. Anmeldung erforderlich unter spaziergang@oekostadt.de oder 0511/1640330. Strecke ca. 10 km.
www.oekostadt.de 

Die Diestel e.V. FrauenLesbenWerkstatt, Zur Bettfederfabrik 3, Zinsser-Halle

VHS-Kurs - Fahrradreparatur und -pflege nur für Frauen
Eine Einführung in die Instandhaltung und Wartung, das Durchführen kleiner Reparaturen von Fahrrädern
nur für Frauen. Kosten 116,40 Euro, Anmeldung unter kultur.vhs@hannover-stadt.de. https://www.vhs-
hannover.de/kultur (Stichwort: Fahrrad)

Alt- und Innenstadt von Hannover

Fête de la Musique Hannover
Hunderte Künstler*innen musizieren bei dem weltweiten Musikfest gemeinsam auf rund 30 Bühnen in der
Innenstadt von Hannover. Wir feiern gemeinsam den Sommer, die Toleranz und Weltoffenheit. Barrierefrei.
https://fete-hannover.de/maintenance/ 

Bis 29. Mai 

Bis 7. Juni

Bis 26. Juli

4. Mai  
20.00 Uhr 

3. Mai
10.00 – 18.00 Uhr 

6. Mai 
17.00 – 20.45 Uhr

9. Mai und 
14. Juni

11.00 – 14.00 Uhr

8. Mai 

10. Mai
12.00 Uhr 

18. Mai 
18.00 Uhr

10. – 16. Mai
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22. – 27. Mai

13. Mai
18.00 – 19.00 Uhr 

4. Juni 
17.00 – 19.00 Uhr

22. Mai und 
19. Juni

16.00 – 18.00 Uhr

27. Mai
15.00 – 17.00 Uhr

27. Mai  
18.30 – 20.00 Uhr

29. Mai
14.00 – 17.30 Uhr

30. Mai 
10.00 – 16.00 Uhr

31. Mai
15.00 Uhr

1. Juni
20.00 Uhr

5. Juni  
16.30 Uhr 

13. Juni 
15.00 Uhr

15. Juni  
19.00 – 21.00 Uhr

19. Juni
15.00 – 17.00 Uhr  

19. Juni
6.00 – ca. 18.00 Uhr

20. und 21. Juni
10.00 – 16.30 Uhr

21. Juni
14.00 – 22.00 Uhr
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