
؟ةديدشلا ةرارحلا تاجرد لايح لعفن اذام

ريرحتلا ةئيه رفوناه ةقطنم

رفوناه ةقطنم
ةئيبلا نوؤشب صتخملا مسقلا

Höltystraße 17, 30171 Hannover

ةحصلا ةرادإ نوؤشب صتخملا مسقلا
Weinstraße 2 – 3, 30171 Hannover

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

صوصنلا
رفوناه ةقطنم ،ةحصلا معدو ةياقولا قيرف

لصاوتلا
umwelt@region-hannover.de ةئيبلا نوؤشب صتخملا مسقلا، 

،ةحصلا ةرادإ نوؤشب صتخملا مسقلا
gesundheitsförderung@region-hannover.de

ريرحتلا ةهج
،رفوناه ةقطنم 36.22

ةعابطلاو ميمصتلا
ةيمالعإلا تامدخلا قيرف ،رفوناه ةقطنم

% 100 ةبسنب هريودت داعم قرو ىلع عوبطم

روصلا
 Sealb :مدقلا مامح ةروص ؛forkART Photography - adobeStock.com :ناونعلا
– adobeStock.comبرشي لفط ةروص ؛: RFBSIP - adobeStock.comةروص ؛ 

-Lulu Berlu – ad :سمشلا ةروص ؛fahrwasser - adobeStock.com :بورشملا
obeStock.com، ةطلسلا ةروص: Svitlana adobe-Stock.com؛

رادصإ
2022 ويلوي

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

WWW.HANNOVER.DE

فيكتلا لبسو تاعبتلا :خانملا ريغت لظ يف رفوناه ةقطنم

رفوناه ةيالولا ةمصاع

:نأ ءاملعلا فشتكا
.رمتسم ديازت يف ةرارحلا تاجرد

 ةديدش ةرارحلا تاجرد نوكت نأ نكميف
 ثيح .فيصلا مايأ نم ريثك يف ةياغلل

.ةيوئم ةجرد 30 نع ديزت

 ىلع ديج دودرم امهل ءفدلاو سمشلا ءوض
.ةيدسجلا ةحصلا

.ةيسفنلا ةلاحلا ىلع كلذكو
.ةديج مهتحص نأب سانلا رعشي ثيح

.لضفأ جازم مهل نوكيو

 سمشلا ةعشأ نم ةريبك تايمكل ضرعتلا امأ
.كتحصل اًديفم سيلف

 ةرتفل ةرارحلا ديدش سقطلا نوكي امدنع وأ
.ةليوط

.لافطألا ىلع صاخ لكشب قبطني اذهو
.ىضرملا وأ .نسلا رابك وأ

 نأ كيلع ،اًدج اًراح سقطلا نوكي امدنع
.اًصاخ ًءانتعا كسفنب ينتعت

 ضعب كل مدقن ةيلاتلا تاحفصلا يف
.حئاصنلا

 مايألا يف ىتح ةديج ةحصب عتمتتل
.ةرارحلا ةديدش

رفوناه ةيالولا ةمصاع
 نوؤشب صتخملا مسقلا

ةئيبلا
ةنتسبلاو

Arndtstraße 1
30167 Hannover

ةديفم طباورةطسبم ةغل

 اهب فيكتت يتلا لبسلا يه هذه
:خانملا عم ةنيدملاو ةقطنملا

 عم لماعتلل حئاصنلا نم ديزم
:ةرارحلا ةديدش مايألا

LANDESHAUPTSTADT
HANNOVER



خانملا ريغت لظ يف رفوناه ةقطنم

 ،ايناملأ يف .اًريطخ نوكي نأ نكميف رحلا امأ - ليمج ءفدلا
 اولخد نيذلا ىضرملا تالاح ددع داز ،لاثملا ليبس ىلع

 ببسب ةريخألا تاونسلا يف حضاو لكشب تايفشتسملا
 رابك نم مهمظعمو ،مهنم ريثكلا يفوتو ةرارحلا تاجرد عافترا

 رفوناه ةقطنم يف ىتح .رشابم لكشب رحلا ببسب ،نسلا
 خانملا ريغت تاعبت عم لماعتلا انيلع نيعتي فوس

 ،ةيساقلا ةيوجلا فورظلا نأ امك .ربكأ ةروصب هراثآو يملاعلا
 تارتفل ةيوئم ةجرد 30 نع ديزت يتلا ةرارحلا تاجومو

 ةيسوريفلا ضارمألاو ىودعلاو ةيساسحلا كلذكو ،ةليوط
 قوف ةعشألل ضرعتلا كلذ ىلإ فاضُيو .دادزت فوس

 نوزوألا) ضرألا نم ةبيرقلا نوزوألا ةقبطو ةيجسفنبلا
 انروعشو انتحص ىلع ةددعتم راثآ اهل رومألا هذه لك .(يضرألا

.حايترالاب

 لثمت كلذ عمو .ةريبك ةبسنب فيكتلل ةلباق انماسجأ
 بلقلا ماظن ىلع ًالمح ةياغلل ةعفترملا ةرارحلا تاجرد

 ةقباس ضارمأب نوباصملا صاخشألا ًةصاخو .ةيومدلا ةيعوألاو
 هاجت ةيساسح مهيدل نسلا رابكو راغصلا لافطألاو عضرلاو
 نورشابي نيذلا صاخشألا كلذكو .ةعفترملا ةرارحلا تاجرد

 نيذلا صاخشألاو ،ءارعلا يف نولمعي وأ اًقاش اًيندب ًالمع
 نأ نكمي لماوحلا ءاسنلاو ةفثكم ةروصب تاضاير نوسرامي

 ىتحو .ةعفترملا ةرارحلاب رشابم لكشب اًضيأ اورثأتي
 كل انصخل ،ةراحلا مايألا كلت زواجت كيوذو كل ىنستي

.يلي اميف ةيلمعلا حئاصنلا ضعب

ةعبتملا تاءارجإلاو يمويلا نيتورلا

  مويلا نم ةديدشلا ةرارحلا ةرتف يف داهجإلل ضرعتلا بنجت
 يشملاو ةضايرلا ةسرامم كنكمي يأ ؛(18 ىلإ 11 ةعاسلا نم) 

 ةرخأتملا ءاسملا تاعاس يف وأ ركابلا حابصلا يف قوستلاو
لاثملا ليبس ىلع

  لثم ةيئاقوو ةضافضف تاراوسسكإو سبالم ِدترا
 ةيسمشلا تاراظنلاو سأرلا ءاطغ

 نم يقاولا ميركلا عضو ءاملا نم ةريبك تايمك لوانت
رارمتساب سمشلا

  عضرلل ًةصاخ) لظ اهب دجوي يتلا نكامألا نع ثحبا
(نسلا رابكو راغصلا لافطألاو

  ةرايسلا يف تاناويح وأ صاخشأ يأ كرتت ال
  ءطبب ءاملا لخداو نيفرشم اهب ةحابس نكامأ مدختسا

  ةيداعلا رئاتسلاو ذفاونلا قلغأ :جراخلاب ةرارحلا ِقبأ
 ثعبنت رداصم يأ قلغأو ،راهنلا ةرتف ءانثأ ةراودلا رئاتسلاو 

(دادعتسالا عضو ىلع ةطوبضملا ةزهجألاو حيباصملا) ةرارح اهنم
  وأ ركابلا حابصلا تاعاس يف ةيوهتلا ىلع صرحا

 تاجرد تعفترا اذإ .ليللا تاعاس وأ ءاسملا نم رخأتم ٍتقو يف 
 ىلع ةيوهتلاب مق وأ ةحورم مدختسا ،لعفلاب فرغلاب ةرارحلا

ءاوه رايت ءاشنإب مقو ةعطقتم تارتف
  فشانم :ةرارحلا تاجرد ضفخ ىلع دعاست لئاسو كانه

 مادختسا وأ ،هجولاو نيغسرلا ىلع دراب ءام ريرمت وأ ،ةللبم
 ذاذر ةجاجز مادختسا وأ ،ةدراب مدق تامامح لمع وأ ،ةيودي حوارم

(قالزنالا رطخ ةَّمث :ريذحت) مسجلاو هجولا شاعنإل ءاملاب ةءولمم
  ًاليل دراب ءامب نخاسلا ءاملا ةجاجز ألما

 دراب ناكم يف ةيودألاب ظفتحا























بارشلاو ماعطلا

 الو (رتل 3 ىلإ 2) لئاوسلا نم ةيفاك ةيمك لوانت ىلع صرحا
 ،ًاليلق شطعلاب كروعش ناك اذإ .شطعلاب رعشت ىتح رظتنت
 مدختسا وأ برشلل ةطخ عض وأ ،ةعاس لك هلوانتل اًبورشم زَّهج

 ببسب ةدوقفملا هايملاو نداعملا ضِّوع .برشلل اًقيبطت
.راضخ تابروش وأ ءاسح وأ ءامب قرعتلا

هيبنت

 ،ةيرود ةفصب ةيودأ لوانتت وأ نمزم ٍضرم نم يناعت تنك اذإ
:حيضوتل هعم عباتت يذلا ةيلوألا ةياعرلا بيبط رشتساف

اهلوانتت يتلا ةيودألا ةمءاومل ةرورض كانه تناك اذإ ام
 نع فلتخت كل ةبسنلاب ةيمويلا برشلا ةيمك تناك اذإ ام

برشلل ةماعلا تايصوتلا

 نم ؛ضارعألا نم ةفلتخم ةعومجم روهظ ىلإ ةرارحلا يدؤت نأ نكمي
 ةدايزو مسجلا ةرارح ةجرد عافتراو نايثغلاو راودلاو عادصلا اهنيب

 كبيبط عم لصاوتلا ىلع صرحا كلذل .بلقلا تابرض لدعم
.تالاحلا هذه لثم يف ًةرشابم

 روهظ ةلاح يف .ةدعاسملل نيجاتحملا صاخشألا ةدعاسم ىلع صرحا
 ةدعاسملا بلط كيلع يغبني ةيلاتلا ةيحصلا لكاشملا ىدحإ

:112 ئراوطلا مقرب لاصتالا قيرط نع اًروف ةيبطلا

  ءيجافم كابترا
يعولا بارطضا

يعولا نادقف
ةيجنشت ةبون

ةيوئم ةجرد 39 نع مسجلا ةرارح ةجرد ةدايز
رركتمو ديدش ءيق

ةيومدلا ةرودلا يف ةمدص

:ةيبطلا ةدعاسملا لصت ىتح يتآلا لعف كيلع يغبني

رمألا مزل اذإ بلقلا كيلدتب أدباو ،سفنتلاو ضبنلا نم ققحت
 ،يبناجلا ءاقلتسالا ةيعضو ىلع يعولل دقافلا صخشلا عض

سفنتيو ضبن هيدل نوكي نأ ةطيرش
لظلا يف دجاوتلا ىلع صرحا

 هل مِّدق - هيلإ ثدحتلا نكمي يذلا يعولل دقافلا ريغ صخشلا
 ةعطقب هيقاسو هيعارذو هقنعو هسأر ديربت كنكمي امبرو ،اًبورشم

ةللبم شامق
 هيلإ ثدحتلا نكمي يذلا يعولل دقافلا ريغ صخشلا لعجا
ةبحاش هترشب تناك اذإ ىلعألل هيقاس عفريو عجطضي





























مسجلا ةرارح ةجرد ميظنت يف لاعف لكشب مدقلا تامامح دعاست

 وأ نوميل فضأ :ةبغرلا بسح) ةيندعملا هايملا وأ روبنصلا هايم
 وأ رتعز وأ ينزخم ناجنرت وأ عانعن وأ خيطب وأ حافت وأ توت

باشعأ ياش وأ ةالحم ريغ هكاوفو (ةيميرم
 هايم ريبانص اهب رفوتت يتلا نكامألا ىلع فرعتلا كنكمي

  :يلاتلا طبارلا لالخ نم اًناجم برشلل ةحلاص
www.refill-deutschland.de

 مطامطلاو رايخلاو سخلا لثم هايملاب ةينغلا ةجزاطلا تالوكأملا
 ةدرابلا تابروشلاو سطاطبلاو تاورضخلاو خيطبلاو
ةهكافلاو ةلماكلا بوبحلا تاجتنمو زرألاو ةنوركعملاو

ماعطلا نم لقأ تايمك لوانت









ةبسانملا تابورشملاو تالوكأملا







ةجلثملاو ةدشب ةالحملا تابورشملاو ةيلوحكلا تابورشملا
نييفاكلا ىلع ةيوتحملا تابورشملا نم ةريبك تايمك

 لثم مضهلا ةبعص ةمعطألاو نوهد ىلع يوتحت يتلا تالوكأملا
(مسجلا ةرارح ةجرد نم ديزت) تايلوقبلاو كامسألاو موحللا

ةبسانملا ريغ تابورشملاو تالوكأملا

 ةديج ةروصب ةزهجملا تابورشملا عجشت
 شطعلاب نورعشي ال نيذلا صاخشألا

 ىلع ،نسلا رابكو لافطألا ًةصاخو ،اًريثك
تابورشملا نم ةيفاك تايمك لوانت

  ةديدشلا ةرارحلا نم ةيامحلاو يرودلا برشلا
نسلا رابكو لافطألل ةصاخ ةفصب نامهم نارمأ

 ةبجو - لخادلا نم مسجلا دربتو ةفيفخ ءارضخلا ةطلسلا
جراخلاب اًئفاد سقطلا نوكي امدنع ةيلاثم


