Stadtteilzentrum Stdcken

PROGRAMM
Februar- April 2024

HERRENHAUSEN-STOCKEN

LANDESHAUPTSTADT
HANNOVER

FEBRUAR-APRIL 2024

Do. 01.02. oder Fr. 02.02.24+10:00-15:30 Uhr

Zeugnisferien-Aktion
Frottage und

Ratselhafte Linien & Spuren -
Lichtzeichnungen .

In dieser Werkstatt werden wir mit der Technik decri
Frottage das Zeichnen neu kennenlernen. T'flste”n y

und entdeckend reiben wir mit einem Grgphltstuc
unsere Zeichnungen auf das Papier.

nienwerden sichin dieser Werkstatt
schwebend in der Luft zeigen. FUr die. Lichtze.lchnunv—
gen sind Taschenlampen unsere Zel.chenstn‘te. Wir
zeichnen in einem dunklen Raum mit den Taschen-

lampen vor einem Fotoapparat.

Alter: 6 bis 12 Jahre

Treffpunkt: im Foyer des Stadtteilzent

Stocken - Die Teilnahme ist kostenfrei

Eintagiges Angebotam 01.02. oder 02.02.24

Mit Anmeldungim Stadtteilzentrum Stocken

Einige unserer Li

rums

Foto: Edin Bajric

AUSSTELLUNG

Freies Malen fiir die Seele

Fr. 02.02.24 - 18:00 Uhr

Ausstellungseroffnung
Eintritt frei - ohne Anmeldung

Bilder — so unterschied-
lich und bunt gemischt
wie die Menschen mit
einer seelischen Beein-
trachtigung, die ihre Ge-
fihle mit dem Medium
Malen zum Ausdruck
bringen. Alles, was
Sie in der Ausstellung
sehen, befasst sich
mit den Themen, die uns Bedeutung
schenken: Bekannte Umgebung, Tiere und
Menschen. Das, was inspiriert, wird individu-
ell auf Papier und auf Leinwand gebracht.
Genauso wie das, was nicht in Worte gefasst
werden kann. Somit kénnen Gefiihle individu-
ell besser verarbeitet werden. Je Kinstler*in
sind zwei Bilder zu sehen, die in bestimmten
zeitlichen Abstanden entstanden sind.

Die Ausstellung der ,Werkstatt fir
therapeutisches Malen® ist
bis 15.03.24 zu sehen.
Eintritt frei - Ohne Anmeldung zu den
Offnungszeiten des Stadtteilzentrums



FEBRUAR-APRIL 2024

Do. 08.02.24 - 17:00-19:30 Uhr

Einfihrung in die Ndhmaschine
KulturDate Textil Workshop

Andrea Léschen ist die Spezialistin, um mit viel
Geduld Anfanger*innen das Maschinennahen zu
erkldren. Nur zu oft steht die Maschine zu Hau-
se. Anfangen wollte man schon lange, aber der
Einstieg ist schwer. Oder es fehlt die Gelegenheit
einfach mal reinzuschnuppern, ob man vielleicht
SpaB daran haben kénnte. Hier ist der Workshop
es zu testen. Nahmaschinen stehen zur Verfigung.
Aber da jede Maschine anders ist, kann auch gern
die eigene mitgebracht werden,

Nur mit Anmeldung bis 01.02.24

Foto: Sabine Opdensteinen

Theater T-Werk: Murmels Reise
gst Winterschlaf halten, wie die ganze
e, aber einmal aufgewacht, er-
der, sich auf eine Entdeckungs-
g ist voller Gefahren, und

Murmel sollte Lan ‘
groBe Murmeltierfamili
scheint es ihm spannen

reise zu begeben. Doch der We .
der kleine AusreiBer praucht nicht nur schlaue Ideen,

sondern auch Freund*innen und etvyas GlUclf, umim
Frihjahr wieder rechtzeitig zurock zu sem..
Fir Kinder von 4-10 Jahren - Dauver ca. 50 Min. o
Eintritt: 5 €/HAP Eintritt frei - Anmeldung erforderlic!

Die Teilnahme ist kostenfrei

Fihrung: Blindenmuseum

Deutschlandweit gibt es nur zwei Blindenmuseen —
eins davon in Hannover. Hier gibt es einen spannenden
Einblick in die Blindenbildung mit unterschiedlichen
Unterrichtsmitteln. Fur die Besuchenden gibt es zum
Sehen und Ertasten Reliefdarstellungen auf Globen und
Atlanten, alte und neue Schreib- und Lesegerate und
vieles mehr.

Fir eine gemeinsame Fahrt treffen wir uns um 15:30
Uhr im Stadtteilzentrum. Ansonsten treffen wir uns um
16:30 Uhr am Treffpunkt: Bleekestr. 22, 30559 Hannover.

Nur mit Anmeldung bis 08.02.24
Die Teilnahme ist kostenfrei
Die Fihrung ist nur nach Anmeldung

barrierefrei moglich

Quelle: lizenfrei Wikimedia, Foto von Antipolis

Du bist gerne kreativ oder mochtest
es werden? Dann bist Du zu die-
sem KulturDate genau richtig.

Foto: Thommy Weiss, pixelio.de

Die Kinstlerinnen Anne Ocker und Oksana
Tsvetyanska begleiten die Teilnehmer*innen
bei ihren Ideen, bieten Unterstitzung und brin-
gen ihre Erfahrungen als Kunstlerinnen ein.
Malen, Zeichnen, Gestalten ... Du kannst Neues
ausprobieren, etwas Angefangenes mitbrin-
gen oder Dir einfach mal Ideen und Anregun-
gen holen. Auch etwas zum Einsteigen und
Mitmachen ist immer vorbereitet.
Zeitlich passend auch fir Berufstatige findet
das KulturDate Kreativ immer zwischen 16:30
und 19:00 Uhr statt. Die Turen sind in der Zeit
gedffnet, und Du kannst einfach dazukommen.
Néachste Treffen:
mittwochs 21.02.,20.03. und 17.04.24

jeweils 16:30-19:00 Uhr
Das Angebot ist offen und kostenfrei.




FEBRUAR-APRIL 2024

Sa. 02.03.24-10:00-14:00 Uhr (Aufbau ab 9:30 Uhr!)

Spontan-Flohmarkt
auf dem Vorplatz des Stadtteilzentrums OFFE NE

Tische (Tapeziertisch) bitte selbst mitbringen! T[XTH.WERKSTATT

Die Verkaufsfléche darf 3 x 1m nicht uberschreiten.
Es gilt die Flohmarktordnung des Stadtteilzentrums Stocken! i Szt el ) ez
Diese finden Sie unter: ' dafur Nahmaschinen, gro-
www.stz-stoecken.de und als Aushang am Haus. Be Tische zum Zuschneiden,
Standplatzkosten 5 € - keine Anmeldung erforderlich Schneiderpuppen und andere
Materialien und Expertisen zur

Weiterer Termin: Sa. 13.04.24
Verfigung. Also kramt Eure Stoffreste,
Héakelnadeln oder alten Pullover heraus
und kommt uns besuchen.
Néchste Treffen: donnerstags 08.02.,
14.03.und 11.04.24

Di.12.03.24 - 16:00-17:30 Uhr

Fihrung: 4
. id jeweils 16:30-19:30 Uhr
Heinz von Heiden Mitmachen ist kostenfrei und
Arena/Stadion ohne Anmeldung méglich.

Hinter die Kulissen des Stadions schauen und
die Spielstatte der 96-Profis kennenlernen?
Dann kommt mit zur spannenden Stadionfih-
rung und bekommt Einblicke in die Spielstatte

OFFENE NAHMASCHINE

Komm ins Stadtteilzentrym und nutze
unsere ,Offene Ndhmaschine® im Foyer,

Quelle: facebook Hannover96

von Hannover 96. Die 90-mindtige Fuhrung ist Nach . :
fur Fans, FuBballinteressierte und alle Anderen. Nur mit Anmeldung - Der Teilnahmebetrag von Dudas gef._kl_emen Einfihrung kannst
Fur eine gemeinsame Fahrt treffen wir uns um 3€/HAP 1,50 £ ist bitte in bar bis zum 05.03.2024 Stadttei] erat 'mme[nutzen, wenn das
15:10 Uhr im Foyer des Stadtteilzentrums Sto- im Stadtteilzentrum zu entrichten. Ein Temglze”tfur'n g:eoffnet ist,

cken oder um 16:00 Uhr direkt am Treffpunkt  Die Stadionfihrung beinhaltet das Erklimmen kann erlyclzf" Einfihrung

Offizieller Fanshop Hannover 96 Stadion®, Ro- steiler Treppen. a per Mail oder Telefon
bert-Enke-StraBe 1, 30169 Hannover Die Fihrung ist daher nicht barrierefrei und nicht sgemacht werden. @

Kinderwagen geeignet.




FEBRUAR-APRIL 2024

Do. 21.03. und Fr. 22.03.24 -

10:00-12:00 Uhr

Osterferien-Aktion
Parkour ausprobieren

Du wolltest schon immer ein-
mal Parkour ausprobieren und
bist neugierig und bereit die
Stadt aus einem neuen Blick-
winkel zu erleben? Unser Ein-
fuhrungsworkshop offnet dir
die Tur zu einer Welt voller Be-
wegung und Abenteuer. Lerne
Hindernisse als Spielplatze
zu sehen und entfalte Deine
Potenziale. Tauche ein in die
dynamische Welt der Bewe-
gung und entdecke, wie Du die
Herausfordeung spielerisch
meisterst. Probiere es aus und
erlebe ein neues Gefuhl der
Freiheit. Es spielt keine Rolle,
woher Du kommst, oder was
Du bereits kannst!
Alter: 6-12 Jahre
Treffpunkt: Im Foyer des
Stadtteilzentrums Stocken
Die Teilnahme ist kostenfrei
Zweitégiges Angebot
Nur mit Anmeldung im
Stadtteilzentrum Stécken

Do. 28.03.24 -10:00-12:00 Uhr oder 12:30-14:30 Uhr

Osterferien-Aktion
Osterschafe filzen firr Kinder

Das Schéne am Filzen ist nicht nur der direkte Kontakt mit dem Natur-
produkt Wolle, sondern auch die leichte Verarbeitung. Ihr kénnt das Tro-
ckenfilzen kennenlernen und ein Osterschaf herstellen. Es kann als kleines
Schaffenswerk dann mit nach Hause genommen werden. Andrea Léschen
ist erfahrene Anleiterin und steht mit Tipps und Hilfestellungen zur Seite
Alter: 6-12 Jahre - Treffpunkt: Im Foyer des Stadtteilzentrums Stécken .
Die Teilnahme ist kostenfrei - Mit Anmeldung im Stadtteilzentrum Stécken

Filzen zum Kennenlernen
KulturDate Textil Workshop

Das Trockenfilzen ist eine Handarbeit, die sehr gut auch zu Hause
gemacht werden kann. Andrea Léschen zeigt in diesem Schnupper-
workshop die Grundtechnik und ein Osterschaf kann dann jede*r
bereits schon als eigenes Werk mitnehmen.

Nur mit Anmeldung bis 04.04.24 - Die Teilnahme ist kostenfrei

Foto: pixabay, fotoerich

AUSSTELLUNG
Knocking on someone’s door
— Tiiren und Tirklopfer aus
aller Welt

Ausstellungseroffnung
mit musikalischer Begleitung der Gitarristen
Franz Gottwald und Miguel Sotelo.
Eintritt frei - ohne Anmeldung

Fotos von Wolfgang Niess

Gemeinsam mit seiner Frau
Edeltraud Philipp, die auf
viele Motive hingewiesen
hat, hat Wolfgang Niess in
den letzten Jahren bei Aus-
flugen und Reisen in zahl-
reiche Lander die Vielfalt

von Turklopfern, welche es

an alten HaustUren gibt,

entdeckt. Die Mehrheit der "% "olfgang Niess

zusammengestellten Turklopfer wurden im
Mittelmeerraum gefunden. Bei den Turen
Uberrascht die Vielfalt nicht, sind sie doch
die Visitenkarte des Hauses. Entsprechend
sind sie oft aufwandig gestaltet. Doch auch
schlichte, Ubermalte oder verfallene Tiren
haben ihren Weg in die Ausstellung gefunden.

Die Ausstellung ist bis 25.05.24 zu sehen.
Eintritt frei - Ohne Anmeldung zu den
Offnungszeiten des Stadtteilzentrums



FEBRUAR-APRIL 2024

Do. 18.04.24 - 16:30 Uhr
Fihrung:
Klosterkirche Marienwerder

und Kreuzgang

Die Klosterkirche in Marienwerder ist die &l-
teste Kirche Hannovers. In ihr befindet sich
die Kreuzigungsgruppe, ein aus dem 13. Jahr-
hundert stammendes hélzernes Kunstwerk,
welches neben dem Klosterkreuzgang be-
sichtigt wird.

Fr eine gemeinsame Fahrt treffen wir uns
um16:00 Uhr im Stadtteilzentrum. Ansons-
ten treffen wir uns um 16:30 Uhr am Treff-
punkt: Kloster Marienwerder, Quantelholz
62, 30419 Hannover.

Nur mit Anmel-
dung bis zum
1.04.24

Die Teilnahme
ist kostenfrei
Die Fihrung ist
barrierefrei

JAM SESSION -
GEMEINSAM MUSIZIEREN

Einmal im Monat kommen wir zu-
sammen, um einfach gemeinsam

/ Musik zu machen. Was und wie
@ gespielt wird, entscheiden wir

als Gruppe. Das erste Treffen ist

zum Kennenlernen und Sammeln
von Ideen gedacht. Musikalische Vorerfahrung
ist sicher notzlich, aber nicht zwingend notig.
Am besten bringt Ihr Eure eigenen Instrumente
mit, ansonsten haben wir aber auch eine klei-
ne Auswahl im Haus (Klavier, Rhythmusinstru-
mente). Wir freuen uns auf Euch!
Die Teilnahme ist kostenfrei und ohne
Anmeldung méglich
Néchste Treffen: mittwochs 14.02.,13.03.
und 10.04.24, jeweils 17:00-19:00 Uhr

OFFENER MUSIKRAUM

Foto: iStockphoto.com., McIninch

SPASS AM SINGEN

Singen ist gesund und es ist Gehirnjogging —
aber vor allem macht es SpaB und es macht
glicklich! Wir wollen keinen Chor grinden,
sondern einfach einmal im Monat gemein-
sam volkstimliche Weisen, bekannte Schia-
ger oder Lieder zu Jahresfesten singen.

Pilar Cantoria-Zschau ist bekannt fir ihre
Freude an der Musik und begleitet die Gruppe
mit ihrer Gitarre. Fur die Lieder bekommen
die Sanger*innen Textblatter, so dass jede*r
ganz leicht einsteigen kann. Ob im Stehen
oder im Sitzen - einfach vorbeikommen und
SpaB haben.

Das Mitsingen ist kostenfrei und ohne

In unseren Raumen gibt es freie Slots", die wir ger-
ne fur Musiker*innen kostenfrei als Ubungsraum
zur Verfiigung stellen. Wir haben auch ein Klavier
im Haus, das genutzt werden kann.

Freie Termine kénnen per Mail oder

Anruf erfragt werden.

Anmeldung méglich
Nachste Treffen: donnerstags 08.02.,14.03.
und 11.04.24, jeweils 10:30-11:30 Uhr

Fto: Harald Koch



FEBRUAR-APRIL 2024

BILDERBUCHKINO

Do. 15.02.24-10:00 Uhr

Bu und B4 bekommen Besuch

von Lena und Olaf Landstrém
Oetinger Verlag

Do. 14.03.24-10:00 Uhr

Du gehérst zu uns

von Julia Volmert
Albarello Verlag

Do. 18.04.24 -10:00 Uhr

Der Grolltroll

von Barbara van den Speulhof
und Stephan Pricken
Coppenrath Verlag

-«
' e

Fir Kinder ab 3 Jahren
Nur mit Anmeldung
Die Teilnahme ist kostenfrei

i richtiger y
GROLLTROLL! /

SPIEL:ZELT S %

KULTURPROGRAMM
3 R FAMILIEN

L) * "y £
RUT- UND KLAUS- .o 3 HARN
BAHLSEN-STIFTUNG

SPIEL:ZEIT ist ein Kulturprogramm, an dem die
gesamte Familie am Wochenende teilhaben
kann. Es richtet sich insbesondere an Familien mit
Kindern von 6 bis 12 Jahren. Auch die Kleineren sind
willkommen und werden betreut.

So.04.02.24 - 14:30-16:30 Uhr

Ausflug: Besuchim Kinstleratelier

Mit Edin Bajric - 14:00 Uhr Treffen im Foyer
des Stadtteilzentrums

So. 03.03.24 -14:30-16:30 Uhr
Olli Kann’s

Fang-und Bewegungsspiele mit Licht
Mit Claudia Wissmann - im Stadtteilzentrum

So. 07.04.24 - 14:30-16:30 Uhr

Trommeln

Fir jede Jahreszeit.
Mit Kaveh Madadi - im Stadtteilzentrum

Die SPIEL:ZEIT ist immer am ersten Sonntag im Monat.
Die vielfaltigen Angebote bieten Familien eine unterhalt-
same und spannende gemeinsame Zeit, in der sie ganz neue
Erfahrungen machen und Kontakte knipfen kdnnen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Abonniert unseren
Newsletter per
QR-Code oder auf
www.stz-stoecken.de

STADT
TEiL
KULTUR.

Stadtteilzentrum Stocken

Stadtteilzentrum Stocken
Eichsfelder Str. 101, 30419 Hannover E : E
stz-stoecken@hannover-stadt.de
www.stz-stoecken.de

0511168 43551

Zu erreichen mit der Stadtbahnlinie 5
Haltestelle ,Stockener Markt“ und der
Buslinie 126 Haltestelle ,WeizenfeldstraBe".
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