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Weitere Förderer:Gefördert durch:

Die Projekte „StepONE“ und „StepTWO“ werden im Rahmen des Programms „JUGEND STÄRKEN: 
Brücken in die Eigenständigkeit“ durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend und durch die Europäische Union über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF-Plus)  
gefördert. Weitere Förderin ist die Region Hannover. Die Projektlaufzeit begann am 01.08.2022  
und endet am 31.12.2027.

Ruf’ einfach an oder schreib’ uns! 
Wir kommen auch zu dir!

In Garbsen und Barsinghausen:

JUST BEst 
Planetenring 37
30823 Garbsen

Offene Sprechstunde: 
jeweils donnerstags 12– 16 Uhr

 0174 / 341 33 85 (m)

 0174 / 175 42 90 (w)

@ jugend-staerken@region-hannover.de

JUST BEst 
Am Waldhof 1
30890 Barsinghausen

www.hannover.de/
justbest 

StepONE – StepTWO – Go! 

MACH’ DEN
ERSTEN SCHRITT!

Wir unterstützen dich.

JUST BEst 

JUGEND STÄRKEN: 

Brücken in die 

Eigenständigkeit

Wo finde ich JUST BEst?



 Für junge Menschen 
von 14 –26 Jahren 

Step ONE
Ob Schule, Familie, Beruf, Finanzen oder 
Wohnung: Wir beraten und unterstützen 
junge Menschen vertraulich und gerne beim 
nächsten Schritt ihrer Lebensplanung.  

StepTWO
Erste eigene Wohnung? Wir bieten Unter-
stützung bei der Bewältigung des Alltags, 
gleichzeitigem Gelingen von Ausbildung 
und Beruf und allen weiteren Fragen.

Für wen ist JUST BEst?  

Hierzu gehören in vielen Fällen junge 
Menschen um die Volljährigkeit herum, 
die von Wohnungslosigkeit bedroht  
oder betroffen sind. Dazu zählen im  
Besonderen:

• Junge Menschen, die die stationäre  
Kinder- und Jugendhilfe oder eine  
Pflegefamilie verlassen werden oder  
haben und Bedarf an sozialpädagogi-
scher Unterstützung haben.

• Junge Menschen, die keine Leistungen 
der Kinder- und Jugendhilfe und keine 
anderen Sozialleistungen erhalten,  
z. B. Bürgergeld oder Sozialhilfe. 

• Junge Menschen, die sich zunehmend 
aus den gesellschaftlichen Systemen 
herausziehen, wie z. B. aus der Schule 
und/oder dem Jobcenter, weil sie  
psychischen Belastungen ausgesetzt 
sind und/oder Gewalt- und Mobbing- 
erfahrungen gemacht haben. 

JUGEND STÄRKEN: 
Brücken in die Eigenständigkeit 

JUST BEst ist ein Angebot für junge Men-
schen von 14 Jahren bis einschließlich 
26 Jahren, die zu einer eigenständigen 
Lebensführung noch nicht in der Lage sind 
und sozialpädagogische Unterstützung 
benötigen. 

Mit JUST BEst wollen wir junge Menschen

• individuell, ganzheitlich und rechtskreis-
übergreifend bei der Persönlichkeits- 
entwicklung und hin zur selbstständigen 
Lebensführung begleiten,

• in gesicherte Wohnverhältnisse bringen,

• sozial integrieren – auch im Hinblick auf 
den Übergang in den Ausbildungs- und 
Arbeitsmarkt.


