NEUE
FUR DIE NATUR

LEINEAUE

ZWISCHEN RUTHE UND KOLDINGEN

Region Hannover

Wer zu FuB oder mit dem Fahrrad stdlich von Hannover auf der
RegionsRoute R15 unterwegs ist, der durchquert zwischen der
B 443 und der K 514 das Naturschutzgebiet ,Leineaue zwischen
Ruthe und Koldingen* (NSG-HA 203).

Entlang einer mal mehr, mal weniger ausgeprdgten, teilweise be-
waldeten Terrassenkante stromt die Leine in weiten Bégen durch
die Niederung. Auf der Ostseite der Leine reihen sich zahlreiche
durch Kiesabbau entstandene Teiche unterschiedlicher GréBe
aneinander. Acker- und Grinland, Ruderalflachen und kleine
Weidengeholze sowie die Absetzbecken der ehemaligen Zucker-
fabrik Rethen bereichern zusatzlich die Landschaft und bieten
einer Vielzahl an Tier- und Pflanzenarten einen strukturreichen
Lebensraum. Die Leineaue entwickelte sich in diesem Abschnitt
wegen der groBen Wasserflachen sowie ausgedehnter, sto-
rungsfreier Bereiche zu einem landesweit bedeutenden Gebiet
fur Gastvogel. Aufgrund dieser Vielfalt wurde im Jahr 2001 das
gebietsUbergreifende, im Landkreis Hildesheim und der Region
Hannover liegende ca. 529 Hektar groBe Naturschutzgebiet
.Leineaue zwischen Ruthe und Koldingen“ (NSG-HA 203) aus-
gewiesen. AuBerdem sind rund 429 Hektar des Naturschutzge-
bietes inzwischen Bestandteil des FFH-Gebietes 344 ,Leineaue
zwischen Hannover und Ruthe®.

Grauganse
Am Anfang war das Eis

Die Eiszeiten beeinflussten nachhaltig den Norddeutschen Raum.
Skandinavische Gletscher trugen gewaltige Ger6llmassen heran
und verschitteten alte Flusstaler. Nach dem Abtauen des Eises
blieb eine flachwellige Moranenlandschaft zurick, in welche die
Flusse tiefe Rinnen gruben. Dabei transportierten sie Sand und
Kies in die groBen Urstromtaler. Gegen Ende der Saale-Eiszeit vor
etwa 130.000 Jahren schuf sich die Leine ihr heutiges Tal, das in
die eiszeitliche Abflussrinne des Aller-Urstromtals, ein Bestand-
teil des Breslau-Magdeburg-Bremer-Urstromtals, mindete. Dabei
entstand an der Pattenser Ebene eine markante Terrassenkante,
die sogenannte Mittelterrasse. Sie ist noch heute zwischen Ruthe
und Koldingen sowie Reden und Harkenbleck deutlich sichtbar.
Wahrend der letzten groBen Kélteperiode, der sogenannten
Weichsel-Eiszeit (bis vor 10.000 Jahren), blieb Niedersachsen
gletscherfrei. Allerdings schwemmten Regen und Schmelzwasser
erneut Material, insbesondere Kies und Lehm in die Ebenen ein,
in die sich FlUsse wie die Leine erneut ihr Bett gruben.

Bodenschétze verdndern die Landschaft

Durch die bewegte Vergangenheit wurden im Leinetal groBe
Mengen eines Materials abgelagert, das sich der Mensch spéter
zu Nutze machte: Sand und Kies. Der steigende Bedarf an diesem
Rohstoff fuhrte dazu, dass vielerorts groBe Flachen fur den Ab-
bau erschlossen wurden. Bereits zwischen 1901 und 1934 betrieb
die ,StraBenbahn Hannover AG* (heute Ustra AG) sudlich der

B 443 eine eigene Kiesgrube. In den 1960er Jahren begann dann
im Bereich Rethen-Koldingen die Auskiesung. 40 Jahre lang liefen
Loffel- und Schwimmbagger, Férderbander und Sortieranlagen.
Ende 2002 wurde der Kiesabbau an den Koldinger Seen auf dem
Gebiet der Region Hannover eingestellt und in das Abbaugebiet
Ruthe des Landkreises Hildesheim verlagert. Es entstanden rund
190 Hektar Wasserflache, verteilt auf ein gutes Dutzend Teiche.
Ergdnzend kamen die im Nordosten des Gebietes angelegten

Kiesverlagerung nach Hochwasser

Klarteiche der 1993 stillgelegten Zuckerfabrik Rethen hinzu sowie
die eilig dahin stromende Leine.

Die Natur auf dem Vormarsch

Die stetig wachsende Teichlandschaft mit unterschiedlichen
Wasserstdnden und Uferzonen entwickelte sich mit der Zeit

zu Ruckzugsgebieten fir viele Tier- und Pflanzenarten. Als der
Kiesabbau eingestellt wurde, war ein Naturparadies entstanden,
das insbesondere im Winter Tausenden von Wasservégeln einen
wichtigen Zufluchtsort bot. AuBerdem blieben nach der Stillle-
gung der Zuckerfabrik Rethen die Klarteiche, auch Stapelteiche
genannt, als attraktives Rastgebiet fir Watvogel erhalten. Die
vielféltigen Lebensrdume fir gefahrdete Tier- und Pflanzenarten
- die Wat- und Wasservogel werden seit 1966 erfasst — waren
entscheidend fur die Ausweisung des Naturschutzgebietes
.Leineaue zwischen Ruthe und Koldingen®.

Lebensraume im Naturschutzgebiet

Durch die ungleiche Flachennutzung entwickelte sich im Na-
turschutzgebiet eine Vielzahl von Lebensraumtypen fir Flora
und Fauna. Von groBer Bedeutung sind vor allem die Gewasser:
Kiesteiche, Stapelteiche und natUrlich die Leine. Dazwischen

Grashupfer Schwalbenschwanz

Schellentenpaar

liegen Rohrichte, Weidengehdlze sowie kleine und gréBere Brach-
flachen. An der Gberwiegend mit Eschen und Pappeln bewach-
senen Terrassenkante, dem sogenannten Droth, entspringt eine
Kalksinterquelle. Auch sickert an weiteren quelligen Bereichen
Wasser hervor.

Lebensraum Kiesteich

Den groBten Flachenanteil des Naturschutzgebietes nehmen die
Kiesteiche ein. Teilweise bis zu zehn Meter tief und groBflachig
sind sie sowohl Uber als auch unter der Wasseroberflache reich
an Leben. Eine Vielzahl von Fischarten — Gberwiegend WeiB3-
fische, aber auch Raubfische wie Hecht und Zander — kommen
hier vor. Die Kleinfische dienen dem Eisvogel als Nahrung, die er
von einem der Uber das Wasser ragenden Weidenzweigen aus im
Sturzflug fangt. Auch fir Haubentaucher, Kormoran und Grau-
reiher sind die WeiBfische eine beliebte Beute. Insgesamt briten
Uber 50 Vogelarten in dem Gebiet.

Die teilweise im Rahmen von RekultivierungsmaBnahmen abge-
flachten und damit warmeren Uferzonen dienen Amphibienarten
wie See- und Grasfrosch oder dem seltenen Kammmolch als
Laichgewasser und Lebensraum. Gleichzeitig tummeln sich in
den Flachwasserzonen zahlreiche Insekten, darunter Larven der
Blaugrinen Mosaikjungfer und der Plattbauchlibelle.
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Stapelteich

Da die Gewasser haufig im Winter eisfrei bleiben, sammeln sich
von Oktober bis Marz Tausende von Wasservégeln auf den Teich-
en. Sie finden hier ausreichend Nahrung und konnen ihre Fett-
speicher fir den Weiterflug in die Brut- bzw. Uberwinterungquar-
tiere auffillen. Zu den Gasten zéhlen neben dem Blasshuhn, die
Saat-, Bless- und Graugans, die Reiher-, Tafel-, Loffel-, Pfeif- und
Schellente, Ganse- und Zwergsdger, Hauben- und Rothalstauch-
er, Lachmdwe und Trauerseeschwalbe. Gelegentlich jagen See-
adler an den Koldinger Teichen. Fischadler streifen wéahrend der
Zugzeit auf der Suche nach Beute regelmaBig durch das Gebiet.

Lebensraum Stapelteich

In der Zuckerfabrik Rethen wurde einst nach der Reinigung der
Zuckerriben das stark mit Erde versetzte Waschwasser in
Stapelteiche mit fallendem Niveau geleitet. Dadurch trenn-

te sich das schmutzige Wasser (ber mehrere Stationen von

den erdigen Bestandteilen. Auf dem Grund der Teiche bildete
sich eine Schlammschicht aus. Es entstanden Strukturen und
Lebensbedingungen, die denen im Wattenmeer dhneln. Bereits
wdahrend des Betriebes der Zuckerfabrik versammelten sich
unzahlige Zugvogel auf den Schlamm- und Schlickflachen. Nach
der Stilllegung der Zuckerfabrik konnte der Lebensraum durch
die Einleitung von Wasser aus dem Regenrickhaltebecken des
Neubaugebietes Rethen gesichert werden. Je nach Wassermenge
bilden sich Schlammfléchen, feuchte Senken oder flachgrindige
Teiche aus. Somit sind die Stapelteiche weiterhin ein wertvoller
Rastplatz for Watvogel, die auf ihnrem Zug zwischen Brut- und
Uberwinterungsquartier hier einen Zwischenstopp einlegen und
in den Schlammfléchen nach Wirmern, Larven und Insekten
suchen. Im Frihjahr und Spatsommer rasten in den Stapeltei-
chen viele Vogel des Wattenmeers darunter Grinschenkel, Beka-
ssine, Waldwasserldufer, Flussregenpfeifer, Dunkler Wasserlaufer
und Austernfischer. Die Rohrichte sind wiederum Lebensraum
von Rohrammer, Schilfrohrsanger oder Beutelmeise sowie Am-
phibien und einer artenreichen Insektenwelt

Lebensraum FlieBgewdsser

Die Leine stromt von Stden kommend durch das Naturschutzge-
biet. Sie ist in diesem Abschnitt bereits ein typischer von kiesigem
Sand und Lehm gepragter, etwa 30 Meter breiter Tieflandfluss
und weist eine kraftige Strémung auf. Ihr Lauf und ihre Struktu-
ren wurden nur maBig verandert. Allerdings wurden vor allem in
den 60er Jahren vielerorts die Ufer mit Steinschittungen
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und Holzpféhlen befestigt. Dennoch zeigt die Leine einen gewun-
denen, leicht maandrierenden Verlauf und bildet Steil-, Prall- und
Gleitufer aus. Auf den Uferrandstreifen wachsen artenreiche
Hochstaudenfluren wie Weidenrdschen sowie Weidengehdlze
und kleine Auenwaldreste. An einigen Flussabschnitten wurden
inzwischen die Uferbefestigungen wieder entfernt und die Leine
ihrer naturlichen Dynamik Uberlassen. An weiteren Flussab-
schnitten ist die Ricknahme der Uferbefestigungen geplant.

Durch wechselnde Wasserstande, gelegentliche Hochwasser und
unterschiedliche Stromungsgeschwindigkeiten entstehen immer
wieder neue Lebensraume. Uferschwalben und Eisvogel bauen

in den Steilufern ihre Bruthohlen. Auch Insekten besiedeln die
Steilwdnde. Laufkafer, von denen einige vom Aussterben bedroht

GroBer Koldinger Teich

sind, verstecken sich in Spalten und Rillen oder graben sich in die
Uferwdnde ein. Insgesamt gehort das Gebiet zu den landesweit
bedeutsamen Laufkaferlebensraumen. Die durch Abbruch und
Abschwemmung entstandenen Uferbanke sind Grenzlebensraum
zwischen Land und Wasser. Sie werden von zahlreichen Wasser-
tieren wie Zuckmucken oder Eintagsfliegenlarven bewohnt. Im
kiesigen und sandigen Strémungsbereich wachsen die Larven der
Grunen Flussjungfer, einer seltenen GroBlibelle, heran. Gleich-
zeitig bietet das Sediment Fischen geeignete Laichplétze und
Flussmuscheln das notwendige Substrat. Im Winter bleibt die
Leine meistens eisfrei und dient Wasservogeln als Ruckzugsraum,
wenn die Teiche langst mit Eis bedeckt sind.

Lebensraum Brachflache

Nach Beendigung des Kiesabbaus und der durch die Region
Hannover vorgegebenen RekultivierungsmaBnahmen blieben
ausgedehnte Flachen mit Ger6ll sowie Kies- und Sandbénken zu-
rick, die den Strukturen natirlicher Flussauen éhneln. Graser und
Blutenpflanzen wie Sand-Grasnelke, Rasen-Vergissmeinnicht,
KleinblUtige Konigskerze und Wilde Karde haben sich inzwischen
auf den warmen und trockenen Standorten eingefunden. Ein Teil
der Flache ist mit dichtem Aufwuchs aus Hundsrosen, Weidorn
sowie verschiedenen Weidenarten bedeckt. Auch wenn es die
Kargheit auf den ersten Blick nicht vermuten lasst, wimmelt es
nur so voller Leben.

Jacobskrautbar Reiherente
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Westlicher Beobachtungsturm am GroBen Koldinger Teich

Im Sommer erwdrmen sich die Sand- und Kiesflachen teilweise
auf Uber 50 9C. Daher kommen hier an die Extrembedingungen
besonders angepasste Laufkafer und andere warmeliebende
Tierarten vor. An den Blutenpflanzen suchen Schmetterlinge

wie der Distelfalter, der Jakobskrautbar und der seltene Schwal-
benschwanz sowie Wildbienen, Hummeln, Wespen und andere
Hautflugler Nektar und Pollen. Sie sind fir GroBlibellen eine
beliebte Beute. In den Gebischen briten Neuntoter, Ménchsgras-
mucke, Fitis und Nachtigall, wahrend von fern der Kuckuck ruft.
In der Dammerung durchstreifen Wiesel, Dachs und Fuchs auf der
Suche nach Nahrung regelmaBig das Gebiet.

Zukunft des Naturschutzgebietes

Uber die Jahre gelang es, die durch Kiesabbau zerstérte Land-
schaft durch gezielte RekultivierungsmaBnahmen in eine viel-
faltige Natur aus zweiter Hand zu verwandeln. Es entstand ein
Gebiet mit hoher Qualitdt fur zahlreiche gefahrdete Tier- und
Pflanzenarten. Allerdings werden weiterhin PflegemaBnahmen
erforderlich sein. Zudem wurden zur Beruhigung ausgedehnter
Teilflachen sowie zur Besucherlenkung Rad- und Wanderwe-

ge angelegt. Von den Beobachtungstirmen an der West- und
Sudseite des GroBen Koldinger Sees lassen sich die Wasservagel
gut beobachten. Banke entlang der RegionsRoute R15 laden ein,
innezuhalten, zu verweilen und die Schénheit dieser Landschaft
ZU genieBen.

Sandlaufkéfer

Grinschenkel

Zusammenfassung

Damit auch in Zukunft Natur und Landschaft erhalten bleiben
sowie Naturgenuss und Erholung fir alle erlebbar sind, versteht
es sich von selbst, Ricksicht auf die Natur und andere Mitmen-
schen zu nehmen. Interessante Naturbeobachtungen sind direkt
von den Wander- und Radwegen aus mdglich, die nicht verlassen
werden dirfen. Alle Besucherinnen und Besucher werden gebe-
ten darauf zu achten, die Tiere nicht zu stéren oder aufzuscheu-
chen. Besonders im Winter bedeuten Stérungen fur die rastenden
Vogel einen hohen Energieverlust. Wie in allen Naturschutzge-
bieten sind Hunde ganzjahrig an der Leine zu fuhren. Baden

und Boot fahren ist auf den Gewassern nicht gestattet. Auch ist
Camping oder das Abladen von Mill untersagt.

Dieses Faltblatt aus der Reihe ,Neue Chancen fir die Natur” gehort zum
Themenfeld 2 ,Ausweisungsverfahren und Informationen zu Schutzgebieten®.
Weitere Veroffentlichungen aus der Reihe ,Neue Chancen fir die Natur*
finden Sie unter www.hannover.de

B
® 303‘\
C
® o
Region Hannover

Region Hannover, Fachbereich Umwelt
HoltystraBe 17, 30171 Hannover
Telefon: 0511/ 616- 2 26 41

Uberarbeitung: Dorothea Laske,
Eick von Ruschkowski (Text)
Layout und Druck:

Region Hannover, Dorothea Weckmann-Piper
Team Medienservice & Post Kartographie: Region Hannover,
gedruckt auf 100% Recyclingpapier Team Medienservice & Post
Fotos: Thomas Langreder, Kartengrundlage: LGLN € Lein
Dorothea Laske, Dieter Nikolaus, Stand: August 2015

Ingrid Pringnitz, Eick von Ruschkowski,
Michael Schmitz, Peter Sprick,
Bernhard Vollmer,



